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SamenUitBus

PROGRAMMA APRIL 2026

/ De SamenUitBus is telefonisch bereikbaar op \

Dinsdag—Woensdag , Donderdagochtend
VAN 9.30 -11.30 UUR OP NUMMER 088 374 25 78

U kunt ook een E-mail sturen naar: SUB@ons-welzijn.nl
- voor vragen
- voor aanmelden uitstapje(s). U krijgt bericht of u mee kunt.

\ De SamenUitBus is een initiatief van het Nationaal Ouderenfonds /
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BEREIKBAARHEID

Op Dinsdag-, Woensdag- en Donderdagochtend tussen 9.30 en 11.30 uur kunt
u de vrijwilligers van de SamenUitBus bereiken op telefoonnummer:

088-3742578

v om u op te geven voor boodschappen en uitstapjes
v voor vragen, meningen en opmerkingen over de SamenUitBus

v Let op de indeling van deze SamenUitBus krant!
e EERST de vaste dagen waarop we boodschappen rijden
e Dan de uitstapjes
e Laat u weten wat u er van vindt?

KOSTEN

Boodschappen doen bij de Jumbo in Oss kost € 4,00.

De kosten van de uitstapjes vindt u in het programma -overzicht bij elk uitstap-
je. Consumpties zijn voor eigen rekening, tenzij anders vermeld. U betaalt con-
tant in de bus aan de begeleider. Graag gepast betalen.

Mochten de kosten voor u een probleem zijn, neem dan hierover gerust con-
tact op met de Sociaal werkers van ONS welzijn, zij zijn bereikbaar onder num-
mer 088 374 25 25.

BOODSCHAPPEN
ELKE DONDERDAGOCHTEND BOODSCHAPPEN DOEN IN OSS

ledere donderdagochtend kunt u met ons boodschappen gaan doen in Oss,

bij de JUMBO Vierhoeksingel. /

Ophalen :Tussen 10.00 - 11.00 uur
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Thuis : Ongeveer 13.00 uur
Kosten :€4,00
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UITSTAPJES

WOENSDAG 1 APRIL 2026
BEZOEK AAN JAN HEESTERSHUIS IN SCHIUNDEL EN KRINGLOOPWINKEL

De Collectie van het museum Jan Heesters-
huis in Schijndel bestaat uit kunstwerken van
Jan Heesters en de inventaris van zijn voor-

; malig woonhuis: antieke meubels en voor-
% werpen. 0ok kunstwerken van Heesters tijd-
genoten maken onderdeel uit van de
Collectie.

Daarnaast is er door het museum grafisch
werk van hedendaagse kunstenaars verzameld. Daarna gaan we naar de kringloopwinkel
en drinken we daar een kopje koffie/thee.

Ophalen :Vanaf 12.00 uur
Thuis: Ongeveer 18.30 uur
Kosten :€ 19,50 incl. koffie/thee en entree museum

ZATERDAG 4 APRIL 2026

BEZOEK AAN BOERENBONDSMUSEUM IN GEMERT

Het Boerenbondsmuseum biedt een unieke combinatie van bezienswaardigheden die je
nergens in Nederland binnen één museum vindt. Het museum herbergt authentieke boer-
derijen, verschillende ambachtshuisjes, een handkrachtzuivelfabriek, een plattelands-
schooltje, een machinale klompenmakerij en houtzagerij, een veldkapel en een replica van

oude stoomtram.

Ophalen : Vanaf 12.00 uur
Thuis : Ongeveer 17.00/18.00 uur
Kosten : € 25,00 incl. koffie/thee, en entree museum




UITSTAPJES

DINSDAG 7 APRIL 2026
LUNCH BlIJ RUSTWAT IN RHENOY
RUSTWAT RHENOY P e T tteae=  Ontdek RustWat: Lekker eten aan

het water

Het vriendelijke team staat altijd
klaar om je bezoek onvergetelijk te
maken. Of je nu langskomt voor een
kopje koffie, een uitgebreide lunch,
een heerlijk diner of een gezellige
borrel, bij RustWat ben je aan het juiste adres. Het sfeervolle terras ligt direct aan de Linge
en biedt een prachtig uitzicht op het water, waardoor je optimaal kunt genieten van de
mooie omgeving

Ophalen : Vanaf10.30 uur
Thuis . tussen 17.00 uur
Kosten :  €25,00incl. koffie/thee, lunch op eigen kosten

WOENSDAG 8 APRIL 2026
VERRASSINGSTOCHT OOIJPOLDER

Ooijpolder:
o Dijkwegen: Rij over de smalle, kronkelende dijken die een prachtig uitzicht over de pol-

der en de Waal bieden.

e De Thornschemolen te Persingen, ideaal voor een tussenstop.

o Wilde grazers: Met een beetje geluk zie je wilde paarden en runderen in het land-
schap.

e Cultureel Erfgoed: Onderweg passeer je typisch Nederlandse landschappen en een
traditionele molen.

Ophalen : Vanaf 10.00 uur
Thuis :  Ongeveer 17.00 uur
Kosten :  €25,00incl. koffie/thee. Lunch op eigen kosten
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UITSTAPJES

VRUDAG 10 APRIL 2026
BEZOEK PLATTELANDSMUSEUM DUINHOVE

In het Plattelandsmuseum Duinhove krijgt u een uniek beeld van leven en werken in de
eerste helft van de vorige eeuw.

Het museum is gehuisvest in een langgevelboerderij die in 1867 gebouwd is.

Het voorhuis met d'n herd, de goei kamer en de geut met de kelder, de stal met de ge-
witte muren en de deel, precies zoals die vroeger waren.

Daarnaast is er nog een mooie verzameling paardenwerktuigen, speelgoed, kleding en een
jaren zestig kamer.

Ophalen : Vanaf12.00 uur
Thuis : Ongeveer 18.00 uur
Kosten . €22,00incl. entree en 2x koffie/thee met cake

WOENSDAG 15 APRIL
LUNCH PROEVERU

@ Proeven, delen en genieten!

= We gaan gezellig ergens lunchen.

Bij deze lunch is er een menu van verschillende
gerechten , waarbij u kunt kiezen.

. ledereen mag zelf zijn eigen lunch samenstel-
len.

| 0ok 1 consumptie koffie/thee/frisdrank of sap-
je hoort erbij.

Stapt u in en ga gezellig mee proeven!

Ophalen : Vanaf11.00 uur
Thuis :  Ongeveer 15.00 uur
Kosten :  €25,50incl. 1 concumptie koffie/thee, frisdrank of sapje
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UITSTAPJES

VRUDAG 17 APRIL 2026

BLOESEMTOCHT DOOR DE BETUWE

De Betuwse Bloesemtocht laat zien waar de Betuwe
voor staat: een streek die straalt in de bloei van de len-
te en waar fruitteelt, natuur en cultuur hand in hand
gaan. Het is de Betuwe op haar best: kleurrijk, energiek
en gastvrij.

De Bloesemtocht is een uitnodiging aan iedereen om
samen de Betuwe te beleven. Van jong tot oud, van
inwoner tot toerist: iedereen wordt welkom geheten
om deze unieke wandelervaring mee te maken.

Ophalen : Vanaf10.00 uur
Thuis :  Ongeveer 17.00 uur
Kosten :  €25,00incl. koffie/thee. Lunch op eigen kosten

ZONDAG 19 APRIL
BEZOEK AAN TUINCENTRUM

Het is weer voorjaar.

i Tijd voor mooie plantjes voor in de tuin of
het balkon.

We gaan gezellig naar het tuincentrum.
Hier kunt u fijn winkelen en rondkijken.

Ook drinken we samen koffie of thee met
een Bossche bol.

Ophalen : Vanaf12.15 uur
Thuis : Ongeveer 18.00 uur
Kosten :  €16,50 incl. koffie/thee met Bossche bol



UITSTAPJES

WOENSDAG 22 APRIL 2026
(LR

LIBELLE/MARGRIET ZOMERWEEK
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De Libelle en Margriet zomerweek is dit jaar in Brabant.

We gaan deze dag gezellig naar de Libelle en Margriet Zomerweek in Rosmalen.

De Zomerweek is dé plek om helemaal in de zomersferen te komen. Met een programma
vol met optredens van bekende artiesten, geweldige merken waarbij je kunt shoppen,
creatieve workshops en food & wine, wordt het een dag om nooit te vergeten.

Tussen het shoppen, de optredens en de workshops even bijkomen met een hapje en een
drankje? Op de Zomerweek kies je uit een ruim assortiment aan eten en drinken van ver-
schillende foodtrucks en cateringpleinen. Ga bijvoorbeeld voor een heerlijke lunchdeal of
rust even uit van al het shoppen, met koffie en gebak of juist met een lekkere borrel.

Ophalen : Vanaf 10.00 uur
Thuis ¢ tussen 17.00 uur
Kosten :  €43,00incl. entree, koffie/thee. Lunch op eigen

kosten




UITSTAPJES

VRIDAG 24 APRIL 2026
PANNENKOEK ETEN EN BEZOEK AAN CENAKELKERK

We gaan een gezellige tocht maken, waarbij we samen eerst een pannenkoek gaan eten
en daarna bezoeken we de Cenakelkerk in Nijmegen.
Gaat u deze dag gezellig met ons mee!!

Ophalen : Vanaf10.00 uur
Thuis :  Ongeveer 17.00 uur
Kosten . €38,00incl. pannenkoek en 1 consumptie koffie, thee, frisdrank of sapje

DINSDAG 28 EN WOENSDAG 29 APRIL 2026
RONDVAART DOOR DE BIESBOSCH MET LUNCH
Beleef een exclusief uitstapje met deze vaartocht

op het water het Nationaal Park De Biesbosch. Dit
unieke zoetwatergetijde gebied is bekend om zijn
kronkelende beken en weelderige wilgenbossen.
Om 12 uur vertrekken we met de boot.

Ophalen: Vanaf 9.30 uur
Thuis : Ongeveer 16.30 uur
Kosten : €58,00incl. rondvaart en lunch




UITSTAPJES

VOORAANKONDIGING

VRUDAG 1 MEI 2026
BEZOEK AAN KEVELAER

De Meimaand is de Mariamaand en Kevelaer is bekend
als Mariabedevaartsoord.

Dit leek ons een mooie gelegenheid om eens de stad
Kevelaer te bezoeken. Kevelaer heeft een prachtige bin-
nenstad met vele historische gebouwen. Het aansteken
van een kaarsje kan op verschillende plaatsen maar je
kunt de dag ook gebruiken om de vele gezellige winkel-
\ tjes te bekijken. Natuurlijk hoort er ook weer een kopje
\ koffie bij voor we huiswaarts gaan.

Ophalen : Vanaf 10.00 uur

Thuis : Ongeveer 17.00 uur
Kosten : € 25,50incl. koffie/thee. Lunch op eigen
kosten

VRIJIDAG 8 MEI EN WOENSDAG 13 MEI

3 GANGEN DINER FIORETTI COLLEGE

Het Fioretti College heeft een eigen restaurant waar
leerlingen koken, de maaltijden serveren en als gast-
vrouw/gastheer kunnen oefenen. Zij verzorgen een
heerlijke maaltijden en laten u koning en koningin
voelen aan tafel. Zo welkom bent u. Daarom deze dag
op naar Veghel voor een heerlijke driegangen Asper-
ge menu en heel veel gezelligheid. Gaat u mee?

Ophalen : Vanaf 10.00 uur
Thuis :  Ongeveer 15.00 uur
Kosten : €25,00incl. 3 gangen diner




VERSLAG UITSTAPJE VAN BEGELEIDER COR

WOENSDAG 25 Februari WINKELEN in KLEEF.

Voor Chauffeur Ruud en begeleider Cor begon er een nieuwe fase in ons vrij-
willigerswerk bij Ons Welzijn. Wij moesten het overgrote deel van onze reizi-
gers ophalen in Uden en een “jongedame” in Oss. Dat betekende gelijk, i.v.m.
de grote route die er mee gemoeid was om iedereen op te halen, wij onze ver-
trektijd een half uur moesten vervroegen. De route Oss, Uden en Kleef is een
aardig stukje en met een vertrektijd van 10.00 uur ben je pas rond half één in
Kleef en dan moet het allemaal meezitten.

Wij troffen het met het weer want het zou een prachtige dag worden.

Met de rest van de passagiers klikte het fantastisch, ze zijn de gehele tijd ge-
zellig bij elkaar gebleven, hebben heerlijk gewinkeld, lekker gezellig op terras-
jes gezeten en gesnoept van de heerlijke Duitse “TORTEN".

In Duitsland kun je bij de koffiesoorten aangeven groot of klein, Cor zorgde
dus dat de koppen allemaal zo groot waren als soepkoppen en dat werd goed
gewaardeerd. Ook het mooie stukje over Kleef wat Cor gemaakt had viel in
goede aarde.

Al met al een zonovergoten dag en alle dames hebben de dag gewaardeerd
met een hoog cijfer en daar behoorde ook de waardering van het begeleiden

begeleidende stel bij. Dus al met al een fijn uitstapje.




AFSPRAKEN

1. De begintijd die vermeld wordt bij de uitstapjes, is de tijd waarop de bus bij de eerste
klant voor de deur staat. Bent u de laatste klant in de route, dan kan het zijn dat de
bus een uur later bij u is.

2. U wordt thuis opgehaald. U ontvangt een telefoontje 5 tot 10 minuten voordat de
chauffeur bij u is.

3. Voor uw boodschappen mag u niet meer dan 2 tassen meenemen, in verband met de
ruimte in de bus. In de bus is ook plaats voor meerdere rollators.

4. Voor de uitstapjes moeten zich minimaal 4 personen aanmelden, anders gaat het
uitstapje niet door. U krijgt hierover dan tijdig bericht.

5. Boodschappenritten naar een supermarkt gaan ALTIJD door, ongeacht het aantal aan-
meldingen.

6. Als de bus vol is, komt de eerstvolgende aanmelder op de wachtlijst.

7. Wanneer u niet kunt, meldt u dan op tijd af, dan kan er iemand van de wachtlijst in
uw plaats mee. Bellen kan op Dinsdag-, woensdag— en Donderdagochtend tussen
9.30 en 11.30 uur: (088) 374 25 78.

Afgelopen maand gingen we naar?

Altijd ontzetten leuk om een reactie te krijgen over een van de uitstapjes.
We leren er heel veel van en foto’s maken het extra leuk.

Vindt u het leuk om ervaringen met iedereen te delen, schrijf dan uw verslag over
een uitstapje en stuur deze dan per mail aan ons. Sub@ons-welzijn.nl of geef het
aan de begeleider in de bus, dan plaatsen wij het in de krant

Vindt u het moeilijk om zelf een verhaaltje te schrijven, maar heeft u wel een leu-
ke anekdote om te vertellen, laat het ons dan ook weten.
Dan nemen wij contact met u op om het verhaal alsnog in de krant te zetten.




INFORMATIE

De SamenUitBus van ONS welzijn verzorgt dagtochtjes naar allerlei leuke bestemmingen.
Op een door u gekozen ochtend, middag of avond wordt u thuis opgehaald en trekt u er

samen met enkele andere mensen op uit. Een stedentripje of een bezoek aan een muse-
um, een rondrit door een mooi gebied of het bijwonen van een live televisie-uitzending.

ledere maand is er een gevarieerd programma.

Er zijn altijd twee vrijwilligers van de SamenUitBus om u te helpen als dat nodig is. En bij

elk uitstapje gaat u samen koffie drinken of lekker eten.

ledere week op bepaalde dagen kunt u met de bus mee naar een supermarkt. Ook dan
halen de vrijwilligers u thuis op en u wordt met uw boodschappen weer thuis gebracht.
DE SamenUitBus is een project van ONS welzijn. Het initiatief voor deze projecten komt
van het Ouderenfonds die de Samen uit bus landelijk promoot en ondersteunt.

HET TEAM VAN DE SAMENUITBUS

VRIENDEN VAN DE SAMENUITBUS

Als u de SamenUitBus een warm hart toedraagt, kunt u ons project financieel steunen.
Met het geld dat wij via sponsoren en de vrienden van de bus ontvangen, kunnen we de
bus ook in de toekomst laten rijden. ledere bijdrage is zeer welkom!




