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Een dichtregel die iedereen wel kent.

Het is de openingszin van ‘Mei’ van Herman
Gorter.

Je snapt meteen wat hij bedoelt: De kou is
uit de lucht. Alles komt goed. Er is hoop.

Je hoort de vogels fluiten. Na een strenge
winter kondigt eindelijk de zomer zich aan.
Maar ons klimaat verandert in rap tempo.
De winter leek op een lange herfst en de
lente begon veel te droog, met grote bos-
branden tot gevolg. Gelukkig maakt deze
mei het een beetje goed met een paar flinke
regenbuien. Meteen fleurt alles op:

“Een nieuwe lente, een nieuw geluid”.

Heel vreemd dat er geen Gorterstraat of
Gorterplein is in de Dichterswijk.

Maar misschien mis ik toch vooral een Toon
Hermanssteegje:

"Het is mei, het is mei en de wereld is zo blij."

Jan Bannink WIJ(K) RUWAARD

gcsuc

OPENING SPEELTUIN
WAGENAAR -/VERDISTRAAT

RUCREANT
BEZORGERS
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Themabijeenkomst

Voorkomen van rattenoverlast
LET OP: DATUM GEWLJZIGD

Nieuwe datum: maandagavond
® ®
15 juni

Wanneer: maandagavond 15 juni

Zaal open vanaf 19.15 uur

voorheen
L]

At

Gastspreker: Mari Middelkoop
Commercieel technisch adviseur KAD
en degene die het onderzoek in de
Ruwaard heeft verzorgd.

Meer informatie:
ruwaardschoon@gmail.com
wijkraad@wijkruwaard.nl
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— aan nieuwe Ruwaardbewoners

De Rucreant is een gratis uitgave van

Stichting Wijk Ruwaard (SWR) in samenwerking met
Wijkraad Ruwaard en Wijkhuis de Haard voor en door
Ruwaardbewoners.

Verschijnt maandelijks, behalve in juli en augustus.

1  Er komen regelmatig nieuwe
4 mensen in de wijk Ruwaard wonen.
“% Dat vinden we leuk en daarom

Stichting Wijk Ruwaandd
( SWR) Franca van-WRosmeilf

| heten Wijkraad Ruwaard, Stichting

Rucreant redactWejkhuis ~ Wijk Ruwaard en Wijkhuis de Haard

, _— nieuwe bewoners graag welkom. Dat doen we met
@info@wijkruwa \0041547900 ; .
een gevulde tas: 't Ruwaard Teske. In de tas zit informa-
E' ndredact F'{ € | @i nfo@wijkhuisdilihaagdoalde Ruwaard en een uitnodiging om een gratis
ranca van O0OS ma en . . .o .
Vil an wen der Hethefagent @ kop koffie of thee te komen drinken in Wijkhuis de

Di ck Rats Ruud Nooiijen Haard. Krijg je nieuwe buren in de straat? En komen ze
Mark de Bie van buiten de wijk Ruwaard?

Ei ndcorrectie: —  tliaat h d . i
PP PV @ uud. nooi j en M i tliaathetonsdanweten viaeen mai
Annie van den Bos[GIEEEIEIEEE o1 i Wij zorgen dan voor een warm welkom in de wijk.

. info@wijkruwaard.nl
I ntervi ews

Jacqueline van
Franca van Rosmal
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Ingrid, S¥%heyda, Buiten Bewegen op een Leuke

manier met BLIJ-FIT
Advertenties

Di ck Rats Wi jkteam Ruwaar

Opmaak & vormgewng o
Adri de Ruijter co°rdinator

e Wandel-Workouts
e Sportief Wandelen + Oefeningen
e Alleen voor Vrouwen
o Fitter en Sterker worden
o Begeleid door Beweegcoach Marieke

GRATIS PROEFLES
info@blij-fit.nl of 06-18 52 91 16

Peggy Mul derij

RN AN SRR SRR (@p . mul der i j @os Sl |

Kees van VIiet
Marij van Woenselwebbeheer

Fred van Tongeren e
Social media Ruijter, Erica Go E*ﬁ www.blij-fit.nl

Vivian van der Hopv¥e&R Rats, Erik v
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Heb je een vraag, een idee of gewoon behoefte aan
VOLGENDE KOPI J R Dl RanPnaatje? Loop gerust binnen bij het Vragenuur

VRI JDAG 12 i Ruwaardp Openimgstijdgr: )

Dinsdagavond 19.00 -20.00 uur

Woensdagmiddag 14.00 - 16.00 uur

Berichten van lezers, instellingen en/of verenigingen die Donderdagmiddag 14.00 - 16.00 uur @) , o
betrekking hebben op, of van belang zijn voor de Ruwaard Q Wijkhuis de Haard
en zijn bewoners, zijn van harte welkom. De redactie van de D 06 - 26085491
Rucreant en de website www.wijkruwaard.nl hebben het recht B
artikelen en beeldmateriaal aan te passen en/of in te korten. \@ vragenuur@wijkruwaard.nl
Aangeleverd materiaal is bij plaatsing eigendom

van de redactie. u r gq bc ep_

L=l Met bijgaande QR-code kunt u een-
n www.facebook.com/wijkruwaard L voudig een eenmalige bijdrage
storten. U kunt een bijdrage ook over-
maken op NL91RABO 0386 9999 96
t.n.v. Stichting Wijk Ruwaard, onder
vermelding van “bijdrage Rucreant”.
We bedanken alle mensen die tot nu toe een vrijwillige
bijdrage gestort hebben. Alle bijdragen helpen.

Vorige maand was het 1 77,50 Dank u wel

@ www.instagram.com/wijkruwaard
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Met de start van het vaarseizoen biedt Uit®waarde
opnieuw volop mogelijkheden om de regio vanaf het
water te ontdekken. Of het nu gaat om een ontspan-
nen overtocht, een fietstocht of een cultureel uitstapje:
de pontjes verbinden natuur, recreatie en cultuur op
unieke wijze. In de eerste periode van het seizoen
varen de pontjes alleen in de weekenden en op feest-
dagen. Vanaf 13 juni wordt de dienstregeling uit-
gebreid en zijn alle pontjes dagelijks in de vaart.

Info, vaarschema en vaartijden:

& www.uiterwaarde.nl/pontjes/

€ 0344228800 (stremmingen)

@ OPENING VAN BUEL SPORTS 2.0 6 JUNI 2026

ELZENEIND 20 OSS

GLINIGS & PROGRANINIA

INSCHRIJVEN VIR DE INTEKENLIJST OP DE SPORTSCHOOL
SPORTEN OF RONDLEIDINGEN

GROTE ZAAL

COBI
PILATES
HYROK
Jupo-16
JUD0 +16
KICKBOKSEN
MMA

Bl

RONDLEIDINGEN :

IANDY VAN BUEL
SASKIA VAN TULL
YAENTY HEESEN

SANNE UAN DK

SANNE VAN DK

ILIAS BULAID

GERNMAINE DE RANDAMIE
TUM VOORN

Lgcsuc ?

Bij de ingang Sterre-
bosflat/Wijkhuis de
Haard. De AED hangt
aan de zijde van de
parkeerplaats aan de
Paganinistraat. Hij hangt FESiETs

direct bij de ingang naast de postbussen. Hij is open-
baar toegankelijk en dag en nacht beschikbaar.

Bij een hartstilstand kan snel handelen levens redden.
Met deze AED wordt de buurt weer een stukje veiliger.

Zoek jij een plek waar je kind écht kind
kan zijn? Bij onze BSO (achter Zwembad
‘van der Heijden’) draait alles om plezier
en ontspanning. Of je nu een kleine
atleet, een creatieve kunstenaar of een
echt gezelschapsdier bent: bij ons
kan het allemaal!

ARK

www.kindercentrum-ark.nl
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Nieuws vanuit de Ruwaard
(Ministershof)

Jong Talent Helpt Ouderen

Binnen verpleeghuis ‘de Ruwaard’” hebben
we zo'n 60 vrijwilligers. Onze jongste vrijwil-
ligster Pien (15) stelt zich aan u voor.

“Ik doe vrijwilligerswerk

= MIIAYILNI

omdat ik het leuk vind N
Sommige mensen doen bijzondere dingen, om iets voor ouderen ‘\.é
zonder dat ze dat zelf zo zien. Voor hen is dat te betekenen. Ik ben eerst 4 ‘ y

I | heel T Bax i . q als stagiair begonnen voor
allemaal heel gewoon. 100s bax Is ZOo Iemana. school. Ditlloest voor een

Op vrijdag 24 april werd Toos verrast met een bepaalde periode. Ik heb toen A
Koninklijke onderscheiding. Zelf blijft ze er nuchter gekozen om mijn stage bij verpleeghuis '
onder. “Ik heb het altijd met plezier gedaan, dus daar ‘de Ruwaard’ te doen. Mijn oma doet ook vrij-
hoef ik geen lintje voor,” zegt ze. willigerswerk, maar op een andere locatie.

Toch vond de burgemeester dat Toos deze waardering Zij was er altijd erg enthousiast over en dat werkte
meer dan verdient. Ze heeft in de loop der jaren zéveel aanstekelijk op mij. Daardoor wist ik meteen dat ik
verschillende vrijwilligersklussen gedaan, dat het bijna dit ook wilde proberen.

niet op te noemen is. En precies daarom noem ik ze
hier ook niet allemaal. De kans is groot dat ik iets zou
vergeten. Wat Toos zelf graag benadrukt, is haar inzet
voor BrabantZorg. Daar is ze al ruim 38 jaar vrijwilliger,
waarvan 36 jaar als gastvrouw. Haar koffie-uurtjes op
de woensdagochtend waren destijds gezellig en heel

Tijdens mijn stage heb ik gekeken of dit echt iets
voor mij was en ik kwam er al vrij snel achter dat dit
zo was. Na mijn stage ben ik gaan vragen of ik bij
‘de Ruwaard’ vrijwilligerswerk kon doen. Toen dat
mogelijk bleek, was ik daar ontzettend blij mee.

druk bezocht. Inmiddels doe ik dit nu al bijna anderhalf jaar.

Het vele vrijwilligerswerk heeft het laatste half jaar Het was in het begin even wennen, maar toen ik de
haar tol geéist. Toos is heel gemakkelijk benaderbaar mensen eenmaal leerde kennen, wilde ik eigenlijk
en Toos kan moeilijk ‘nee’ zeggen. Toos: “lk heb daar- niet meer weg. Ik ben dan ook heel dankbaar dat ik
door ook wel eens te veel gedaan.” dit mag doen en dat ik de ouderen blij kan maken
Inmiddels gaat het langzaam beter. Ze neemt meer met de knutselwerkjes die we elke vrijdag samen
rust. Haar agenda is leger, al lopen er nog steeds regel- maken!”

matig mensen binnen. En daar kan ze gelukkig soms

weer van genieten. Pien helpt iedere vrijdagmiddag bij de crea, mocht u

nou ook denken: “Ik zou ook wel vrijwilligerswerk

Vanwege de Koninklijke onderscheiding kreeg Toos willen doen”, neem dan gerust contact op met:

veel bloemen en kaarten. Op een kaart stond een tekst
die Toos erg ontroerde. Daarop stond: “Mensen zoals Harmon van der Lee
jij vormen het stille fundament van onze samenleving. 0412638638
Juist omdat je niet de behoefte hebt om op de voor-
grond te treden, past deze onderscheiding zo goed bij . B
je. Het lintje is een terecht eerbetoon aan vele jaren Elke das z0 '(:'J“ mogeluk
belangeloze inzet, betrokkenheid en menselijkheid.”
Een lintje dat misschien “niet nodig” was, maar wel
helemaal verdiend.

Brabant Zorg

Franca van Rosmalen
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Winkeliers in de Ruwaard vragen:
“Help onze winkelcentra netjes te houden”

In onze wijk is er een groot probleem. Mensen laten
veel afval en spullen achter bij de ondergrondse
containers, vooral bij de winkelcentra. Veel mensen
ergeren zich daaraan.

De Wijkraad Ruwaard heeft hierover gesproken met
winkeliers. Hun verhaal is duidelijk. Zij doen elke dag
hun best om hun winkel en de omgeving schoon te
houden. Daar hebben we allemaal voordeel van.
Maar het wordt hen niet makkelijk gemaakt. Mensen
zetten vaak spullen naast de containers. Dat mag niet.
Ook gooien mensen afval in containers die niet van
hen zijn.

Een voorbeeld: de papiercontainer. Die moet nadat
hij geleegd is zo snel mogelijk naar binnen. Anders
ligt hij snel vol met plastic en etensresten. Met dezelf-
de moeite gooi je dit afval in de afvalbakken die over-
al bij de winkels staan.

De winkelcentra zijn belangrijk voor de wijk. We doen
er boodschappen en komen elkaar tegen. Het is er
gezellig. Dat willen we zo houden.

Daarom deze oproep: Gooi je restafval thuis weg.

Elk adres heeft een eigen grijze restafvalcontainer.
Gebruik de ondergrondse containers op de juiste
manier. Zet er geen spullen naast.

Let op: er staan boetes op het dumpen van afval. Gooi
je afval op de verkeerde plek, dan kun je een boete
krijgen. Die ligt tussen de (1100 en (400. In onze wijk
wordt hier extra op gecontroleerd. De kans dat je
wordt betrapt is groot.

Houd het samen schoon. Het is een kleine moeite.
Maar het maakt een groot verschil.

SCHOON

Lever je frituurvet in

Ruwaard i 5

mei 2026

Goed nieuws voor de wijk Ruwaard: Er is een nieuw
inleverpunt voor gebruikt frituurvet en olie. ledereen
mag er gratis gebruik van maken. Door het vetin te
leveren wordt voorkomen dat vet in het riool of op
straat komt. Dat is belangrijk, want vet zorgt voor ver-
stoppingen en vervuilt het milieu.

Inleveren is makkelijk. Bewaar het vet in een gesloten
fles of jerrycan en lever het in.

Het ingezamelde vet wordt daarna gebruikt als bio-
brandstof. Zo krijgt het een tweede leven en wordt de
CO,-uitstoot lager. Het inleverpunt werkt nu al goed.
Ruwaard Schoon hoopt dat er straks een tweede plek
bij komt. Dus: heb je gebruikt frituurvet? Niet weg-
spoelen, maar inleveren!

De gele container staat op de parkeerplaats aan het
Bergsche Hoevepad 3.

FRITUURVET?
GEEF HET EEN
TWEEDE LEVEN

SAMEN VOOR EEN SCHONE RUWAARD

Afvalstoffenheffing uitgelegd

De afvalstoffenheffing is een bedrag dat alle huis-
houdens betalen. Met dit geld betaalt de gemeente
het afvalbeheer. Het geld mag niet voor andere zaken
worden gebruikt.

De heffing betaalt het ophalen en verwerken van
afval. Ook andere kosten horen hierbij, zoals
administratie, ICT en kwijtschelding.

Het geld wordt gebruikt voor:

* Het ophalen van afval en grondstoffen aan huis

¥ Containers en kliko’s

* Medewerkers en organisatie
* Het Duurzaamheidsplein

* Vervoer en overslag van afval
* Verwerking van afval

SCHOO

i
g

Inwoners hebben invloed op de kosten. Als zij afval
goed scheiden en minder restafval maken, blijven de
kosten lager.

Maar ook andere dingen spelen een rol.

Regels van de overheid en prijzen op de markt hebben
invloed. Afval verbranden wordt bijvoorbeeld duurder
en lonen stijgen.

Let op: dit geldt alleen voor huishoudens. Bedrijven
regelen en betalen hun eigen afval.

Pak het op! &
Samen lukt het! W '

ruwaardschoon@gmail.com
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De Zonnebloem Ruwaard zet zich al

meer dan 40 jaar in voor alle mensen

die door hun lichamelijke beperking in

sociaal isolement dreigen te komen.

Wij doen dit met huisbezoek, activitei-

ten en persoonlijke aandacht. Help je mee?

Koop loten a U 3.00 via de QR-code of de website:
& www.zonnebloem.nl/loten/p/k/keesvan-vliet
(trekking is op 29 september 2026)

Epmcl c gqs ggbgc

Heb je een groen idee? Ontdek welke subsidies je in
2026 kunt krijgen.

Wil je jouw buurt, vereniging, erf of stuk grond
groener maken? De nieuwe subsidiegids van de
provincie Noord-Brabant geeft overzicht van alle
beschikbare regelingen

voor groene initiatieven

in 2026 en hoe je daar

gebruik van kunt maken.

Of je nu een buurttuin

wilt starten, meer bomen

wilt planten of een

schoolplein vergroenen:

er is vaak meer mogelijk

dan je denkt.

Meer info
@ www.brabant.nl/actueel/nieuws/ontdek-subsidies-
groene-initiatieven/

BERGSCHE HOEVE

Op zoek naar een sfeervolle locatie voor uw club,
vereniging, workshop of vergadering?

Bij De Bergsche Hoeve bent u van harte welkom!
Onze stichting wordt volledig gerund door enthousias-
te vrijwilligers en is gevestigd in het voormalige club-
huis van SV Ruwaard. Zij zetten zich in om een toe-
gankelijke en gastvrije plek te bieden voor iedereen.
Bergsche Hoeve verhuurt diverse ruimtes die geschikt
zijn voor groepen van 8 tot 80 personen.

Meer informatie of contact:

@ stichtingbergschehoeve@gmail.com

STICHTING
fion
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Opening ¢
Sterrepark

~

aar de opening

van de nieuwe speeltuin?

FRIET, LEKKERE TURKSE BROODJES
EN VOOR IEDEREEN EEN IJSJE

g
| Speelveld Wagenaarstraat

o *
Julie Goosen - 0630398974
* T L &

=

Opening speeltuintje Wagenaarstraat  -Verdistraat

ledereen is welkom bij de feestelijke opening van het
speeltuintje op het grasveldje tussen de Wagenaar-
straat-Verdistraat op woensdag 17 juni tussen 14.00 -
16.00 uur. Toegang is gratis en er is wat lekkers voor de
kinderen.

Dank aan degene die de feestelijke opening mede
mogelijk maken: Fysioss Fysiotherapie, A La Turqa,
Frisdranken Oss, Murat’s Place Oss, De Carroussel Oss,
Turkiyem bakkerij en buurtbewoners.



