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“Vredig ...”

Koningsdag is op 27 april omdat dat de ver-
jaardag is van Willem Alexander. Koninginne-
dag was altijd op 30 april, de verjaardag van
Juliana. Beatrix heeft dat zo gelaten toen zij
aan de beurt was.

Onze eigen Koninginnedag was op 14 okto-
ber. Toen was Maxima bij ons op bezoek. .
Een indrukwekkend en onvergetelijk moment. AARD EEN LEZING GEGEVI

DOOR ARNO [ji ORSOUW
. VER OORLO

Maar waarom eigenlijk Vredig? BEVRLD 2
Ik denk omdat het koningshuis ons verbindt.
En die verbondenheid voel je op zo'n mo-
ment. Nog zo'n verbindend momentis 4 en 5
mei. Dan herdenken we de oorlog en vieren
we vrede en vrijheid.

Ooit hebben we tachtig jaar oorlog gevoerd.
Nu hebben we al meer dan tachtig jaar vrede.
Het is zo gewoon om in vrede te leven, dat je
het pas mist, als je het kwijt bent. Vraag dat
maar eens aan een vluchteling, bijvoorbeeld
uit Oekraine.

Jan Bannink WIJ(K) RUWAARD
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VOLGENDE KOPIJ INLEVERDATUM
VRIJDAG 8 mei 2026 (12.00 uur)

Berichten van lezers, instellingen en/of verenigingen die
betrekking hebben op, of van belang zijn voor de Ruwaard
en zijn bewoners, zijn van harte welkom. De redactie van de

Rucreant en de website www.wijkruwaard.nl hebben het recht

artikelen en beeldmateriaal aan te passen en/of in te korten.
Aangeleverd materiaal is bij plaatsing eigendom
van de redactie.

@ www.instagram.com/wijkruwaard
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Welkom

aan nieuwe Ruwaardbewoners

Er komen regelmatig nieuwe mensen in de wijk
Ruwaard wonen. Dat vinden we leuk en daarom
heten Wijkraad Ruwaard, Stichting Wijk Ruwaard en
Wijkhuis de Haard nieuwe bewoners graag welkom.
Dat doen we met een gevulde tas: 't Ruwaard Teske.
In de tas zit informatie over de Ruwaard en een uit-
nodiging om een gratis kop koffie of thee te komen
drinken in Wijkhuis de Haard.

Krijg je nieuwe buren in de straat? En komen ze van
buiten de wijk Ruwaard? Laat het ons dan weten.
Dat kan via e-mail.

En wij zorgen dan voor een warm welkom in de wijk.
@ info@wijkruwaard.nl

Buiten Bewegen op een Leuke
manier met BLIJ-FIT

e Wandel-Workouts
e Sportief Wandelen + Oefeningen
e Alleen voor Vrouwen
o Fitter en Sterker worden
o Begeleid door Beweegcoach Marieke

' GRATIS PROEFLES

@‘,TEJ info@blij-fit.nl of 06-18 52 91 16
;‘l-.‘ L
: ";ﬂ www.blij-fit.nl

Wat is de gratis Rucreant u waard?

Met bijgaande QR-code kunt u een-
voudig een eenmalige bijdrage
storten. U kunt een bijdrage ook over-
maken op NL91 RABO 0386 9999 96
t.n.v. Stichting Wijk Ruwaard, onder
vermelding van “bijdrage Rucreant”.
We bedanken alle mensen die tot nu toe een vrijwillige
bijdrage gestort hebben. Alle bijdragen helpen.

Vorige maand was het € 260,00 Dank u wel.
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KAKO § 4-11 mei

De Kindervakantieweek “KAKOWOOD” wordt ook
deze zomer weer een geweldige week voor jou én alle
kinderen! Van 20 t/m 24 juli verandert het Elzeneind- 4
park in een plek vol avontuur, spel, muziek, knutselen
en nieuwe vriendschappen. En dat voor maar € 15

Je kunt je kind (4 t/m 15 jaar) aanmelden van 4 t/m 11
mei. Let op: meld je op tijd aan, want later kan het niet
meer.

Soms komt je kind eerst op een reservelijst als er nog niet genoeg
vrijwilligers zijn. Meestal kan je kind alsnog meedoen zodra er
voldoende hulp is. Doe je minimaal 3 dagen mee als vrijwilliger?
Dan mogen jouw eigen kinderen gratis deelnemen. Met jouw

hulp kan ieder kind meedoen en beleef jij een week die je nooit
meer vergeet!

Aanmelden voor deelnemen en/of vrijwilliger kindervakantieweek:
@ https://kako.nl/kindervakantieweek

‘o

KAKO Avondvierdaagse

S/
van 16 tot en met 19 juni ~

Van dinsdag tot en met vrijdagavond voert de Osse
Avondvierdaagse de wandelaars door en rond Oss met
mooie routes. Je kunt kiezen uit afstanden van vijf, tien

of vijfentwintig kilometer.

Liefhebbers van de 25 km routes kunnen alleen starten
tussen 15.00 en 15.15 uur.

De andere afstanden starten vanaf 17.45 (10 km) en

18.15 uur (5 km) Op dinsdag 16 juni wordt gestart vanaf
de parkeerplaats bij Strand Tien. Andere startplaatsen zijn
het Hooghuis Lyceum bij het voetbalstadion (17 juni),
sporthal de Rusheuvel (18 juni) en het Heuvelplein in

het centrum van Oss (19 juni).

Als afsluiting op vrijdagavond zorgt samba en percussie-
band Dale Cana voor een swingende triomftocht door
het Osse centrum. Met aansluitend natuurlijk voor
iedereen nog een medaille en een muzikale afsluiting.
Kosten: voor vier dagen 5 en 10 kilometer wandelplezier
betaal je slechts vijf euro. De lange afstand van vijfen-
twintig kilometer kost zes euro.

Vooraf online inschrijven kan vanaf 1 mei op:

& www.kako.nl/winkel/ 3
Aanmelden aan de start kan ook. Zie voor alle verdere _ Voor kinderen van groep 3 t/im 8!

bijzonderheden: .» Neem}e vrienden en vriendinnen mee en maak er %n
@ www.kako.nl A o' g cen knallend feestje van! B J7 =* N

-

«" %%  Wijkhuis de Haard lngang sterr‘ebos




4

Informatieblad voor de inwoners van WIJ(K) RUWAARD

Van lijstenmakerij Pieter Breughel
(Elke betalende klant krijgt een super kadootje)

Wilma en Frank
‘Pieter Breughel’

INTERVIEW

Na veel omzwervingen in Oss hebben Wilma en Frank
eindelijk hun nieuwe plek gevonden. Op 1 mei openen
zij de deuren van hun winkel ‘Pieter Breughel’ in win-
kelcentrum De Ruwert. Een winkel als deze wordt hier
misschien niet direct verwacht, maar voelt meteen als
een waardevolle toevoeging.

Wilma van Ballegooij vormt het creatieve hart van de
winkel. Met haar ervaring in de uitvaartzorg begrijpt zij
als geen ander hoe belangrijk persoonlijke begeleiding
is bij verlies. In de winkel helpt zij bezoekers bij het ma-
ken van passende en persoonlijke keuzes rondom as-
bestemming. Dat kan variéren van een urn tot een sie-
raad waarin zij de as van een overleden dierbare ver-
werkt. Daarbij neemt zij alle tijd om te luisteren en mee
te denken.

Frank zet zijn vertrouwde vak als lijstenmaker hier
voort. Dit keer met een bijzondere extra service: de
snelle inlijstservice. Terwijl klanten even iets drinken of
boodschappen doen, zorgt hij voor een lijst op maat.
Daarnaast biedt de winkel een gevarieerd aanbod aan
woonaccessoires, schilderijen, troost-cadeaus en zijden
bloemstukken.

De winkel is bedoeld als een plek waar bezoekers zich
op hun gemak voelen en rustig kunnen rondkijken.
Persoonlijke aandacht en een warm welkom staan
daarbij centraal.

De feestelijke opening vindt plaats op 1 en

2 mei vanaf 10.00 uur. Bezoekers zijn van harte welkom
voor een hapje en een drankje. Voor kopende klanten
ligt er een mooi cadeau klaar.

Laat u verrassen en graag tot 1 mei of 2 mei.

Contact:
[] 06 -38944828.
Pieter Breughel, Winkelcentrum De Ruwert

Franca van Rosmalen

wijkruwaard.nl

1en 2 mei

Vanaf 10 uur

in winkelcentrum Pieter Breughel

“De Ruwert”

www.pieter-breughel.nl

Marian Kroes

M3IAYILNI

Wil je beter leren lezen of schrijven? En spreek je de
Nederlandse taal? Dan kun je contact opnemen met
Marian Kroes. Marian is docent NT1. NT1 betekent dat
Nederlands je eerste taal is, je moedertaal. NT1-
onderwijs richt zich op het verbeteren van lezen, schrij-
ven of rekenen zodat je beter kunt functioneren in de
maatschappij.

Marian nodigt je uit voor een gesprek. Je gaat samen
bespreken wat je zou willen leren en welke mogelijk-
heden er zijn. Het kan fijn en nuttig zijn om je zelfver-
trouwen met deze lessen te verbeteren.

Voor wie? Voor alle leeftijden boven de 18 jaar. NT1
kan ook voor mensen waarbij Nederlands niet de eer-
ste taal is. Je moet dan wel goed Nederlands kunnen
spreken en begrijpen en je moet graag beter leren le-
zen en schrijven. De lessen zijn op het Koning Willem |
College aan de Euterpelaan. Het is gratis. Op woens-
dagochtend van 9.00 - 12.00 uur.

Als cursist kom je in een kleine groep (maximaal 5).

Je krijgt onderwijs op maat: de lessen zijn helemaal op
jouw niveau afgestemd. En er zijn ook nog gezamen-
lijke activiteiten.

Zou je graag meer informatie willen?
@ mkroes@kwlc.nl (Marian Kroes)
€ 0412-622618 (bibliotheek)

@ taalhuisoss@nobb.nl

Aarzel niet. Je bent van harte welkom.

Jacqueline van Dalen
lid werkgroep laaggeletterdheid Ruwaard
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gezondheidscentrum

Het nieuwe gezondheidscentrum in de
Ruwaard is een plek waar meer gebeurt
dan alleen zorg verlenen.

Tijdens een gesprek met Gerard en Bart
- en heel even met huisarts Heidi, die
tussen haar afspraken door binnenkomt
- wordt al snel duidelijk dat hier met
energie en toewijding wordt gewerkt.
Het gebouw zelf valt meteen op:

ruim, licht, modern én duurzaam.

Het centrum is grotendeels zelfvoorzie-
nend dankzij slimme installaties en batterijen.
Helemaal onafhankelijk van het energienet is het
nog niet, leggen Gerard en Bart uit. “In de zomer
kunnen we de opgewekte energie nog niet vol-
ledig opslaan voor de winter.” Toch is er al een
grote stap gezet richting duurzaamheid.

Hoewel het centrum bestaat uit zelfstandige
praktijken, willen de zorgverleners vooral samen-
werken. Die samenwerking moet de kwaliteit van
zorg verbeteren. Het doel is om laagdrempelig
te zijn: een plek waar bewoners makkelijk
binnenlopen en zich welkom voelen.

Persoonlijk contact staat centraal.

De zorgverleners zien zichzelf niet alleen als be-
handelaars van klachten, maar ook als adviseurs
op het gebied van gezondheid. En dat willen ze
zijn voor alle Ossenaren. Niet alleen voor de men-
sen uit de Ruwaard, benadrukken Gerard en Bart.
Het centrum wil bovendien van betekenis zijn
voor de wijk. Denk aan het organiseren van
themabijeenkomsten samen met lokale organi-
saties zoals ONS welzijn en Wijkhuis de Haard.
Onder één dak zijn inmiddels vertrouwde én
nieuwe gezichten te vinden:

* Huisartsenpraktijk Talma

* Huisartsenpraktijk Bredero

* Huisartsenpraktijk d’'n lemhof

* Apotheek De Ruwaard (voorheen Hofsteede)

* Beter Thuis fysiotherapie & ergotherapie

* FysioCentrum Oss

* Podotherapie (Rondom Podotherapeuten)

* Max Ernst GGZ (eerstelijns psychologie)

* DiétistRUTH

* Thuiszorg Pantein | Y&
{ »

De weg naar de opening kende de no-
dige uitdagingen. Zo zorgden leve-
ringsproblemen — onder andere door
branden in Spanje — voor uitstel van de
verhuizing. Toch kijken de betrokkenen
met trots terug.

“Een passend slot van een hobbelige
weg,” aldus Gerard. En de tegenslagen
hebben er niet toe geleid dat ze uit het
veld zijn geslagen. In tegendeel: het
heeft de onderlinge band versterkt.

Op 9 mei opent het centrum officieel zijn deuren
voor het publiek. ledereen is van harte welkom
om een kijkje te komen nemen.

Meer informatie:

& www.gzcderuwaard.nl

Franca van Rosmalen

Feestelijke

ter opening van

%Rawaard 24

gezondheidscentrum ————

U bent van harte welkom

Zaterdag 9 mei van 10.30 tot 14.30 uur

+Neem een kijkje in ons nieuwe gezondheidscentrum
«Volg een rondleiding en krijg uitleg door onze zorgverleners
*Neem ook gerust uw kinderen mee

De koffie staat klaar

B Dy Vs



6
Informatieblad RUWAARD

Afval scheiden blijft belangrijk

Per 1 januari 2026 is de gemeente Oss gestopt met het
systeem “Afval scheiden loont”. De financiéle beloning
voor minder restafval vervalt en er geldt een vast tarief
voor de afvalstoffenheffing:

Eenpersoonshuishoudens: € 322, 35

Huishoudens van 2-5 personen: € 384, 56
Huishoudens met een 240-liter container: € 496,92

De beloningsregeling veroorzaakte ongewenste
effecten zoals illegale afvaldumpingen. Daarom
schakelt de gemeente over op een vast tarief.

Maar scheiden blijft essentieel! Door glas, papier,
plastic en GFT apart aan te bieden helpen we waarde-
volle grondstoffen te behouden en het milieu te
beschermen. Scheiden loont dus nog steeds...

voor de planeet!

Goed om te weten: Minder restafval aanbieden levert
dus geen geld meer op. Het is belangrijk om afval te
scheiden en gewoon thuis aan te bieden. Het heeft dus
geen zin meer om afvalzakjes naast de containers te
zetten. Sterker nog, dit is verboden en kan leiden tot
een flinke boete. Voor particulieren varieert die boete
van € 100 tot € 400. Voor “regelrechte dumping”
(bijvoorbeeld afval naast containers of in de openbare
ruimte) wordt meestal het hogere bedrag toegepast.
Voor bedrijven varieert de boete van € 200 tot € 800.

ZET GEEN AFVAL NAAST DE
CONTAINER. DIT IS STRAFBAAR
EN TREKT ONGEDIERTE AAN.

Samen houden we de Ruwaard schoon!

MINIMAAL
100 EURoO

S

—
GEMEENTE “‘ Oss

Ruwaard o

wijkruwaard.nl

‘Voel je rijk in een schone wijk’
Thema-avond

Op 16 maart 2026
organiseerde
Ruwaard Schoon de |
interactieve thema- |
avond “Voel jerijk in
een schone wijk”,
met ruim vijftig
betrokken wijk-
bewoners.

Bakkerij Lamers en
Keurslager Martin van Heel verzorgden lekkernijen
voor alle aanwezigen. Liz en Martin: hartelijk dank!

De avond richtte zich op vier belangrijke pijlers voor
een schone wijk: voorlichting, bewustwording, voor-
beeldgedrag en handhaving. Bewoners bespraken
concrete ideeén, zoals het geven van voorlichting via
scholen, clubs, verenigingen, de kerk en moskee, het
ontwikkelen van een afvalbingo, het inzetten van af-
valcoaches en het stimuleren van kinderen om van
jongs af aan verantwoordelijk om te gaan met afval.
Handhaving kreeg bijzondere aandacht: snelle mel-
dingen via de Zo Gemeld-app, cameratoezicht bij
containers, gerichte controles en speciale handhavers
die zich volledig op afval richten, worden belangrijk
gevonden. Ook praktische maatregelen, zoals het
plaatsen van meer aantrekkelijke en afgesloten afval-
bakken, peuken- en rattenpreventie en afspraken voor
ondernemers over het schoonhouden van hun omge-
ving, kwamen aan bod.

Ruwaard Schoon neemt al deze suggesties mee in hun
overleg met de gemeente.

Voorkomen van rattenoverlast
Themabijeenkomst

Ruwaard o
SCHOON

Gastspreker Mari Middelkoop (commercieel technisch
adviseur KAD) heeft zijn onderzoek afgerond en pre-
senteert zijn bevindingen en aanbevelingen.

™3 maandagavond 1 juni

(O zaal open vanaf 19.15 uur

Q@ Wijkhuis de Haard

Meer informatie:

@ ruwaardschoon@gmail.com

@ wijkraad@wijkruwaard.nl
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Informatie-avond van 23 maart
Wat als er 72 uur geen water is?

Steeds vaker horen we over mogelijke noodsituaties,
zoals stroomuitval. Wat betekent dat voor onze wijk?
En vooral: wat kunnen we zéIlf doen om goed voor-
bereid te zijn?

Tijdens de informatieavond op 23 maart zijn veel
ideeén en zorgen gedeeld. Eén ding werd duidelijk:
voorbereiding begint bij elkaar kennen. Door contact
te leggen met buren, via buurtapps, koffiemomenten
of verenigingen, bouwen we aan een netwerk waarop
we in nood kunnen terugvallen.

Ook zijn er praktische stappen die iedereen kan
nemen. Denk aan een noodpakket met water, voedsel,
contant geld, een radio en belangrijke medicijnen.
Simpele oplossingen, zoals een waterfilter of schone
doek, kunnen al helpen. Spreek met elkaar af wie wat
kan betekenen, van praktische hulp tot zorg voor
kwetsbare bewoners.

Voor de wijk liggen er kansen om samen te werken,
bijvoorbeeld via een Wijk-Codrdinatiepunt. De komen-
de tijd werken we dit verder uit.

Wijk-Coordinatiepunt

Deelnemers gezocht!

Tijdens de bijeenkomst ontstond het idee voor een
Wijk-Coordinatiepunt: een plek waar we samen af-
spraken maken over hulp en voorbereiding in crisis-
situaties. Hiervoor starten we een bewonersgroep.

We denken samen na over vragen als: wat regelen we
als wijk, hoe bereiden we ons goed voor en wat is daar-
voor nodig? De Wijkraad neemt het initiatief, samen
met wijkbewoners, wijkteam Ruwaard en de gemeente
Oss. Wil je meedoen? Je bent van harte welkom!
Aanmelden of meer informatie:

@ wijkraad@wijkruwaard.nl

Vragenuur voor bewoners

Heb je een vraag, een idee of gewoon behoefte aan een praatje?
Loop gerust binnen bij het vragenuur Ruwaard!

Dinsdagavond 19.00 - 20.00 uur 3
Woensdagmiddag 14.00 - 16.00 uur Iq I pl
Donderdagmiddag 14.00 - 16.00 uur

Openingstijden:

>
Locatie: Wijkhuis de Haard %’:\’,\:AQRD
Tel: 06-26085491 e W
Mail: vragenuur@wijkruwaard.nl W

Bewonersgroep Vragenuur Ruwaard
in samenwerking met wijkraad Ruwaard en het wijkteam Ruwaard

UIT DE
Wi
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Uitnodiging 18 mei
Als vervolg op de succesvolle en inspirerende bijeenkomst van 23
maart, praten we op 18 mei verder over het bouwen aan een sterke,
verbonden buurt.

Gastspreker Jaap Kool, mede-initiatiefnemer van de Voor Elkaar
Cirkels in Oss, neemt ons mee in hoe we elkaar beter leren kennen en
ondersteunen en ons sociale netwerk kunnen versterken.

Ook als je er op 23 maart niet bij was, ben je van harte welkom.

Kom vooral niet alleen: neem je buren mee!

Wanneer: maandagavond 18 mei
Ontvangst met koffie en thee vanaf 19.15 uur

Waar: Wijkhuis de Hoard

CIRKELS

wijkraadewijkruwaard.nl

Een van de initiatiefnemers, Jaap Kool, is als gast-
spreker aanwezig om hierover uitleg te geven.

Een sterke buurt begint bij elkaar kennen en naar
elkaar omzien. Contacten dicht bij huis geven bij
kleine en grote vragen vaak het snelste antwoord.
Elkaar helpen in de buurt lijkt vanzelfsprekend, maar
wat verwacht je van elkaar? Heb je hier met elkaar al
eens over gesproken?

In Oss wordt hier werk van gemaakt. Zo wordt het een
avond van gesprek, ideeén opdoen, en samen ontdek-
ken wat we voor elkaar kunnen betekenen. Op 18 mei
gaan we met elkaar onderzoeken hoe we de contacten
in de eigen buurt kunnen verstevigen. In veel straten
gebeurt al van alles, bijvoorbeeld via buurtapps. Maar
ook een zogenaamde “voor-elkaar-cirkel” is een idee.
Een “voor-elkaar-cirkel” is een kleine groep buurtbe-
woners die elkaar praktisch en sociaal ondersteunt.

Je bent van harte welkom. Neem gerust je buren mee!

™3 maandag 18 mei,

(O 19.15 uur (inloop met koffie en thee)
Q@ Wijkhuis de Haard

@ wijkraad@wijkruwaard.nl
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Installatie nieuwe wijkraa

Op 8 april werd de nieuwe wukraad Ruwaard gein-
stalleerd door burgemeester Froukje de Jonge. Wijk-
raad Ruwaard bestaat uit inwoners die zich vrijwillig
inzetten voor hun eigen woonomgeving. Zij vormen
een brug tussen bewoners en de gemeente. De
komende vier jaar praten zij mee over plannen in de
buurt, signaleren knelpunten en denken mee over
mogelijke oplossingen. Ook helpen zij inwoners om
ideeén verder te brengen en organiseren ze activitei-
ten die bijdragen aan verbinding en leefbaarheid.

In de zittingsperiode 2026- 2030 maken de volgende
wijkbewoners deel uit van Wijkraad Ruwaard:

Van links naar rechts op de foto: Erik Kuyvenhoven
(lid), Jose van Hooft (vicevoorzitter), Jacqueline van
Dalen (lid), Marian Bekkers (penningmeester), Franca
van Rosmalen (voorzitter), Vivian van der Hoeven (lid)
en Ireen Haring (secretaris)

Meer informatie en contact:

@ wijkraad@wijkruwaard.nl

CAMPING U

Na een geweldige edities 24/25 j %
Organiseren we dit jaar weer een.... 8

Ruwaardcamping met en voor onze wijkbnwonars
We gaan er weer een leuk en gezellig programma van maken.

Met verschillende activiteiten met als doel de buurtbewoners

beter te leren kennen en ook een leuk en i kend te hebb

(VANAE NUKUNIEAANMELCOEN)

& N\J
mail naar:

campingruwaard@gmail.com

4 ), Naam/namen.

Zz@ Met hoeveel personen.
Ju Leeftijd(en).

L‘}u Bijzonderheden om rekening mee te houden.
:_5) Kom je met tent, caravan of camper.

@, Stroom aansluiting nodig.

@J_Dit vind ik leuk om aan mee te helpen.

D43t Tot 12 jaar. 221 o, ,Vanaf 12 jaar.

Deze kosten zijn voor het hele weekend inclusief avond eten
op vrijdag en zaterdag het ontbijt van zaterdag en zondag

»
INFORMATIE
d VAN DE WUKRAAD

wijkruwaard.nl

RUWAARD IN CUJFERS

Overzicht buurt

6 - 07 5 huishoudens in totaal

Gemiddeld 2,1 personen per huishouden

22 Leeftijdsopbouw

De wijk Ruwaard heeft een gemengde opbouw.
De grootste groepen zijn inwoners van 45-64 jaar en 65+.

14°% 0-14 jaar 12% 15-24 jaar
3% 25-44 jaar 26%  45-64 jaar
25% 65+

Bron: www.overuwbuurt.nl Ireen Haring / José van Hooft

Rucreant zoekt bezorgers

Help jij mee de Rucreant te bezorgen in de wijk
Ruwaard? Wij zoeken bezorgers en een bezorgcootrdi-
nator (m/v) voor de Rucreant.

Bezorgers
Je bezorgt 1x per maand (geen juli/augustus) de

Rucreant in je eigen straat of buurt. Je start op
woensdagmiddag en hebt tot zaterdag de tijd.

1. Buurt P.C. Hoofdstraat — Joost van den Vondellaan
100 adressen

2. Buurt Amelsestraat/Mugheuvelstraat/Nieuwe
Hescheweg - 75 adressen (route deels onverhard)

Bezorgcoordinator
Je verdeelt maandelijks de kranten onder 6 bezorgers

en bent hun aanspreekpunt (wijk 't Woud e.o.).
Waarom zou je dat doen?

Het kost je slechts 1 uur per maand. Door dit te doen,
help je de wijk verbonden en actief te houden. En je
bent lekker bezig in je eigen buurt.

Interesse?

@ wmrucreant@gmail.com
[] 06 - 83359992

@ adm.rucreant@gmail.com

ot
[] 06-1564 5235 ‘QCtea
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Wijkteam Ruwaard

(
Even voorstellen....

Wij zijn de opbouwwerkers van
de Ruwaard. Je ziet ons op straat,
in de wijk, bij wijkacties of bij
iemand thuis.

Heb je vragen over jouw
straatje, je buurt, de mogelijk-
heden voor een activiteit,
protest of wil je een van ons
spreken? Bel ons!

[] 06-14342912 (Bart)

[] 06-30398974 (Julie)

L] 06-44101846 (Judie)

Q@ Wijkhuis de Haard (10.00 - 12.00 uur)

Bellen kan ook dagelijks tussen 9.00 en 13.00 uur:
€ 140412 (Toegang Zorg en Welzijn)

Minder geldstress jongeren

Gemeente Oss helpt jongeren het hele jaar door bij
geldzaken. Ongeveer 1 op de 5 jongeren heeft last
van geldstress. Gelukkig is er hulp. Met AJOSS krijgen
jongeren van 18 tot 27 jaar persoonlijke begeleiding
bij geldzorgen of beginnende schulden. Samen werk
je aan meer overzicht, minder stress en een stabiele
toekomst. Ook is er gratis budgetcoaching. Een coach
helpt je met je inkomsten, uitgaven en het plannen
van betalingen.

» - - Handig: de gratis Kwikstart-app van
gemeente Oss. Hier vind je betrouw-
q b bare informatie over geld, wonen,

werk, zorgverzekering, toeslagen en
" ; f je rechten en plichten. De app is te

downloaden in de App Store en Google Play.
Hulp nodig? Wij staan voor je klaar.

Je kunt vrijblijvend contact opnemen via 14 0412 of
kijk op oss.nl/geldzorgen.

Financiéle inloopspreekuren:

Wijkhuis de Haard

Maandag 10.00-12.00 uur

Dinsdag 15.00-16.30 uur

Koning Willem | College (speciaal voor jongeren)
Woensdag 12.30-14.30 uur (Euterpelaan 100)
Donderdag 13.00-14.00 uur (Nelson Mandela-
boulevard)

Online en extra hulp:

@ schuldhulpmaatje.nl/oss

@ geldfit.nl/jongeren

Wijktopper

Dit is Joelle. Onze wijktopper
die officieel net buiten de gren-
zen van de Ruwaard woont.
Toch zetten wij Joelle in het
zonnetje, omdat Joelle graag
andere mensen helpt. Joelle
kwam in het Hoekhuys binnen-
lopen om heel veel mooie ' i
stoffen af te geven voor de naaiclub, geheel belange—
loos. Wat zullen de dames van de naaiclub hier blij
mee zijn. En wie weet is Joelle binnenkort ook lid van
de naaiclub aangezien ze heel creatief is.

Uitgelicht

Jongerencentrum ‘t Honk aan de Palestrinastraat 6
organiseert leuke activiteiten voor de jeugd. Noteer
onderstaande data en kom een kijkje nemen.

18 september: pre party “Bang Your Head” op ‘t Honk
27 november: open mic avond “Meet the Streets 2.0”
op ‘t Honk.

Kind WOENSDAG 29 APRIL
inder
/ Voetballen
Buiten spellen
Schminken ALLES IS
Vogelhuisjes maken S
en schilderen
Als afsluiter: ijsjes! U
Wijkhuis de Haard - Brederostraat 46 Oss
s W Julie Goosen 0630398974
Sl L
‘,

JIeht
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Op 26 september vieren we samen de Nationale Burendag in

onze wijk. Dit jaar geven we er een bijzondere invulling aan

met een multiculturele proeverij in Wijkhuis de Haard.

De Ruwaard is een diverse wijk met zo'n 100 nationaliteiten.

5 | Die rijkdom willen we zichtbaar maken en vieren. Daarom zijn
. A  we op zoek naar enthousiaste bewoners die willen bijdragen

MULTICULTURELE 8 . aan deze gezellige wijkontmoeting.

PR ER b ~ Hou je van koken? We zoeken koks die een gerecht uit hun

'The & cultuur willen bereiden. Je ontvangt een vergoeding van
Verbmdmg SRR BBV €100 en maakt kleine hapjes, zodat bezoekers verschillende

“.\ \

Zaterdag 26 September 2026 -

smaken kunnen ontdekken.
Dans je graag of maak je muziek? Ook dansgroepen en muzi-
kanten zijn van harte welkom om op te treden en zo sfeer en
beleving toe te voegen aan deze middag.
Daarnaast zoeken we vrijwilligers die willen helpen met de
organisatie, opbouw en begeleiding tijdens het evenement.
Samen maken we er een feestelijke en verbindende dag van,
waar ontmoeten, proeven en genieten centraal staan.
De proeverij vindt plaats van 17.00 tot 19.00 uur. Bezoekers
4 ! - betalen € 2 en kunnen daarmee 10 gerechten proeven.
4 Aanmelden als kokOfdanser’ - Wil je meedoen als kok, danser, muzikant of vrijwilliger? Meld

~Mail naar: programmacommissie@wijkruwaard.nl . . . ..

: je aan via de mail. Samen maken we Burendag onvergetelijk!

1700 19 00 uur por

Team Burendag en Multiculturele Proeverij

@ programmacommissie@wijkruwaard.nl

Kernteam Ruwaard
Samen voor de Ruwaard

=
AP
WL () RUWAAiRD

In de Ruwaard werken we goed samen als er iets moet worden aange-
pakt. Dat kan gaan om een probleem, maar ook om een goed idee voor
de wijk. Het maakt daarbij niet uit waar zo’n signaal binnenkomt. In de
Ruwaard weten we elkaar snel te vinden, overleggen we regelmatig
met elkaar en pakken we zaken gezamenlijk op. Het kernteam Ruwaard
speelt daarin een belangrijke rol. Het kernteam komt ongeveer 12 keer
per jaar bij elkaar. In het kernteam houden we elkaar op de hoogte van
wat er speelt en overleggen we snel wanneer dat nodig is. Daarnaast
kennen we veel andere mensen die in de wijk wonen en werken. Dat
maakt samenwerken makkelijk en zorgt ervoor dat we snel kunnen
schakelen wanneer dat nodig is. Leden van het kernteam:

* een lid van de Wijkraad Ruwaard

* een vrijwilliger van buurtpreventie

* de wijkcodrdinator, gebiedsregisseur, handhavers van de gemeente

* wijkconsulenten van BrabantWonen

* een sociaal werker en jongerenwerker van ONS welzijn

* wijkagenten

* een medewerker van het meld- & adviespunt zorg & overlast

Ik ben als wijkcoordinator de regisseur van het kernteam.

Heb je een idee voor de wijk? Of wil je een probleem voorleggen? @ info@wijkruwaard.nl
Laat het mij weten.

Wijkcoordinator Peggy Mulderij

g ;1);1nz)til1dzerij@oss.nl rucreant wumumnn

Doe mee aan de fotowedstrijd van de
Ruwaard! Woon jij in de wijk? Stuur
jouw mooiste horizontale foto van de
Ruwaard naar info@wijkruwaard.nl.

Doe dat voor het einde van de maand.
Heb je de foto met je telefoon gemaakt?
Mail hem dan ook vanaf die telefoon,
zodat de kwaliteit behouden blijft.
Vermeld je naam, locatie en of we je
naam mogen plaatsen.

De winnende foto komt op de voorpagi-
na van de Rucreant!
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Vrijwilliger om plantjes water te geven

Kinderen van de Montessorischool Elzeneind zoeken,
voor hun pas aangelegde tuintje, mensen die de
plantjes gedurende de zomer vakantie (10 juli tot

24 augustus) om de vijf dagen water willen geven.
Contact:

@ kinderraad.msbselzeneind@saamscholen.nl

m Darters gezocht

Een man van 60 is bezig met het opzetten van een
vast en gezellig dartclubje en jij kunt meedoen.
Wanneer? Elke donderdagavond van 19.00-20.30 uur.
Een laagdrempelig, gezellig clubje waarbij iedereen
en alle niveaus van darten welkom zijn. Het draait om
ontmoeting en lekker darten! Locatie is nog nader te
bepalen. Contact:

@ keije@kubusondersteuning.nl of Mob.

[] 06-42960384

Fietsmaatje gezocht

Hou je van fietsen? Voor een 75-jarige vrouw met een
elektrische driewieler ben ik op zoek naar een maatje
die het leuk vindt om mooie fietstochten te maken.
Spreekt dit je aan? Mail naar

@ ayse.tokur@ons-welzijn.nl

Zoek jij een plek waar je kind
écht kind kan zijn? Bij onze
BSQO (achter Zwembad ‘van der
Heijden') draait alles om plezier
en ontspanning. Of je nu een klaine
atleet, een creatieve kunstenaar of
cen acht gezelschapsdiar bhent:
bij ons kan het allemaal!

ARK

www. Kindercentrum-ark.nl

Inwoners met groene vingers gezocht.

Voor onze mooie tuin bij de Wijkhuis de Haard zijn we
op zoek naar tuinmannen/vrouwen die het leuk vinden
om de handen uit de mouwen te steken. Ons team kan
versterking gebruiken. Stuur een mail of loop een keer
binnen in Wijkhuis de Haard voor meer informatie.

@ lonneke.vanderwolk@ons-welzijn.nl

Hulp gezocht bij de fietsenmakers

Vind je het leuk om een paar uurtjes van je vrije tijd
onze fietsenmakers te ondersteunen? Het mooie is,

je krijgt er zelf geen vieze handen van. Wij zoeken
iemand die afspraken maakt met inwoners, materialen
bestelt en helpt bij betalingen. Voor meer info:

@ lonneke.vanderwolk@ons-welzijn.nl

@ martijn@point-o.nl

Fietsen reparatie

Heb je een fiets die gerepareerd moet worden? Denk
aan het plakken van een band, vervangen van een slot,
reparatie aan ketting of klein onderhoud? Dan kun je
contact opnemen. Vanaf 4 mei kunnen op dit nummer
afspraken ingepland worden:

[] 06-34380455

The zookeepers wife €250

De film vertelt het waargebeurde verhaal van hoe het
echtpaar Antonina en Jan Zabinski honderden Joden
uit handen van de Duitsers hebben gered door ze
tijdens de Tweede Wereldoorlog te verbergen in hun
dierentuin in Warschau.

zon 26 apr - 13:30 zaal open 13:15 uur

Bohemian Rhapsody €2,50
BOHEMIAN

AL De film vertelt het verhaal van Farrokh Bulsara, die in
RHAPSODY

Engeland zijn passie voor muziek ontdekt en uitgroeit
tot Freddie Mercury. Samen met Brian May en Roger,
Taylor richt hij de band Queen op. Met wereldhits en
het legendarische optreden op Live Aid groeit de
band uit tot een van de grootste rockbands ooit.

zon 31 mei - 13:30 zaal open 13:15 uur




AGENDA april - mei 2026

25 apr Pubquiz, Brabant Maatjes, Wijkhuis de Haard,
19.00 - 22.30 uur

26 apr Spellenzondag, Brabant Maatjes, Wijkhuis de Haard,
13.00 - 17.00 uur

26 apr De Haard presenteert: Film ‘the zookeepers wife’,
Wijkhuis de Haard, zaal open 13.15 uur

29 apr Activiteit meivakantie, Stadsboerderij Elzenhoek,
12.00- 16.00 uur

1 mei Open dag KBO, Wijkhuis de Haard,
13.30 - 16.15 uur, vrije inloop

4-11mei Aanmelden KAKO Kindervakantieweek

5mei Lezing Arno van Orsouw, ‘Oorlog en bevrijding in Oss’
Wijkhuis de Haard, 10.30 - 13.00 uur

8 mei Sluitingsdatum kopij Rucreant

11 mei Alzheimer café thema 'Een gezonde leefstijl in relatie
tot dementie’, Wijkhuis de Haard, aanvang 19.30 uur

14 mei Wandelen en Hap & Trap Alpe d'HuZes,
Vertrek vanuit Wijkhuis de Haard.
Inschrijven alpedoss@outlook.com

18 mei Wijkraad Ruwaard thema-avond ‘Voor-elkaar-cirkels’,
Wijkhuis de Haard, koffie en thee vanaf 19.15 uur

21 mei Meezingavond, Wijkhuis de Haard, zaal open 19.00 uur

22-24mei  Opschoonweekend Ruwaard

23 mei Samen zwerfafval rapen, Wijkhuis de Haard, 9.00 uur

23 mei Jeugddisco, seizoensafsluiting, Wijkhuis de Haard,
18.30 - 21.30 uur

Van een aantal van deze activiteiten
vindt u info in deze Rucreant of in de actuele
agenda op website www.wijkruwaard.nl

Deze wijkagenda wordt samengesteld op basis van de

gegevens die wij als redactie binnenkrijgen. Als u een

activiteit geplaatst wilt hebben, laat het ons weten via
info@wijkruwaard.nl
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AEON Fysiotherapie

* Fysiotherapie
» Ontspanning
* Acupressuur
» Oedeemtherapie

Opaalweg 94, 5345 SB Oss
T: 0412-760410

E: aeonfysio@gmail.com
I: www.aeonfysio.com



