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Witte gei 't?

Het is een periode van komen en gaan. De tijd
om te gaan is gekomen voor Wobine Buijs. Dat
is heel jammer. Ze is echt onze burgermoeder,
ons mam, geworden na de verschrikkelijke ramp
met de Stint.

Bewonderenswaardig zoals ze er toen was voor
de slachtoffers, de nabestaanden en voor ons
allemaal. Maar er staat een nieuwe burgermoe-
der klaar om vanaf juni in haar voetsporen te
treden. Froukje de Jong, een - neem ik aan -
stoere Friezin uit Almere. We gaan haar Ossies
leren.

De tijd om te gaan is ook gekomen voor

SV Ruwaard. Het kondigde zich al enige tijd aan,
maar nu is het doek definitief gevallen.

Ik herinner me nog de straatvoetbaltoernooien
waaruit de club is ontstaan. Mijn vader die het
speelveld verzorgde, de wedstrijden floot en het
allereerste damesteam leidde.

Wat gelukkig blijft en een eeuwig jong leven
heeft is de KAKO. Hoe doen ze dat? Witte gei 't?

Jan Bannink WIJ(K) RUWAARD
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De Rucreant is een gratis uitgave van wijkruwaard.nl

Stichting Wijk Ruwaard (SWR} in samenwerking met

Wijkraad Ruwaard en Wijkhuis de Haard voor en door . .
Ruwaardbewoners. KAKO Kindervakantieweek
Verschijnt maandelijks, behalve in juli en augustus. aanmelden KAKO
O g Witkraad R g Van 14 t/m 18 juli wordt het Elzeneindpark weer om-

tichting Wijk Ruwaar Yxraad Ruwaard getoverd tot een speelparadijs tijJdens de KAKO Kinder-
(SWR) Jose van Hooft - voorzitter . s e L .

, " " " vakantieweek “Witte Gei't”. Kinderen van 4 t/m 15 jaar
kunnen genieten van vijf dagen vol spel, avontuur,

Rucreant redactie Wijkhuis de Haard knutselen, zingen en nieuwe vriendjes maken.
3 0412 - 647900 Door een tekort aan vrijwilligers kan het zijn dat je kind

e @ info@wikhuisdehaard.nl eerst op een reservelijst komt. Meestal kunnen kin-
Franca van Rosmalen deren alsnog meedoen, maar dat lukt alleen als er ge-
Vivian van der Hoeven Wijkagenten Ruwaard noeg helpende handen zijn. Daarom: wil jij een super-
Dick Rats Ruud Nooijen leuke week beleven met bijna

Eindcontrole: Mark de Bie 500 kinderen en 150 vrij- mm
Jacqueline van Dalen @ ruud.nooijen@politie nl willigers meld je dan -

P R Cle) R @ mark.de.bie.1@politie.nl aan als vrijwilliger. AL B
Interviews : Extra leuk: Help je
Handhaving minimaal drie dagen
Ingrid, Saheyda, Olivier 5 g_
Q 14 0412 mee. D‘an mogemei
Advertenties eigen kinderen gratis &3

Dick Rats Wijkteam Ruwaard meedoen.

@ info@wijkruwaard.nl QO 14 0412 We maken er samen een onvergetelijke week van.

Opmaak & vormgeving

Jacqueline van Dalen
Franca van Rosmalen

g de Ruit Wijkcoordinator Aanmelden kan van 12 t/m 19 mei (later aanmelden is
rl jter . . . . .
e Peggy Mulderij niet mogelijk} via de KAKO-webwinkel:
Bezorgcoordinator & www.kako.nl/winkel
Kees van Vliet
Marij van Woensel Webbeheer Help mee en zorg ervoor dat elk kind mee kan doen.
_ ; ARSI VL TETESIE, (el €2 Meld je aan als vrijwilliger via
Social media Ruijter, Erica Goedegebuure, kako.nl/kind kanti k
Vivian van der Hoeven Dick Rats, Erik van Kuyvenhoven @ www.kako.nl/kindervakantiewee
:
ruc rea nt wél;,z&e informatieblad voor de inwoners
W van WIJ(K) RUWAARD
VOLGENDE KOPIJ INLEVERDATUM Rucreant zoekt bezorgcoordinator
VRIJDAG 6 juni 2025 (12.00 uur) voor Vondellaan-Zuid

Help mee om de Rucreant elke maand (10x per jaar) in
Berichten van lezers, instellingen en/of verenigingen die de wijk te verspreiden. U verdeelt de Rucreanten onder
betrekking hebben op, of van belang zijn voor de Ruwaard circa 10 bezorgers en bent hun aanspreekpunt. Wonen
en zijn bewoners, zijn van harte welkom. De redactie van de in Vondellaan-Zuid is niet nodig. De tijdsinvestering is
Rucreant en de website www.wijkruwaard.nl hebben het recht slechts 14 1,5 uur per maand. Doe mee en verbind de
artikelen en beeldmateriaal aan te passen en/of in te korten. buurt in de wijk Ruwaard.
Aangeleverd materiaal is bij plaatsing eigendom
van de redactie. Aanmelden en meer informatie:

Marij van Woensel
n www.facebook.com/wijkruwaard  fE=Rytd Bezorgcoordinator
T [] 06-83359992

wmrucreant@gmail.com
www.wijkruwaard.nl @ 9

Kees van Vliet
— T Administratie Rucreant
@ www.instagram.com/wijkruwaard EZS%eT . D 06 - 15645235
b @ adm.rucreant@gmail.com
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Interview diamanten echtpaar

van de Velzen Coppens
Koos en Thea, liefde op het eerste gezicht

Op 31 mei a.s. is het zes-
tig jaar geleden dat Koos
en Thea van de Velzen in
het huwelijksbootje stap-
. ten. Volgens Thea is het
& cen klein wonder dat

ze elkaar destijds tegen
™ zijn gekomen. Koos als

| rasechte Rotterdammer

. en Thea geboren en

yl getogen in Best. Maar
toch gebeurde dat op
een mooie dag ergens in
'61. Koos was gelegerd in
de kazerne in Qirschot. Thea ging dansen met haar
vriendinnen in een van de twee cafés in Oirschot.
‘Dansen was in die tijd de enige manier om met
jongens in contact te komen’, vertelt Thea. Koos weet
het nog precies: ‘Ik zag haar en was meteen onder de
indruk. Ze had een groene jurk aan’. Het was liefde op
het eerste gezicht van beide kanten.

‘lk wilde eigenlijk verpleegkundige worden', vertelt
Thea. ‘Maar ik wist meteen dat ik moest kiezen: voor
Koos of voor de opleiding, want allebei kon niet.

Het werd Koos. En na een heerlijke verkeringstijd van
vier jaar trouwden ze op 31 mei 1965.

Koos en Thea vertellen honderduit over hun eerste
woning, het harde werken in het benzinetankstation,
de autowasserij en de werkplaats bij de garage. En
over de omzwervingen die ze hebben gemaakt als er
weer een andere baan gezocht moest worden. En over
de opleidingen die Koos volgde, naast zijn drukke
baan. En over de
mooie schilderijen
die Thea heeft ge-
maakt, de lange en
bijzondere reizen, de
drie kinderen en de
kleinkinderen. Maar
ook aver de oorlog
en het vergeten bombardement van Rotterdam in
1943. Koos en Thea raken niet uitgepraat. Ze kijken
daarhij heel tevreden terug op hun rijke leven.

En ze zijn nog steeds heel blij dat ze elkaar in 1961
zijn tegengekomen, in dat danscafé in Qirschot.

Franca van Rosmalen

j \ manue/e
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schaepmanlaan 61  0ss  www.praktijkderuwaarc
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Natuurvriendelijk

maaien
meer bloemen en insecten

De gemeente Oss maait vanaf dit voorjaar minder. Het
gras mag op meer plekken langer groeien. Zo komen
er meer bloemen en meer insecten. Dit heet natuur-
vriendelijk maaien.

De gemeente maait niet alles tegelijk. Soms blijft er
een deel gras staan. Ook laat ze maaisel even liggen.
Zo vinden bijen, vlinders en vogels eten en een schuil-
plek. Oud maaisel wordt later weggehaald. Hierdoor
wordt de bodem schraler. Dat is weer goed voor zeld-
zame bloemen zoals veldsalie en koekoeksbloem.

Tot nu toe werd er in de gemeente Oss 150 hectare
natuurvriendelijk gemaaid. Dit jaar komt daar 27 hec-
tare bij. Uiteindelijk wil Oss de helft van het gras op
deze manier maaien. Sommige plekken worden wel
kort en vaak gemaaid, zcals speelvelden, hondenvel-
den en bermen bij kruisingen.

Heksje Dag

Zaterdag 28 juniis er van 10.00 tot
14.00 uur weer Heksje Dag op de
Heksje Route in de Geffense Bosjes.
Er zijn allerlei activiteiten voor
kinderen zoals een heksentoverstaf
of een dromenvanger maken, een _4 3
houten medaille versieren, papier vouwen, jezelf laten
schminken, een hut van takken bouwen, over het
blotevoetenpad lopen of met het Heksje op de foto.
Er lopen leuke heksen en tovenaars in het bos en eris
natuurlijk iets lekkers voor onderweg.

De toegang is gratis. Er zijn twee ingangen van de
Heksje Route: aan de Cereslaan (bij het fietspad naar
Geffen) en bij het parkeerterrein van de Geffense Plas/
Strand Tien. Kom jij ook?
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Jachtseizoen!
spannende speurtocht in de Beethovengaarde

De Beethovengaarde stond donderdag tijdens de
voorjaarsvakantie op z'n kop: het jachtseizoen was
geopend! Op initiatief van handhaving, politie en
buurtpreventie konden kinderen zich even in een
echte actiefilm wanen. De wijk rondom het Urban-Ox-
park werd afgezet met linten en veranderde in één
groot speelveld.

Het doel? Blijf uit de handen van de paolitie en hand-
having terwijl je zes pittige opdrachten oplost bij
vrijwilligers van de buurtpreventie.

Makkelijk? Zeker niet, want de ‘jagers’ reden in echte
politie- en handhavingsauto’s door de wijk én het park.
En alsof dat nog niet spannend genoeg was, regende
het ook nog eens flink.

Toch lieten vijf slimme en snelle kinderen zich niet
pakken. Na twee uur intensief speurwerk moesten de
jagers hun meerdere erkennen: deze jonge overlevers
werden als ware helden onthaald, compleet met eeu-
wige roem en een leuke prijs.

Het spel had natuurlijk cok een serieuze boodschap.
De organisatie wilde met deze actie laten zien dat
handhaving en politie er niet alleen zijn om boetes uit
te delen, maar juist ook om samen te zorgen voor een
veilige buurt. Door op speelse wijze contact te maken,
hopen zij de drempel te verlagen voor jongeren.

“Het was niet alleen leuk, maar ook leerzaam,” aldus
een medewerker van handhaving. En goed nieuws:

er wordt nu al nagedacht over een volgende editie!
Jachtseizoen Ruwaard: waar spanning, samenwerking
en veiligheid samenkomen.

Attentie buurtpreventie —-
WIJ(K) RUWAARD )

Openbaar Wijkoverleg

De wijk Ruwaard verandert.

Er wordt op meerdere plekken gesloopt
en gebouwd. Dat is nodig, want er is een groot tekort
aan woonruimte.

Maar bouwen alleen is niet genoeg. We willen een
gezonde wijk met ruimte voor verschillende culturen,
leeftijden en |eefstijlen. Daarom gaan we op 2 juni met
elkaar in gesprek over dit belangrijke thema: Wonen
in de wijk Ruwaard:

* Wil je in je eigen buurt blijven wonen? Wat kan en
doet de gemeente? Wat kan en doet Brabant Wonen?
Wat kunt uzelf?

* Wat past bij jou? Wat zou jou helpen om naar een
kleinere of meer passende woning te verhuizen? Wat
zou je helpen om dat te doen?

* Tegen welke praktische, juridische of financiéle pro-
blemen loop je aan?

Ruwaard verandert. Nu jij nog! Praat mee!
Medewerkers van de gemeente QOss, BrabantWonen,
Van der Krabben makelaardij en notariskantoor PPH
zijn aanwezig. Kijk voor het definitieve programma op
onze wijkwebsite.

& www.wijkruwaard.nl

™ maandag 2 juni

(© 19.30-21.15 uur. Inloop vanaf 19.15 uur.

O Wijkhuis de Haard, Brederostraat 46

Favoriete fietsroute

doort raPpen

veiliger fietsen tot je 100ste

We zijn op zoek naar de Beste Doortraproute van
Brabant. Fiets jij graag een mooie, veilige en comfaor-
tabele route? Nomineer dan jouw favoriete route en
help ons de mooiste fietsroutes van Brabant in kaart
te brengen. Wie weet wordt jouw route feestelijk
uitgeroepen tot de beste.

Meedoen kan tot en met 31 juli 2025.

Samen zorgen we dat iedereen veilig én met plezier
blijft fietsen!

Kijk voor meer info en deelname op:
& wwwbitly/3RY3FP8
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Zwerfafvalhelden gezocht

Doe mee met Ruwaard Schoon en maak het verschil
in jouw buurt. Wil jij iets goeds doen voor je wijk, de
natuur én jezelf? Sluit je dan aan bij Ruwaard Schoon,
een groeiende groep bewoners die samen zorgt voor
een schonere leefomgeving.

Waarom meedoen?

* Samen sta je sterk

Leer leuke buurtgenoten kennen. Samen opruimen is
gezellig én motiverend.

* Maak direct verschil

Een schone straat, een opgeruimd park? Dankzij jou!
* Help de natuur

Minder plastic, meer groen. Elke actie telt.

* Je bent niet alleen

Meer dan 125 bewoners doen al mee. Jij ocok?

* Het voelt goed

Opruimen geeft voldoening. Je doetiets dat écht telt.

Wat vragen we van jou?

Een beetje tijd en veel enthousiasme! Of je nu weke-
lijks helpt of af en toe meedoet aan een opruimdag:
alle hulp is welkom. Wij zorgen voor grijpers, hesjes

en afvalzakken.

Hoe kun je meedoen?
Neem contact op met de contactpersoon in jouw
buurt:
Buurt 60 - Staatslieden:

Vacature/ Rinus de Jong - 06-14053740
Buurt 61 - Hogendorp-West:

Jolande Reinders - 06-20408229
Buurt 62 - Dichtersbuurt:

Ed & Bep van Gessel - 06-18579370
Buurt 63 - Sibelius-Zuid:

Marga Hoorens/Yvonne van Rens -

06-44441684
Buurt 64 - Vondellaan-Zuid:

Wouter van Deursen - 06-47295031
Buurt 65 - Euterpepark:

Tim van der Logt - 06-52626998
Buurt 66 - Sibelius-Noord:

Rinus de Jong/Wim Slebus - 06-14053740
Buurt 67 - Witte Hoef:

Vacature/Rinus de Jong - 06-14053740
Buurt 68 - Het Woud:

Marian Bekkers - 06-46022077

SCHOON

Ruwaard fo >

mei 2025

Opruimweekenden 2025

We organiseren zes keer per jaar een Ruwaard-
Opschoonweekend. We starten steeds op zaterdag-
ochtend om 9.00 uur in Wijkhuis de Haard.

Weekend Opruimdag
23-24-25 mei Zaterdag 24 mei
18-19-20 juli Zaterdag 19 juli

19-20-21 september  Zaterdag 20 september
(World Cleanup Day)
21-22-23 november Zaterdag 22 november

Samen maken we de wijk Ruwaard schoon, leefbaar
en mooi. Doe je mee?
Je bent van harte welkom!

Vragen of meer weten?

Bel een contactpersoon uit de lijst hiernaast of mail
ons via:

@ ruwaardschoon@gmail.com

Oud papier?
graag...
maar niet te vroeg

Elke maand halen
vrijwilligers van
verenigingen in de
Ruwaard oud papier op. Goed voor de kas én de wijk!
Maar let op: het papier wordt vaak pas in de avond
opgehaald. Zet het dus niet ’s ochtends vroeg of de
avond ervoor al buiten.

Want wat gebeurt er dan? Juist... dan knutselt de
wind er vrolijk op los. En laten we eerlijk zijn: niet ie-
dereen is zo creatief als die buurtbewoner die van het
oud papier deze prachtige collage wist te maken. Dus:
zet je papier pas in de middag aan straat en bind het
goed vast.

QOok zin om te helpen en een vergoeding voor je
vereniging te krijgen? Mail naar

@ afvaladviseur@oss.nl

Ophaaldagen vind je in de AfvalWijzer-app of op

& mijnafvalwijzer.nl

Quizvraag: (antwoord op pag. 7)

gléwﬁgg;i’ “Ruwaard Schoon Dankzij Mij”

Wie is verantwoordelijk voor
WIEELEV het schoonhouden van de
SCHOON brandgang achter en naast

de woning?
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DE LOODS

WITGOED KOOPJES

Rossinistraat 44 Oss

NIEUW IN DE RUWAARD
WITGOED KOOPJES

Nieuwe witgoedzaak in de Ruwaard heeft
3 maart zijn deuren geopend.
Alle apparaten zijn nieuw en A keus met
2 jaar fabrieksgarantie.

Openingstijden
Woensdag tot vrijdag van 12.00 - 17.00 uur
Zaterdag van 10.00 - 14.00 uur

Er zijn altijd leuke acties, ook deze
maand geven we weer 50% korting op

Waterkoker van € 20,- voor € 10,-
Rijstkoker van € 40,- voor € 20,-
Airfryer van € 80,- voor € 40,-

Ook nieuw binnen draadloze
steelstofzuigers van het merk AEG
Deze zijn er in verschillende varianten,
variérend van € 129,- tot € 185,-

WITGOED KOOPJES DE LOODS IN 0SS

HARM: 06 19351766
DELOODSOSS@GMAIL.COM

wijkruawaard.nl

Pontjes klaar voor vertrek
start toeristisch vaarseizoen

Het toeristisch vaarseizoen is geopend. De tien beken-
de fiets- en voetveren over Waal, Maas, Neder-Rijn, Lek
en Linge varen weer. Elk weekend en op feestdagen,
van 10.00 tot 18.00 uur (Liniepont tot 17.15 uur).

Van 14 juni t/m 14 september varen de ze dagelijks.
Nieuw dit jaar: een bijzondere vaartocht van de
Liniepont tussen Fort Honswijk en Fort Everdingen
tijdens het Weekend van het Verdedigingserfgoed
(19-21 april). Extra vaardagen zijn gepland met Hemel-
vaart en Pinksteren.

Meer informatie over routes, tijden en tarieven:

& www.uiterwaarde.nl

€ 088-2288000

GERARD PETERS, keurslager

Sterrebos 3, w.c. De Ruwert
5344 AL Oss

Tel. 0412-622691
www.peters.keurslager.nl

KEURSIAGER
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Reiinie & eindfeest
Vrijdag 20 juni van 19.00 tot 01.00 uur §

SV Ruwaard bestaat 60 jaar. Helaas Is dit ook het
laatste jaar. Maar wij willen toch graag bij elkaar
komen om herinneringen op te halen en een geweldig
tijdperk waardig, mooi en gezellig af te sluiten!

Deel dit gerust met oud teamgenoten, vrijwilligers en
iedereen die SV Ruwaard een warm hart toedraagt.
Feest in de kantine op ons sportpark De Bergse Hoeve.
Entree gratis. Wel werken we met
consumptiebonnen. Sponsoring is altijd
welkom. ..

Verplicht aanmelden via deze QR-code:

Wat is de gratis Rucreant u waard?

Met bijgaande QR-code kunt u een-
voudig een eenmalige hijdrage
storten. U kunt een bijdrage ook over-
maken op NL91 RABO 0386 9999 96
t.n.v. Stichting Wijk Ruwaard, onder
vermelding van “bijdrage Rucreant”.
We bedanken alle mensen die tot nu toe een vrijwillige
bijdrage gestort hebben. Alle bijdragen helpen.

In april 2025 was het € 37,- Dank u wel.

Antwoord quizvraag:

Wist je dat je zelf verantwoordelijk bent voor het schoon-
houden van de brandgang achter of naast je woning? Dit
geldt voor zowel huurders als huiseigenaren, Helaas wordt
er regelmatig afval in brandgangen gedumpt. Het is fijn als
dumpingen gemeld worden. Melden is makkelijk via:
Gemeente: 140412 of httpsy/loket.oss.nl/melding-
openbare-ruimte

BrabantWonen op 088-2816000

Lekker en gezonde maaltijden aan huis

z
Dar, gigrv Py
|
naar keuze voor i o '
Bel 1.1 en bestel r ‘3 ,&VL
o T

UITNODIGING

Receptie
installatie
burgemeester
Froukje de Jonge

Dinsdag 27 mei 2025
21.00 uur tot 22.30 uur

Gemeentehuis
Raadhuislaan 2
5341 GM Oss

Interview Buurtgezinnen 7
opvoeden doen we samen

EEONFENVECErT)
IS 4

‘1 Naar aanleiding van het 10-jarig
bestaan van Buurtgezinnen ben
ik in gesprek gegaan met Jolanda
Klerks. Jolanda is de codrdinator
in de gemeente Oss. Jolanda kop-
" pelt gezinnen die het zwaar heb-
ben en steun kunnen gebruiken
aan een stabiel en warm gezin in
de buurt. Zo krijgen kinderen wat
extra liefde en aandacht en worden de ouders even
ontlast. Via hulpverlenende instanties (bijvocrbeeld
ONS welzijn of de praktijkondersteuner van de huisarts
of het consultatiebureau) krijgt Jolanda een hulpvraag.
Jolanda gaat in gesprek met het vraaggezin. Soms zijn
ouders overbelast door bijvoorbeeld overlijden in het
gezin of ziekte van een ouder of is de cuder alleen-
staand en heeft weinig contacten. Jolanda kijkt welke
gezinnen het beste bij elkaar passen, gaat in gesprek,
maakt een match en geeft een stukje begeleiding.
Jolanda heeft hele positieve en mooie ervaringen met
Buurtgezinnen. Hoe fijn kan het voor een kind zijn om
in een steungezin te genieten door regelmatig ge-
woon mee te mogen doen met de dagelijkse dingen
in een ander gezin.

Wil jij iets voor een gezin betekenen of kun je wel wat
steun gebruiken?

Meld je dan aan via:

& www.buurtgezinnen.nl  of via

[] 0622722853 (Jolanda Klerks) of via

@ jolanda.klerks@buurtgezinnen.nl

£7 Buurtgezinnen in Oss

buurtgezinnenoss

Jacqueline van Dalen



8
Informatieblad voor de inwoners van WIJ(K) RUWAARD

wijkruwaard.nl

Loterij Zonnebloem Oss
steun & win

DE
ZONNE
BLOEM

De Zonnebloem Ruwaard zet zich al bijna 40 jaar in
voor alle mensen die door hun lichamelijke beper-
king in een sociaal isclement dreigen te komen. Met
huisbezoek, activiteiten en persoonlijke aandacht
houden we iedereen aangesloten. E,:l T E
Help je mee? r
Koop loten a € 3.00 via de QR-code of

ga naar de website. -

De trekking is op 1 oktober 2025. E s

& www.zonnebloem.nl/loten/p/a01073

Buitenspeeldag op 11 juni

Op woensdag 11 juni tussen cngeveer 13.00-17.00
uur is het weer tijd voor de Buitenspeeldag in de wijk
Ruwaard. Kinderen kunnen tijdens deze middag
veilig op straat spelen. Op verschillende plekken in
de wijk Ruwaard worden straten afgezet en worden
leuke activiteiten georganiseerd. Kom je ock? Alle
kinderen en ouders uit de wijk zijn van harte welkom
om gezellig te kemen o %

spelen. Je kunt de
activiteiten vinden op
deze plekken:

* Speelveldje Dasse-
burcht

* Jacob Catsstraat

* Camphuysenstraat
*Van der Nootstraat | &
* SlowCare Elzeneind g "
* Lisztgaarde (14 juni)

BOITEN -
} sPEELDAG

4

) - A
WOENSDAG 11 JUNI

vanisoo S
TOT 17.00

e o) Bij SlowCare zijn ze nog op zoek naar

A mensen die willen helpen op deze
- middag. Ouders en buurtbewoners
" kunnen zich hiervoor melden bij:
@ fysiotherapie@slowcare-oss.nl

Een lintje voor Ton Holten
een vol leven vol inzet en muziek

Ton Holten is bewoner van de Ruwaard
en ik spreek Ton helaas alleen via de
telefoon. Dat is jammer, want zo kan ik
Zijn mooie pentekeningen niet zien:

In de jaren zestig waren er nog geen
computers. Ton werkte in die tijd als
tekenaar bij de PNEM. Hij maakte de tekeningen van
technische installaties handmatig. Met een kroontjes-
pen, wel te verstaan. Alleen daarvoor zou Ton al een
lintje verdienen! Maar Ton kreeqg zijn lintje om een
andere reden. Hij deed heel veel vrijwilligerswerk.

Ter voorbereiding op dit interview stuurde hij een lange
lijst met alles wat hij sinds 1953 heeft gedaan. De lijst is
niet alleen lang, maar cok heel afwisselend. Uit de
opsomming in de lijst wordt duidelijk dat Ton veel van
muziek houdt. Hij speelt al vanaf zijn vijftiende in
verschillende orkesten. Maar hij deed nog veel meer.

Hij richtte een regionaal blaasorkest op en zat in het
bestuur van meerdere muziekverenigingen. Ton hielp
ook op andere manieren. Hij deed mee aan de telefoon-
cirkel, bracht samen met zijn vrouw maaltijden rond en
reed als chauffeur voor het Rode Kruis. Eigenlijk deed hij
te veel om op te noemen. Hoe kreeg hij dat allemaal
voor elkaar? Ton zegt daar iets moais over. Hij kon dit
werk alleen doen deor de steun van zijn vrouw Ger.

Zij gaf hem de ruimte om zich in te zetten voor anderen.
Ton vindt dat Ger eigenlijk cok een lintje verdient. Daar
ben ik het helemaal mee eens. Maar daar ga ik helaas
niet over.

Franca van Rosmalen

Recept vermicelli curry
gezond, lekker en goedkoop
Voor €0,72 per persoon
Ingrediénten voor 1 persoon:

50 gram vermicelli, 1 winterpeen, 50 ml water, 100 gr
erwten, 1 bosui, 1 teen knoflook, 1 eetlepel Griekse
\woghurt, 1 theelepel garam masala {tcko), 1 theelepel
paprikapoeder, 1 eetlepel pinda's, zout.

Werkwijze: Snij de wortel, knoflook en bosui in stukken.
Kook dit in water met zout. Als de wortel gaar is voeg de
vermicelli, erwten, garam masala en paprikapoeder toe.
Laat de vermicelli al roerend gaarkoken. Voeg eventueel
meer water toe. Zet het vuur uit en voeg de yoghurt toe.
Garneer met pinda's. Sambal smaakt hier goed bij.

Meer aver dit recept of andere:
& www.smodder.nl

Chef LaBecaqgue
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Even voorstellen: Wijkteam Ruwaard
Even voorstellen: N

Judie van Schaik. Sinds maart is Judie een nieuw ge-
zicht in het wijkteam. Je kunt bij haar terecht met al je
vragen. Specifieke dingen waar zij zich mee bezig-
houdt zijn: vitaliteit voor ouderen, mantelzorgers, de
buitenspeeldag, club voor jonge
moeders en initiatieven in de wijk.
Loop je ergens tegenaan of heb je
goede ideeén voor jouw buurt? Dan
drinkt Judie graag samen een bakkie
om het met je te bespreken.

@ judie.vanschaijk@ons-welzijn.nl

Even voorstellen:

Heb je vragen over geld, regels of rechten? Dan ben je
bij André van Mierlo aan het juiste adres. Als sociaal
raadsman helpt hij je met advies én concrete onder-
steuning bij allerlei financiéle en juridische kwesties.
Denk aan sociale zekerheid, belastingen, arbeidsrecht,
familierecht, huisvesting, vreemdelingenrecht en con-
sumentenrecht.

André luistert en denkt mee, of het nu gaat om bemid-
deling, uitleg van ingewikkelde regels of het opstellen
van een bezwaar of beroepsschrift. Je vindt hem tij-
dens de financiéle inloopspreekuren
in Wijkcentrum De Haard:

* Maandag van 10.00 tot 12.00 uur

* Dinsdag van 15.00 tot 16.30 uur

Hij werkt daar nauw samen met vrij-
willigers en collega's van Geldzorgen,
Werk en Inkomen en de Wmo van de
gemeente Oss.

André van Mierlo
@ andre.vanmierlo@ons-welzijn.nl
€ 088-3742525

.

Workshop uitblinker:
Regels en grenzen in de opvoeding

Ben jij benieuwd hoe je op een positieve manier
duidelijke grenzen stelt binnen je gezin? Tijdens
deze informatieve en interactieve workshop ont-
dek je hoe belangrijk het is dat kinderen regels en
grenzen ervaren, juist om zich veilig en vrij te kun-
nen ontwikkelen.

We gaan samen aan de slag met praktische tips,
herkenbare situaties én er is volop ruimte om erva-
ringen uit te wisselen met andere ouders.

Gratis deelname, maar let op: vol = vol!

Aanmelden via

€ 088-3742526, of mail naar:

@ info@centrumjeugdengezin-maasland.nl
3 woensdag 4 juni 2025

(© 09.30 - 11.30 uur

Q Schadewijkstraat 6, Oss

\

Vacature van de maand:

Wij zijn dringend opzoek naar nieuwe vrijwilligers.
Lijkt het je leuk om iets te organiseren in de wijk?
Of juist bij iemand thuis een kop koffie te drinken
en een praatje te maken? Je mag altijd vrijblijvend
contact opnemen, waarbij we kijken of er wat
passends voor jou hij zit!

Mail naar:
@ lonneke.vanderwolk@ons-welzijn.nl

(2

Wijktoppers

Op maandag 28 april is de eerste club in het
Hoekhuys van start gegaan: de naaiclub!

Daar zijn wij als wijkteam trots op!

Mocht je nu kleding of een tas hebben die hersteld
moet worden? Kom op maandagen gerust eens
langs in de Constantijn Huygensstraat 38.

Wie weet kan deze club jou helpen met je vraag!
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Nieuws vanuit De Ruwaard
(Ministershof)

Binnen het verpleeghuis hebben
we heel veel activiteiten, vaak zijn
' het muziekactiviteiten, een DJ die
komt draaien, bingo, bloemschik-
a ken, enz. Maar soms hebben we
verrassend nieuwe activiteiten,
we worden door familie van een
bewaner getipt en gaan eens verder Kijken. In april
hebben we wel een hele bijzondere activiteit gehad,
namelijk een bezoekje van Uilenhartjes uit Venhorst.
Het was die dag geweldig weer dus hebben we lekker
allemaal buiten gezeten, dat is op zich al een feest!

De medewerkers vertelden iets over de uilen en een
valkje dat ze bij zich hadden en vervolgens mochten
de uilen vastgehouden worden, dat was natuurlijk

heel bijzonder! ! ! I

Wat we zeker niet
moeten vergeten:
We willen Albert
Heijn Sterrebos
bedanken voor de
mooie bloemen en
planten die we
dagelijks van hen
mogen ontvangen.
Onze mensen zijn er
heel blij mee! Binnen en buiten kunnen we de tafeltjes
opsieren met bloemen.

Lege flessen en blikjes zijn nog steeds
welkom voor de Qwiek-Up statiegeldactie

Voor meer informatie:

Harmon van der Lee Elke dag zo fijn mogelijk

Brabant Zorg
@ harmon.vanderlee@brabantzorg.eu é-\
€ 0412683683

SlowCare Oss zoekt twee maatjes

SlowCare Oss is altijd blij met nieuwe vrijwilligers, maar
is nu in het bijzonder op zoek naar twee maatjes voor
twee van onze prachtige bewaners. Heb je wekelijks
een uurtje over? En vind je het leuk om samen met de
begeleiding jouw vrije tijd in te komen vullen? Denk
daarbij aan samen wandelen, fietsen, knutselen, een
spelletje spelen of gewoon lekker ontspannen.

Kom gerust eens kennismaken. We beloven je: je gaat
elke keer met een glimlach naar huis.

Het Elzeneindnhuis

=l owcare

Voor info of aanmelden:
@ susan.bueters@slowcare-oss.nl

~ #\Voorlees
" EXpress

Als vrijwilliger geef jij een kind in jouw buurt meer taalplezier,
meer zelfvertrouwen en betere taalvaardigheden. Samen met
ouder en kind ontdek je welke vormen van taal bij ze passen.

En, hoe leuk taal kan zijn! Van podcast tot sprookjesverhaal,
van taalspel tot game.

Heb jij 2 uur in de week over, en wil je 20 weken iets
goeds doen voor een gezin in je buurt? Meld je aan!

Bibliotheek Oss
Marina Driessen
Mail: voorleesexpressoss@nobb.nl
Mobiel: 06 - 14797737 Oss

de Bibliotheek
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n VoorleesExpress
zoekt vrijwilligers

Ben je op zoek naar leuk en waar-
devol vrijwilligerswerk? Start als
vrijwilliger bij je eigen voorleesge-
zin en draag bij aan een toekomst
zonder taalachterstand. Het kost je
ongeveer 2 uur per week. Zie ook
de flyer op pagina 10.

Contact:
@ voorleesexpressoss@nobb.nl
[] 06-14797737

Gezellig maatje gezocht

Lieve vrouw (73} zoekt een leuk

en spontaan maatje (70-80) om
samen te fietsen, uit eten te gaan
of van het theater te genieten.

Bij korte wandelingen gebruik ik
een rollator. Lijkt het je gezellig om
samen op pad te gaan?

Contact of meer info:
i.bressers@pantein.nl

INEEIGNE 7@ Afval scheidenis de
H [I[1]'B afvalberg bestrijden

.&’ N
'\ VN \

Ar-. CAMPING

Na een geweldige eerste editie in 2024,
Organiseren we dit jaar ook weer een
camping met en voor wijkbewoners.

We maken samen een leuk programma met verschillende activiteiten.
Het doel is om als buurt elkaar beter te leren kennen en een gezellig

en leuk weekend te hebben.

Wil je meehelpen organiseren en uitvoeren
meld je aan als vrijwilliger.

Mail naar:
campingruwaard@gmail.com

Popkoor Eigenwijs
- zoekt nieuwe leden

Zing jij graag en zoek je een ge-
zellig koor? We zingen meerstem-
mige popmuziek met een enthou-
siaste groep van 25 mensen. Kom
vrijblijvend meezingen tijdens on-
ze open repetitieavond op maan-
dag 23 juni van 20.00 tot 22.00 uur
in de Paaskerk. Wethouder van
Eschstraat 165, Oss. Aanmelden
mag via: secretariaateigenwijs-
oss@gmail.com, maar spontaan
langskomen kan ook.

Meer info:
& www.popkooreigenwijs.nl
7 popkooreigenwijs

Gezocht: goed werkende
wasmachine en vaatwasser

Voor een oudere dame zonder
financiéle middelen. Haar huidige
apparaten zijn defect. Wie kan hel-
pen met een donatie of oplossing?
Alle hulp is welkom!

Contact of meer info:
@ dorien@pbbender.nl

Mail naar:

Naam / namen

Leeftijd

campingruwaard@gmail.com

WereldVrouwen Oss
zoekt accordeonist

WereldYrouwen Oss is op zoek
naar een enthousiaste accordeo-
nist (liefst vrouw} die drie keer per
maand op vrijdagochtend van
10.00 tot 11.30 uur de zangochten-
den muzikaal wil begeleiden.
Daarnaast begeleid je de groep bij
2 a 3 optredens per jaar.

Meer info en contact:

@ wereldvrouwenoss@gmail.com
[] 06—28637654 (Alaide Helmijr}
& www.wereldvrouwenoss.nl
£ wereldvrouwenoss

Zin in gezelligheid

Vrouw (47) zoekt een leuk en
gezellig maatje (40-50 jaar) om
samen te wandelen, een bakkie te
doen of een lekker hapje te eten.
Gewoon samen genieten van
leuke momenten van de dag.
Lijkt je dat wat?

Mail dan naar:
@ julie.goosen@ons-welzijn.nl

VANAF NU KUN JE JE AANMELDEN!

Met hoeveel personen kom je?

Bijzonderheden waar wij rekening mee kunnen houden

Kom je met tent/ caravan/ camper
Of je stroom nodig hebt

Dit vind ik leuk om te doen op de camping

Kosten voor het hele weekend:

20 tot 12 jaar (AU vanaf 12 jaar

Deze kosten zijn voor het hele weekend, inclusief avondeten op
zaterdagavond en ontbijt voor zaterdag- en zondagochtend




AGENDA mei - juni 2025

18 mei Voorjaarsopruiming/rommelmarkt
Staringstraat 10.00- 15.00 uur

19 mei Ruilwinkel-sale, Schadewijkstraat 4 b, 10.00 — 15.00 uur
21 mei Paul Petersloop, start Linkensweqg 19.30 uur

24 mei Osse eendjes-race, Strand 10 15.00- 17.00 uur
meer info www.osse-eendjes.nl

25 mei Saaie zondag, Wijkhuis de Haard, 13.00 - 16.00 uur

27 mei Openbare receptie nieuwe burgemeester,
gemeentehuis, 21.00- 22.30 uur

30/31 Lost Lake festival
mei Strand 10

2jun Openbaar Wijkoverleg , Wijkhuis de Haard
Thema: klijven wonen in wijk Ruwaard

6 jun Sluitingsdatum kopij Rucreant 12.00 uur

7 jun Pinksterloop, 't Laar Nistelrode start vanaf 18.00 uur

8 Jun Saaie zondag, Wijkhuis de Haard, 13.00 - 16.00 uur

9 jun Waterdag, Stadshoerderij Elzenhoek, 11.00- 16.00 uur
11 jun Buitenspeeldag, diverse straten (zie pagina 8}

13 jun Vunderkeloop, Macharen start vanaf 19.00 uur

13 jun Slotavond Wereldvrouwen koor,
Wijkhuis de Haard, 19.00 - 22.00 uur

17- 20 Avondvierdaagse KAKO
juninschrijving: www.kako.nl/avond4daagse/

22 jun Saaie zondag, Wijkhuis de Haard, 13.00 - 16.00 uur

28 jun Heksjedag, Geffense Bosjes, 10.00 - 14.00 uur

10 Maart tot en met 30 juni Tentoonstelling schatten in de
bodem van wijk Ruwaard, Wijkhuis de Haard tijdens

de openingstijden.

De inloopspreekuren in Wijkhuis de Haard zijn op
Maandagochtend van 10.00 - 12.00 uur {geldzaken)
Dinsdagmiddag van 15.00 - 16.30 uur {geldzaken en
formulieren)

Woensdagochtend van 10.00 - 12.00 uur (algemene vragen)
Je kunt je melden bij de balie van het restaurant.

e
romer

Lenfekriebgﬂs

Lentekriebels...Motorkriebels...

SLIM DENKE
VOORDELIG
TANKEN!

DK Tankstop | Heschewe

IEDERE DONDERDAG EN ZATERDAG
EXTRA HOGE HORTING OP BENZINE, DIESEL EN LPG

WINKELCENTRUM

DERUWERT

AEON Fysiotherapie

« Fysiotherapie
» Ontspanning
* Acupressuur

* Oedeemtherapie a ‘ !

Opaalweg 94, 5345 SB Oss
T: 0412-760410

E: aeonfysio@gmail.com
I: www.aeonfysio.com ’

Van welke
motorclub zijn jullie?




