rucreant «

Uitgave 8 Jaargang 57

MEER RECHTEN |\ EERSTE STEEN 1
VOOR HUURDERS §5 GEZONDHEIDSCENTRUM g IS NIKS GEBEURD” \ ELISABETH ROMANILLOS

il

W'J(K) RUWAARD  informatieblad voor de inwoners

W van W1J(K) RUWAARD

april 2025 wijkruwaard.nl

“Lente! Het groeit, bloeit en leeft weer ...”

Een nieuwe lente, een nieuw geluid. Dat is de eer-
ste regel uit het gedicht ‘Mei’ van Herman Gorter.
ledereen kent deze regel.

Je herkent het ook meteen: Zodra de lentezon
echt doorbreekt, hoor je alle vogels fluiten en tjil-
pen. Maar er is meer. Een nieuwe lente, een nieu-
we geur, een nieuwe kleur. Prachtig hoe alle bloe-
sem ontluikt. Kijk maar eens vanaf de Ruwert in de
richting van de Paganinistraat: helemaal wit van
de bloesem en verderop roze in de Lisztgaarde.
Een nieuwe lente een nieuw licht en nieuw leven.
Dat vieren we misschien al zolang we op aarde
zijn. Met de vreugdevuren van de oude Vikingen
en Germanen tot de Passion in Terneuzen. De we-
deropstanding van Jezus was niet toevallig in het
voorjaar.

En wij? Wij gaan paaseieren zoeken of naar het
paasfeest in de Elzenhoek of een paaswandeling
maken voor Alpe d’'HuZes.

Een nieuwe lente, een nieuw geluid.

Waarom hebben we eigenlijk geen Gorterlaan in
de dichterswijk?

Jan Bannink WIJ(K) RUWAARD
Voorzitter Stichting Wijk Ruwaard (SWR)
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Stichting Wijk Ruwaard (SWR) in samenwerking met

Wijkraad Ruwaard en Wijkhuis de Haard voor en door
Ruwaardbewoners. Urban Ox Park
Verschijnt maandelijks, behalve in juli en augustus.

Stichting Wijk Ruwaard Wijkraad Ruwaard - )
(SWR) Jose van Hooft - voorzitter B 2 Ak ;

| \ o il N Sad URBAN {_J OX PARK
@vireadgruverin ‘Bedankt! 7 { ~ ==
Rucreant redactie Wijkhuis de Haard Mede dankzij jouw aandacht kan écht
iedereen genieten in het Urban Ok Park!

@ info@wijkruwaard.nl

€2 0412 - 647900

Eindredactie @info@wijkhuisdehaard.nl

Franca van Rosmalen Het Urban Ox Park is een echte aanwinst voor Oss. Een
Vivian van der Hoeven Wijkagenten Ruwaard plek waar jong en oud samenkomen om te ontspan-
Dick Rats Ruud Nooijen

nen, spelen en genieten. Op zonnige dagen zijn de
schommels bovenaan de heuvel allemaal bezet, kin-
deren racen rond op stuntsteps of fietsen en gezinnen

Mark de Bie

Eindcorrectie:
Jacqueline van Dalen

(@ ruud.nooijen@politie.nl

e v S [Eoln @ mark.de.bie.1@politie.n! picknicken in het gras. Moeders liggen in het zonnetje,
Interviews Handhaving en op de bankjes met uitzicht op het skatepark zitten
Jacqueline van Dalen Ingrid, Stheyda, Olivier toeschouwers gezellig te kijken. Je voelt de levendig-
Franca van Rosmalen heid en ziet dat het park volop gebruikt wordt. Met
Advertenties gezelligheid komt ook een gezamenlijke verantwoor-

Dick Rats Wijkteam Ruwaard

@ info@wijkruwaard.nl Q) 14 0412

Opmaak & vormgeving
Adri de Ruijter

delijkheid. Want hoe fijn het park ook is, er zijn ook
aandachtspunten. Even met de auto je kinderen afzet-
ten bij het Park is lastig. Het oversteken van de Saal van
Zwanenbergsingel blijft een uitdaging. Ondanks de

Wijkcoordinator
Peggy Mulderij

Bezorgcodrdinator @ p.mulderii@oss.n boomstammen in de middenberm zie je toch nog kin-
Kees van Vet deren die de drukke weg oversteken. Ook bij de roton-
Marij van Woensel Webbeheer de moeten de skaters, fietsers en voetgangers goed
s | ; Fred van Ton%eren, Adri de opletten.

ocial media Ruijter, Erica Goedegebuure, .. ..
e Tt Dick Rats, Erik van Kuyvenhoven Tot nu toe gaat het nog altijd goed, maar het blijft

spannend.

@ info@wijkruwaard.nl @info@wijkruwaard.nl

VOLGENDE KOPIJ INLEVERDATUM
VRIJDAG 2 mei 2025 (12.00 uur)

Berichten van lezers, instellingen en/of verenigingen die
betrekking hebben op, of van belang zijn voor de Ruwaard

en zijn bewoners, zijn van harte welkom. De redactie van de
Rucreant en de website www.wijkruwaard.nl hebben het recht
artikelen en beeldmateriaal aan te passen en/of in te korten.
Aangeleverd materiaal is bij plaatsing eigendom

van de redactie. P
Daarom: laten we samen zorgen voor het Urban Ox
Park. Voor de sfeer, de gezelligheid én de veiligheid.

Alleen dan blijft het een fijne plek voor iedereen!

n www.facebook.com/wijkruwaard

@ www.instagram.com/wijkruwaard
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Vernieuwde speeltuinen

De afgelopen maanden heeft de gemeente weer een aantal speeltuinen in onze wijk vernieuwd, omdat ze aan
vervanging toe waren. En er zijn nieuwe speeltuinen gekomen op plekken waar veel wordt gespeeld en waar nog
geen toestellen stonden. Op de fotocollage kun je zien hoe prachtig het er nu uitziet. We wensen alle kinderen in

onze wijk veel speelplezier met al dit moois. We hoorden al vele blije reacties. De komende maanden komen een
aantal andere verouderde speeltuinen aan de beurt.

el ,."‘*‘- ,
Potgietenstraaty
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Meer rechten voor huurders

De nieuwe huurwet geeft huurders meer bescherming.
De gemeente Oss kan nu optreden tegen verhuurders
die zich misdragen. Maar dit kan alleen als misstanden
worden gemeld. Word je onder druk gezet, betaal je te
hoge huur of worden er onterecht extra kosten in reke-
ning gebracht? Heb je last van schimmel en vocht en

Dank! {gﬁg@&@

Ik ben op 25 februari, in de stromende regen, lelijk
gevallen met de fiets in de Schaepmanlaan. Ik heb
daarbij mijn schouder en bovenarm gebroken.

Ik ben heel goed geholpen door een attente buurt-
bewoner en een onbekende automobilist. Die hebben
me thuisgebracht zodat ik samen met mijn man naar
de spoedeisende hulp in Uden kon. Er zijn gelukkig
nog geweldige, zorgzame medemensen in onze wijk.
Chapeau en nog heel hartelijk bedankt!

Online fraude KkBO Ruwaard ®

VERENIGING VAN SENIOREN

Op maandag 7 mei organiseert KBO Ruwaard '
i.s.m. Wijkhuis de Haard een bijeenkomst over online
fraude. Wijkagent Mark de Bie zal het een en ander
toelichten en tips geven om oplichting en fraude via
mobiele telefoon, tablet, laptop en computer te voor-
komen . U krijgt ook uitleg over wat te doen, mocht u
toch zijn opgelicht.

= Maandag 7 mei

Q Wijkhuis de Haard, Brederostraat 46

weigert de verhuurder daar iets tegen te doen? Of er-
(© 14.00 uur - inloop vanaf 13.30 uur

vaar je andere problemen met jouw verhuurder? Laat
het weten! De gemeente kan alleen helpen als ze het

weet. Meld misstanden via:

@ goedverhuurschap@oss.nl

Samen zorgen we voor eerlijke verhuur en veilige wo-
ningen in onze wijk!

Quizvraag: (antwoord op pag. 11)

(8 Kunt u uw oude matras bij u thuis

SCHOON op laten halen?

=I5
NIEUW IN DE RUWAARD - DE LOODS WITGOED!

Sinds 3 maart ben ik, Harm, met trots De Loods gestart. Wat ik wil? Jou
voorzien van goed witgoed voor een eerlijke prijs. Goed, goedkoop én met 2
jaar fabrieksgarantie! — Harm

DE LOODS

WITGOED KOOPJES

Rossin_isnf\raai' 44 Oss

openingstijden
woensdag tot en met vrijdag 12.00- 17.00 uur
zaterdag van 10.00- 14.00 uur

Nieuwe witgoed zaak in de Ruwaard. Sinds 3 maart geopend
Het is nieuw en A-keus.
Wij bezorgen gratis tot aan de voordeur in de gemeente Oss

== We werken met acties. Zo is er momenteel de moederdag-actie met maar liefst
50% korting. Alles dus voor de helft van de prijs en dat is dubbel genieten!

Waterkoker van € 20,- voor € 10,-
Rijstkoker van € 40,- voor € 20,-
Airfryer van € 80,- voor € 40,-

Trots en vol ambitie om in de Ruwaard een mooie zaak op te bouwen waar
e rEa ey mensen voor een lage, eerlijke prijs een goed product kunnen kopen.
OPENINGSTIJDEN

WOENSDAG T/M VRIJDAG 12.00 TOT 17.00U
ZATERDAG VAN 10.00 TOT 14.00U

MOBIEL HARM 06-19351766
DELOODSOSS@GMAIL.COM

HARM: 06 19351766
DELOODSOSS@GMAIL.COM

BEZORGING IN DE GEMEENTE OSS TOT AAN DE VOORDEUR GRATIS
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Ruwaardfy  Pakhetop!

SCHOON Samen lukt het!
ruwaardschoon@gmail.com

Opruimdag 22 maart Jolande Reinders Ruwaard Schoon

Jong geleerd. Kinderen leren over een schone toekomst

Ruwaard weer een stukje schoner!

Jolande zet zich al jaren in voor een schone buurt.

Ooit begon ze daarmee tijdens het wandelen met haar

twee honden. Ergerde ze zich aan het zwerfafval? Dan

pakte ze het op.

Als oud-basisschoolleerkracht vindt Jolande het

¢ 1 belangrijk om kinderen te leren hoe belangrijk een

Wat was het gezellig in Wijkhuis de Haard op zater- schone buurt is. Ze geeft s?amen met José en Yvonne

dagochtend 22 maart! Overal blije gezichten en een leuke lessen op de EIzenelnc?lschooI. Daar kregen de

fijne sfeer. Wethouder Dolf Warris trakteerde de harde groepen 6, 7 en 8 al les en binnenkort volgen groep 3,

— . werkers op iets lekkers 4 en 5. De kinderen leren wat zwerfafval doet met de
3 S Bua anda . . ..

'}, . s Q%' Met z'n allen hebben we in twee n?at:tlijcr.oAI: diembtlj\\:\?;rdbte:;i

uur tijd meer dan zestig zakken P ¢ P A

zwerfafval opgeruimd. Onze wijk was weer even mooi e(‘and 9 keen andler dier daa:

schoon. Hoe fijn zou het zijn als hij ook zo schoon Inlet Zlﬁl Valg' Jo andle vertelt ‘

blijft, doordat iedereen zijn eigen afval opruimt? Maar We willen kinderen leren over |

tot die tijd zijn we superblij met alle vrijwilligers van een schone buurt, een schone
Ruwaard Schoon wereld en de zorg voor het

Wil jij de volgende keer meedoen? Dat kan! Op zater- milieu. Alles hangt met elkaar samen.” Ook leren de

dag 24 mei is er weer een opruimdag. We starten in kinderen hoe ze kunnen helpen. Of zoals de kinderen
. ) mi d]

De Haard, waar de koffie klaarstaat voor wie dat wil. het zelf noemen: hoe ze kunnen ‘mikmakken’

i ?
Kom je ook? Samen maken we Ruwaard nog mooier! Ook belangstelling voor d?ze lessen
B Zaterdag 24 mei @ ruwaardschoon@gmail.com
@ 9.00 uur Meer informatie en contact:

& www.mikmakkers.nl/ (Mikmakkers)
@ ruwaardschoon@gmail.com

VN NG

@ ruwaardschoon@gmail.com

Rommelmarkt Staringstraat 18 mei Franca van Rosmalen

Op zondag 18 mei van 10.00 tot 15.00 uur verandert de Staringstraat in een bruisende rommelmarkt. Bewoners
verkopen vanaf hun oprit allerlei schatten: speelgoed, boeken, kleding en meer. Kom lekker struinen, ontmoet
buurtgenoten en scoor mooie koopjes! Wil je zelf verkopen?

Maak van je oprit een marktkraam en geef je spullen een tweede leven.

Wat voor jou misschien overbodig is, kan voor een ander juist een geweldige
vondst zijn. Zo maken we iemand blij, verkleinen we samen de afvalberg
én verdienen we misschien nog een extra zakcentje ook.
Aanmelden en meer info:

[ 06-25027699 (Erik Kuyvenhoven)

@ e.j.kuyvenhoven@gmail.com

Wil je zelf ook zo'n rommelmarkt organiseren?
Download dan het draaiboek via deze QR-code:

Staringstraat
Rommelmarkt
18 mei
10 tot 15uur
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Gratis cursus Digisterker
Leer omgaan met de digitale overheid

Vind je het lastig om online zaken met de overheid te
regelen? Bibliotheek Oss en gemeente Oss bieden een
gratis cursus ‘Werken met de digitale overheid’ aan.
Hier leer je stap voor stap werken met DigiD en ge-
bruik te maken van overheidsdiensten, zoals toeslagen
aanvragen of een verhuizing doorgeven.

Je leert DigiD aanvragen en gebruiken, informatie vin-
den en online zaken regelen. We werken met een een-
voudig werkboek en kleine groepen, zodat je op jouw
tempo leert.

™ Cursusdata: 6, 13,20 en 27 juni 2025

(© 10.00 tot 12.00 uurin

Q@ Bibliotheek Koornstraat 14, Oss.

Gratis deelname, werkboek €15 (lenen is gratis).
Aanmelden?

Loop binnen, bel

€ 0412 -62 26 18 of mail
@ contactoss@nobb.nl

Noord Oost Brabantse

Bibliotheken

In Oss is niks gebeurd :i?r'
Regie: Toni Boumansg '4 Z-

%
Zet 5 meiom 11.30 uurin uw L2 .. pg,’
agenda voor een indrukwek-
kende documentaire in Wijkhuis de Haard. In de VARA-
reeks Impact onderzoekt Toni Boumans de oorlog en
bevrijding in Oss. Vijftig jaar na de bevrijding ontdekte
zij, via archieven en persoonlijke verhalen, dat er in
haar geboorteplaats veel meer was gebeurd dan altijd
werd beweerd.

Een onthullende reconstructie van een verborgen
geschiedenis.

Wat is de gratis Rucreant u waard?

Met bijgaande QR-code kunt u
eenvoudig een eenmalige bijdrage
storten. U kunt een bijdrage ook
overmaken op

NL91 RABO 0386 9999 96

t.n.v. Stichting Wijk Ruwaard, onder
vermelding van “bijdrage Rucreant”.
We bedanken alle mensen die tot nu toe een vrijwillige
bijdrage gestort hebben. Alle bijdragen helpen.

In maart 2025 was het € 100,- Dank u wel.

't Preuvenement
Vrijwilligers gezocht

. Benjij op zoek naar

@ een leuke manier om
een bijdrage te leve-

" ren aan een van de

.| gezelligste evenemen-
ten van het jaar? Dan
zijn wij op zoek naar

. jou! Help mee met de
organlsatle en op de dag zelf, en maak van 't Preuvene-
ment een groot succes.

Wil je meer weten of je aanmelden?

Stuur dan een e-mail naar

@ programmacommissie@wijkruwaard.nl

We hopen snel van je te horen!

Gezondheidscentrum Ruwaard
Symbolische eerste steenlegging

Het plan voor een nieuw gezond-
heidscentrum in de Ruwaard ont-
stond al heel lang geleden. Na zestien
lange jaren van plannen, ploeteren en =5
volhouden, was het eindelijk zover.
Op 8 april om 17.00 uur werd de sym-
bolische eerste steen gelegd door
wethouder Sidney van den Bergh.

De weg hiernaartoe was niet makkelijk. De initiatiefne-
mers hebben vaak moeten doorzetten. Soms waren ze
de hoop bijna kwijt. Het had net zo goed mis kunnen
gaan.

In 2022 trokken zij bij de gemeente aan de bel. Daar
vonden zij een gewillig oor bij wethouder Sidney van
den Bergh.

Huisarts Stefan Maas kijkt uit naar de
opening. Hij noemt de problemen van
het oude gebouw: regelmatig kapotte
wc's, geen airco in de zomer, te kleine
praktijkruimtes, lekkages en verval. Het
gebouw is gewoon op. "Onze mede-
werkers en patiénten hebben de laat-
ste jaren echt af moeten zien. Dat is
straks allemaal verleden tijd," zegt hij. W
"In het najaar openen we de deuren van ons prachtig
gezondheidscentrum. We kunnen niet wachten!"

Franca van Rosmalen
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De gemeenteraad van
Oss heeft Froukje de
Jonge voorgedragen
als nieuwe burgemees-
ter. De Jonge is mo-
menteel wethouder in
Almere en heeft ruime
bestuurlijke ervaring.
Haar benoeming
wordt nog officieel bevestigd, maar naar verwachting
start ze voor de zomer.

bi ! Wisseling van burgemeester

Lekker en gezonde maaltijden aan huis

IS ZELF KOKEN NIET MEER
MOGELIJK OF LASTIG?

Dan gifrw W er 1o L

3
Maak nu kennis! kit s
4 maaltijden naar keuze voor € 18,95 t’}'

Bel [CELRCIFEERCR en bestel

® info@demaaltijdservice.nl
www.demaaltijdservice.nl

Smaken verschillen?

Proef hoe de andere keuken kookt

Uit eten in je eigen Wik

om 18.00u £10,-

\ \ 25 April: Filipijnen  ({
1 30 Mei: Koerdistan

27 Juni: Pakistan

Opgeven.

Vanaf de le t/m 5e van de maand (waarin we nu zijn) kun je voor
max. 2 pers. reserveren via: smakenverschillen@wijkhuisdehaard.nl
Opgeven doe je dm.v. 2 namen te vermelden.

Na de 5e wordt er geloot wie deelneemt. Uiterlijk de 10e ontvang je
mail als je ingeloot bent. Betaal dan binnen een week bij de bar in
de Haard.

(Boven de 40 gasten kom je op de reservelijst en dan sta je bovenaan
voor de volgende maand)

!A'Uls Brederostraat 46 Oss

Met een rondje door
Oss, neemt de Osse
burgemeester Wobine
Buijs-Glaudemans ko-
mende maand af-
scheid. Sinds 29 sep-
tember 2011 is zij bur-
gemeester van de ge-
meente Oss. Zij neemt
op 12 mei 2025 officieel afscheid en is dan bijna 14 jaar
burgemeester geweest van de gemeente Oss.

Werving ( WIJKMAATJ ES)
Word jij wijkmaatje in
de wijk Ruwaard?

In Wijkhuis de Haard is OO

altijd plek voor een
goed gesprek, een kop
koffie en nieuwe idee-
én. In 2020 startten we
daarom met de Haard-
partners. Dat waren
vooral wijkwerkers. Zij waren er voor bewoners met
vragen, plannen of gewoon voor een praatje.

Per 1 april jl. zijn de Haardpartners gestopt. Gelukkig
zijn er nog steeds verschillende inloopspreekuren in
De Haard. Heb je een vraag of een idee? Kijk dan op de
laatste pagina van de Rucreant of vul het formulier in
op www.wijkruwaard.nl/wijkteam. Het wijkteam
neemt dan contact met je op.

Nu is het tijd voor iets nieuws: in plaats van Haardpart-
ners zoeken we nu wijkmaatjes!

Een wijkmaatje is een vrijwilliger uit de wijk. lemand
die graag meedenkt en anderen op weg helpt. Je bent
aanwezig in het wijkhuis of in de wijk. Je kent de buurt
en de mensen. Je luistert, denkt mee en wijst de weg.
Je kijkt niet alleen naar vragen en problemen, maar
ook naar ideeén, kracht en energie. Je krijgt goede be-
geleiding en hoort bij een gezellig team. Je kiest zelf
hoeveel tijd je beschikbaar bent.

Samen zorgen we voor een wijk waar iedereen zich
welkom voelt, waar mensen elkaar helpen en ontmoe-
ting centraal staat. En waar ruimte is voor groei, van
mensen én ideeén. Hoe we dat precies gaan doen, dat
gaan we met elkaar bedenken.

Meedoen of meer weten? Mail naar:

@ wijkraad@wijkruwaard.nl
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Open Hoekhuys

29 maart — Het Hoekhuys opent haar deuren

== Jarenlang waren de
deuren gesloten,

¥ maar op zaterdag
29 maart gingen ze
wijd open. Het
Hoekhuys is tijdelijk
gevestigd in het
pand van de voor-
malige Scheppings-
kerk aan de Con-
stantijn Huygensstraat. Het blijft de komende twee jaar
een warme ontmoetingsplek in de wijk Ruwaard.
Tijdens het Open Huis kwamen ruim honderd wijkbe-
woners een kijkje nemen. De livemuziek zorgde voor
een gezellige sfeer. Er werd fanatiek gepingpongd,
samen koffie gedronken en gewerkt aan een groot
schilderij. Ook ontstonden er meteen veel leuke ideeén
voor activiteiten.

Heb jij ook een idee? Misschien iets creatiefs, sportiefs
of een gezellige activiteit in de tuin? We zoeken en-
thousiaste mensen die willen helpen om al die mooie
plannen uit te voeren!

Het Hoekhuys is er voor iedereen. Een plek om samen
te komen, leuke dingen te doen en mee te denken
over een fijne daginvulling.

Heb je een vraag of een idee? Loop even binnen of
gooi een briefje in de brievenbus.

OogCafé Oss Het Oogcafé Oss heeft op

@ 23 april 2025 van

g 14.00 tot 16.00 uur weer een
Cafe gezellige bijpraat-bijeenkomst in de

Groene Engel, Kruisstraat 15. Inloop vanaf 13.30 uur.

Toegang is gratis. Nadere informatie:

@ corkaufman@live.nl

€ 0412-632529 of bij geen gehoor 06 - 27277643

Dichtersbuurt Ruwaard in Oss

Aanbod

Gezonde Buurten

In memoriam

Elisabeth Romanillos

Met droefheid hebben wij kennisgenomen van het
overlijden van Elisabeth Romanillos, een bekende en
geliefde wijkbewoonster.

Elisabeth was jarenlang actief als opbouwwerker bin-
nen de voorlopers van ONS welzijn in de gemeente
Oss en was geruime tijd vicevoorzitter van de Advies-
raad Sociaal Domein. Ook heeft zij Wijkstichting Rucrea
met raad en daad ondersteund.

Ze schreef jarenlang voor de Rucreant, met name inter-
views, en dacht altijd kritisch mee over de vraag: “Wat
doet er echt toe?” In haar werk stond de mens achter
het gezicht centraal — ongeacht kleur, afkomst of ach-
tergrond.

Elisabeth was een vertrouwd gezicht in de wijk. Met
haar warme persoonlijkheid en grote betrokkenheid
wist ze wat er leefde onder de bewoners.

We zullen haar herinneren als een bevlogen en betrok-
ken vrouw - een markant persoon met een groot hart
voor de gemeenschap.

Wij wensen haar familie en dierbaren %
veel sterkte toe bij dit verlies.

I Dichtersbuurt Ruwaard in Oss

We maken de buurt groener, speelser en leuker.

Op 17 maart hebben kinderen en volwassenen uit de
Dichtersbuurt naar de plannen gekeken, die de ge-
meente gemaakt heeft met de ideeén van de inwo-
ners. ledereen was er blij mee. Hoe gaat het verder?
De gemeente gaat de plannen afmaken en daarna be-
ginnen met het regelen. Denk hierbij aan het bestellen
van speeltoestellen. En de werkgroep maakt een plan
voor leuke activiteiten voor dit jaar. Bijvoorbeeld bij de
Buitenspeeldag op 11 juni, dus zorg dat je dan in de
buurt bent. Benieuwd naar de plannen? Kijk

op mijnbuurtoss.nl om de plannen te bekijken.

Wil je meedoen of heb je nog ideeén? Mail dan naar:
@ dichtersbuurt@oss.nl  (Peggy Mulderij)
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Even voorstellen: Wijkteam Ruwaard

Wat doen wij?

e .., N
Het wijkteam Ruwaard helpt bewoners met vragen of Cursus uitblinker:
problemen. We komen bij je op huisbezoek om je ScheidingsATLAS
vraag te verduidelijken, bekijken samen met jou waar Ouderschap na scheiding
je behoefte aan hebt, wat je daarin zelf kunt en wat je
nodig hebt aan hulp. Hiervoor maken wij gebruik van Veel gescheiden ouders worstelen met vragen over
jouw en ons netwerk. Als ondersteuning een langere het ouderschap na de scheiding. Hoe beleven de
periode duurt, dan is één van de leden van het wijk- kinderen de scheiding? Hoe kun je ze als ouder hel-
team vaste contactpersoon voor jou. pen in de nieuwe situatie? Hoe zorg je goed voor

jezelf en je kinderen? Hoe werkt dat: ouderschap

Heb je een vraag? na scheiding? Hoe praat je hierover met de andere

Met ingang van 1 april jl. is het bordje ‘vragen hier’ uit ouder? ScheidingsATLAS is een praktische en be-
de huiskamer van het Wijkhuis verdwenen. We zijn be- wezen groepstraining. Je krijgt tips, steun en infor-
zig met het ontwikkelen van een alternatief. matie over:

Er zijn gelukkig wel meerdere inloopspreekuren in - Hoe je je kind helpt na de scheiding

Wijkhuis de Haard. Kijk hiervoor op de laatste pagina - Hoe je goed voor jezelf én je kind zorgt

van de Rucreant. Of vul het formulier in - Hoe je beter kunt omgaan met de andere ouder

& www.wijkruwaard.nl/wijkteam

. . = Woensdagavond 7 en 28 mei 2025
Wij nemen contact met je op.

(© 18.30 uur tot 21.30 uur

Even voorstellen..... € deelname is gratis

Aanmelden: Centrum Jeugd & Gezin

€ 0883742526

@ info@centrumjeugdengezin-maasland.nl

Mijn naam is Mike van Os en ben lid van het wijkteam.
Samen met vrijwilligers en beroeps-
krachten helpen we mensen gezonder
te worden door samen kunst te maken.
We organiseren muziekactiviteiten in
de wijk voor jong en oud. Ook kun je
bij ons tekenen en schilderen.

Heb je interesse? Neem dan contact
met mij op, dan kijken we samen wat

Vacature van de maand

Techno muziek maatje gezocht
Ik ben een man van in de twintig en groot fan van

mogelijk is. Mike van Os techno muziek. Ik zoek gezellige mensen om
@ mike.vanos@muzelinck.nl samen mee naar techno-optredens te gaan.
Mail mij via
Mijn naam is Lonneke van der Wolk en ben sinds 1 juli @ julie.goosen@ons-welzijn.nl
2024 betrokken bij wijkteam Ruwaard. = =~

Ik ben als codrdinator van de vrijwilligers betrokken bij
vragen omtrent meedoen, boodschappen, vervoer,
tuinwerkzaamheden, enz. Dit doe ik samen met een
grote groep enthousiaste vrijwilligers. Zij zijn diegenen
die het verschil maken voor de inwo-
ner die bijv. hulp nodig heeft bij de
boodschappen of eenzaam is en het
fijn vindt dat er iemand op de koffie
komt of een spelletje speelt. Mocht je
nu denken, hé dat lijkt me ook leuk om
iets voor een ander te kunnen beteke-
nen, neem dan contact op met mij.
Lonneke van der Wolk
@ lonneke.vanderwolk@ons-welzijn.nl

Wijktoppers

R

.
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Archeologisch onderzoek in Oss
Aanwaaimiddagen

Universiteit Leiden voert al 51 jaar archeologisch on-
derzoek uit in Oss. Dit jaar komen eerstejaarsstudenten
weer naar de stad om praktijkervaring op te doen bij
een echte opgraving aan de Amsteleindstraat.
Belangstellenden zijn welkom tijdens speciale
‘aanwaaimiddagen’ om het onderzoek van dichtbij te
bekijken. Aanmelden is niet nodig. Toegang is gratis.
= Woensdag 9 april, 23 april, 14 mei

(O 13.00 - 15.30 uur

Q@ Amsteleindstraat (tussen nr. 27 en 29)

Let op: Draag stevige, niet te nette kleding en kom bij
voorkeur met de fiets, want parkeren is niet mogelijk.
Schoolgroepen kunnen buiten deze tijden een bezoek
plannen via Marie-France van Oorsouw:

@ info@weleer.nl / 06-52461065

4

- CAMPING
&y

Na een geweldige eerste editie in 2024,

15/16/17 Augustus
organiseren we dit jaar ook weer een Terreij g
camping met en voor wijkbewoners. ein SV Ruwaard

We maken samen een leuk programma met verschillende activiteiten.
Het doel is om als buurt elkaar beter te leren kennen en een gezellig
en leuk weekend te hebben.
VANAF NU KUN JE JE AANMELDEN!
Mail naar:
campingruwaard@gmail.com
Met hoeveel personen kom je?
Leeftijd
Bijzonderheden waar wij rekening mee kunnen houden
Kom je met tent/ caravan/ camper
Of je stroom nodig hebt

Dit vind ik leuk om te doen op de camping

Naam / namen

NoaPrWN=

Kosten voor het hele weekend:

@ tot 12 jaar @ vanaf 12 jaar

Deze kosten zijn voor het hele weekend, inclusief avondeten op
zaterdagavond en ontbijt voor zaterdag- en zondagochtend

Jeu-de-boules banen

In het najaar van 2024 hebben
drie bewoners van Witte Hoef,
Ineke van Lent, Henk Swennen en
Jos van Niftrik, het initiatief genomen om twee jeu-de-
boules banen te realiseren in het groenparkje aan de
Witte Hoeflaan/Bachlaan. Met steun van de gemeente,
Wijkraad Ruwaard, Stichting Wijk Ruwaard en met in-
stemming van buurtbewoners werd dit plan ontwik-
keld om sociale contacten in de wijk te bevorderen.
Gemeente en initiatiefgroep hebben overeenstem-
ming bereikt over de financién en besloten is tot uit-
voering over te gaan.

De aanleg wordt begin mei 2025 verwacht en de ba-
nen zullen voor iedereen vrij toegankelijk zijn.

Zodra het werk voltooid is volgt een feestelijke ope-
ning met een jeu-de-boules demonstratie en partijtjes,
waarbij koffie en thee gratis worden aangeboden.
Updates daarover worden kenbaar gemaakt in de wijk-
krant Rucreant en via flyers in de buurt.

De initiatiefgroep wil daarnaast een gratis zomerse
competitie organiseren. Een buurtactiviteit gericht op
plezier en ontmoeting. Belangstellenden kunnen zich
aanmelden tijdens de feestelijke opening of via e-mail:
@ jeudehoef@gmail.com

Creaklets

Creatief bezig zijn en

We hebben al 12 jaar
wekelijks creaklets op
woensdag van 9.30 tot
12.00 uur. v/
Dit is: creatief zijn en kIetsen tegelukertljd voor alle
leeftijden vanaf 16 jaar. Gezellige club, vrije inloop,
geen lidmaatschap, vrijwillige bijdrage van 50 cent
voor lief en leed potje waar we leuke dingen van doen
en deelnemers een kaartje van sturen bij ziekte.

@ gertruudverbruggen@gmail.com

[] 06-51875931




rucreant

vraag & aanbod

11

57ste jaargang nr. 8

april 2025

Maatje gezocht

Gezellige vrouw van 62 zoekt een
maatje om samen leuke activitei-
ten te ondernemen. B.v. fietsen,
wandelen, zwemmen, terrasje pik-
ken, dagje weg. Ben jij degene die
graag iets leuks onderneemt en
ben jij tussen de 60 en 70 jaar
mail naar:

@ kelly@kubusondersteuning.nl

(3 EHBO

Ben jij vrijwilliger bij een (sport)
vereniging? Weet jij hoe te hande-
len bij een ongeval? Met een EHBO
-opleiding van Het Oranje Kruis
leer je dit! Vanaf 5 aanmeldingen
start een nieuwe groep.

Meer info:

@) www.ehbooss.nl

@ ehbobergoss@gmail.com.

Maatje gezocht

Ik zoek voor een oudere bewoner
een vogelliefhebber die hem helpt
met zijn voliere met minder dan 10
vogeltjes. lemand die het leuk
vindt om hierover te praten en een
maatje voor hem te worden.
Reacties kunnen naar:

@ s.thuis@oss.nl

Antwoord quizvraag:

Kroatisch taalmaatje gezocht

Ik ben bezig met het leren van de
Kroatische taal en wil meer oefe-
nen met spreken. Ik zoek iemand
die wekelijks 1 uur Kroatisch met
mij wil praten. Ik hoor graag van
jullie! Bel mij op

[] 06-21132845 (Mirte Kleijne)

B Kleine herstelwerkzaam-
heden kleding

Een wijkbewoonster biedt hulp
aan met kleine herstelwerkzaam-
heden aan kleding voor buurtbe-
woners die dit zelf niet (meer) kun-
nen doen. Denk aan het innemen,
zomen, knopen aannaaien of klei-
ne scheurtjes herstellen.

Voor meer info mail naar:

@ magdatheeuwen1@home.nl

Klussers gezocht

Voor ons Hoekhuys (voorheen de
herinneringskerk) zijn we nog op
zoek naar klussers, die mee willen
helpen. Het gaat om timmermans-
werk. Heb je nog wat uurtjes vrij
en vind je het leuk om te helpen,
mail dan naar:

@ kelly@kubusondersteuning.nl

Gezocht damesfiets

Voor een jonge vrouw 1,55 m
lang, zoek ik een kleine/lage da-
mesfiets met lage instap.

Mail naar:

@ julie.goosen@ons-welzijn.nl.

Wandelmaatje gezocht

Een wijkbewoonster die in rolstoel
zit is op zoek naar iemand die het

leuk vindt om haar wekelijks of 1x
in de 2 weken een keer een stukje
mee te nemen naar buiten met de
rolstoel.

Voor informatie en contact:

@ bart.hoes@ons-welzijn.nl.

Maatje gezocht - geocachen

Namens een avontuurlijke, actieve
dame van 68 jaar ben ik op zoek
naar een maatje, met beschikking
over een auto, om samen te gaan
geocachen in de omgeving. Het is
ook mogelijk om samen op pad te
gaan met een duofiets of lopend,
afhankelijk van wat voor jou pret-
tig is. Word je ook enthousiast van
geocaching met leuk gezelschap?
Neem contact op:

@ maria.vandermeulen@krachtig
-thuis.nl

Bezorger Rucreant gezocht

Ja. Maak een afspraak bij het kringloopbedrijf in Oss.
@ kringloopbedrijfoss.nl/laten-halen ﬁ—
Een droge matras nemen ze mee. Een natte niet. U

Buiten Bewegen op een Leuke
manier met BLUJ-FIT

e Wandel-Workouts
e Sportief Wandelen + Oefeningen
e Alleen voor Vrouwen
o Fitter en Sterker worden
¢ Begeleid door Beweegcoach Marieke

GRATIS PROEFLES
info@blij-fit.nl of 06-18 52 91 16

Scan voor meer info:

= il
e
| ""'"_:ﬂi www.blij-fit.nl

voor 1 uurinde maanq

r r ant W@@gvﬁ,%g“ informatieblad voor de inwoners
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In verband met verhuizing van de huidige bezorger
zoeken wij een nieuwe vrijwilliger m/v per 1 juni (of
eerder) om de Rucreant te bezorgen. Het verschijnt
10 keer per jaar. Niet in augustus en september in
verband met vakantieperiode.

Het betreft de Loeffstraat en Deventerstraat.

In totaal ca. 80 adressen, bezorgtijd ca. 1 uur.

Meer informatie of aanmelden bij:

[] 06-83359992 (Marij van Woensel)

@ wmrucreant@gmail.com

[] 06-15645235 (Kees van Vliet)

@ adm.rucreant@gmail.com




AGENDA april - mei 2025

19 apr Wandeling Alpe d’'HuZes
Start Wijkhuis de Haard tussen 8.00 - 16.00 uur

DK’S KORTINGSDAG
SLIM DENKE

VOORDELIG
TANKEN!

19 apr Jeugddisco 19.00 uur, Wijkhuis de Haard

21 apr Paasfeest, stadsboerderij Elzenhoek, 13.00 - 16.00 uur

23 apr Oogcafé, Groene Engel, 14.00 - 16.00 uur

23 apr Chaoss organiseert Film ontmoet Muziek
19.30 - 21.00 uur, Linkensweg 1 Oss

27 apr Saaie zondag, Wijkhuis de Haard, 13.00 - 16.00 uur
DK Tankstop | Heschewe!
30 apr Chaoss organiseert Dans ontmoet Fashion

19.30 - 21.00 uur, Linkensweg 1 Oss

IEDERE DONDERDAG EN ZATERDAG
EXTRA HOGE HORTING OP BENZINE, DIESEL EN LPG

1 mei Mooie middag, 14.00 - 16.00 uur, Wijkhuis de Haard

2 mei Sluitingsdatum kopij Rucreant

5 mei Documentaire ‘In Oss is niks gebeurd’
11.30 uur, Wijkhuis de Haard

7 mei Open bijeenkomst Online fraude , Wijkhuis de Haard
inloop 14.00 uur, aanvang 14.30 uur

7 mei Chaoss organiseert Fotografie ontmoet Poézie
19.30 - 21.00 uur, Linkensweg 1 Oss

11 mei Saaie zondag, Wijkhuis de Haard, 13.00 - 16.00 uur

11 mei Chaoss organiseert feestelijke afsluiting:
Muziek ontmoet Kleur, Linkensweg 1 Oss

WINKELCENTRUM

DERUWERT

Tentoonstelling Schatten in de bodem van de Ruwaard,
Wijkhuis de Haard tijdens de openingstijden.

25 mei Saaie zondag, Wijkhuis de Haard, 13.00 - 16.00 uur

De inloopspreekuren in Wijkhuis de Haard zijn op:

Maandagochtend van 10.00- 12.00 uur (geldzaken)

Dinsdagmiddag van 15.00- 16.30 uur (geldzaken en formulieren)

Woensdagochtend van 10.00- 12.00 uur (algemene vragen) . -
Je kunt je melden bij de balie van het restaurant. AEON FYSIOtherap'e

Van een aantal van deze activiteiten  Fysiotherapie
vindt u info in deze Rucreant of in de actuele + Ontspanning

agenda op website www.wijkruwaard.nl * Acupressuur
* Oedeemtherapie

Deze wijkagenda wordt samengesteld op basis van de Opaalweg 94, 5345 SB Oss
gegevens die wij als redactie binnenkrijgen. Als u een T: 0412-760410
activiteit geplaatst wilt hebben, laat het ons weten via )

info@wijkruwaard.nl E: aeonfysio@gmail.com

I: www.aeonfysio.com

Oranjekoorts...

Valt dat ook onder
ziekteverlof?

romer
Oranjekoorts




