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“een goede reis in 2025 ...”

Het nieuwe jaar is net begonnen. Tweeduizend-
vijffentwintig. Een jubeljaar volgens de Paus.

Hij heeft de deuren alvast opengezet voor alle
pelgrims die hij verwacht. Veel moslims zullen dit
jaar weer op Hadj gaan naar Mekka en Medina.
Een nieuw jaar lijkt wel wat op een pelgrimstocht:
een lange reis naar het onbekende. Vol verwach-
ting. Wat gaan we allemaal tegenkomen? En wie?
Wordt het beter dan vorig jaar? Mooier? Gezelli-
ger? Gelukkiger?

Een pelgrimstocht heeft een duidelijk doel: Rome
of Mekka. Waar je uiteindelijk ook echt aankomt.
Een jaar verstrijkt gewoon en gaat over in een vol-
gend jaar. Je gaat helemaal nergens aankomen.
Het doel is de reis zelf: dat je wat betekent voor
een ander, naar een ander omkijkt. Dat je veel
fijne ontmoetingen hebt met familie, vrienden en
de mensen om je heen, in jouw buurt. Dat maakt
een jaar zinvol, gelukkig en goed.

Ik wens jullie allemaal een goede reis!

WIJ(K) RUWAARD
voorzitter bestuur Stichting Wijk Ruwaard (SWR)

Jan Bannink

Tijdens de nieuwjaarsreceptie werd het nieuwe
logo van Wijk Ruwaard onthuld.

Wijk Ruwaard is de naam van de samenwerking tussen
Stichting Wijk Ruwaard {waaronder wijkhuis de Haard)
en Wijkraad Ruwaard.

Van links naar rechts op de foto:

Linksvoor zittend: Marian Bekkers, Erik Kuyvenhoven
en Jacqueline van Dalen

Linksachter staand: Dick Rats, Els Mulders, Jan Bannink
en Vivian van der Hoeven, Franca van Rosmalen, Paul
Schuurmans en Jose van Hooft.
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De Rucreant is een gratis uitgave van

Stichting Wijk Ruwaard (SWR} in samenwerking met
Wijkraad Ruwaard en Wijkhuis de Haard voor en door
Ruwaardbewoners.

Verschijnt maandelijks, behalve in juli en augustus.

Stichting Wijk Ruwaard Wijkraad Ruwaard
(SWR) Jose van Hooft - voorzitter

@ info@wijkruwaard.nl @wijkraad@wijkruwaard.nl
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Eindredactie
Franca van Rosmalen
Vivian van der Hoeven
Jacqueline van Dalen

Wijkhuis de Haard
€0 0412 - 647900

@ info@wijkhuisdehaard.nl

Wijkagenten Ruwaard
Ruud Nooijen
Mark de Bie

Medewerkers:
@ ruud.nooijen@politie.nl

Anton Nieuwesteeg, Petra Klein,
Antoon Bierings, Annie van den

@ mark.de.bie.1@politie.nl
Bosch

Handhaving
Ingrid, SGiheyda, Olivier

Interviews
Jacqueline van Dalen
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Advertenties Wijkteam Ruwaard

@ info@wijkruwaard.nl ‘;\ 14 0412

Opmaak & vormgeving

Adrlds|Ruijter Wijkcoordinator

Peggy Mulderij

Bezorgcodrdinator @ p.mulderij@oss.nl
Kees van Vliet
Marij van Woensel Webbeheer

Fred van Tongeren, Adri de
Ruijter, Erica Goedegebuure,
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VOLGENDE KOPIJ INLEVERDATUM
VRIJDAG 7 februari 2025 (12.00 uur)

Berichten van lezers, instellingen en/of verenigingen die
betrekking hebben op, of van belang zijn voor de Ruwaard

en zijn bewoners, zijn van harte welkom. De redactie van de
Rucreant en de website www.wijkruwaard.nl hebben het recht
artikelen en beeldmateriaal aan te passen en/of in te korten.
Aangeleverd materiaal is bij plaatsing eigendom

van de redactie.

n www.facebook.com/wijkruwaard

wijkruwaard.nl

Verdraagzaamheid,
begrip en respect

Beste bewoners van de Ruwaard,

Wij wensen wij u een gelukkig, gezond en veilig 2025!
Het begin van een nieuw jaar is vaak een moment van
goede voornemens: stoppen met roken, meer bewe-
gen, gezonder eten. U kent ze wel. Mogelijk heeft u zelf
ook een doel gesteld om een minder goede eigen-
schap aan te pakken

Maar wat als we dit jaar ook aandacht geven aan ver-
draagzaambheid, begrip en respect?

We merken dat deze waarden soms naar de achter-
grond verdwijnen in onze drukke, digitale samenle-
ving. Smartphones en online gemak hebben ons vaak
verder van elkaar verwijderd. Deze ontwikkelingen in
de maatschappij maken dat we het moeilijker vinden
om met elkaar in gesprek te gaan. Terwijl het gesprek
juist het middel is om elkaar echt te leren kennen.

Een gesprek geeft een zo ander beeld van iemand dan
dat je deze enkel kent van zijn facebooksite.

Onze wens voor 2025: maak tijd voor gesprekken en
leer uw medebewoners kennen. Dit brengt begrip en
verdraagzaamheid.

Als dit lastig lijkt, onthoud:

Veroordeel niet meteen iemand om zijn opvattingen.
Toon begrip voor andere normen en waarden.

Wees respectvol, stel vragen en leg uw eigen visie uit.
Mag dit uw extra voornemen zijn voor 20257
Investeer in verdraagzaamheid, begrip en respect.
Samen maken we de Ruwaard nog mooier!

Met vriendelijke groet,
De wijkagenten

Mark Ruud

@ mark.de.bie.1@politien] @ ruud.nooijen@politie.nl
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In het wijkteam Ruwaard werken ruim 50 professionals ' < |

samen. Zij hebben kennis en ervaring op veel verschil-
lende gebieden. Denk daarbij 0.a. aan maatschappelijk
werk, vrijwilligerswerk, dagbesteding, wijkverpleging,
WMO, financién, verslaving, jongeren en jeugd. Het
wijkteam Ruwaard helpt bewoners met vragen of pro-
blemen. We komen hij je op huisbezoek om je vraag te
verduidelijken. We bekijken samen met jou waar je
behoefte aan hebt, wat je daarin zelf kunt en wat je
nodig hebt aan hulp. Hiervoor maken wij gebruik van
jouw en ons netwerk.

Als ondersteuning een langere periode duurt, dan is
één van de leden van het wijkteam vaste contact-
persoon voor jou.

Voorbeelden van vragen die je kunt stellen aan het
wijkteam:

* |k voel me niet fijn, ik slaap slecht, of ik krijg mijn da-
gelijkse zaken niet geregeld.

* |k heb hulp nadig bij levensvragen, rouvw of relatie.
* |k heb hulp nodig bij (wond)verzorging.

* |k maak me zorgen over mijn partner, onze zelfred-
zaamheid.

* |k heb hulpmiddelen nodig, een aanpassing in mijn
woning of heb vervoersproblemen.

* |k heb te weinig geld.

* |k heb advies nedig over belastingen, juridische za-
ken of ik wil van mijn schulden af.

* |k wil met iemand praten over verslaving.

* Mijn partner heeft PTSS of een angststoornis, ik heb
ondersteuning nodig.

* |k wil mijn buurt en buren leren kennen.

* |k heb vragen over vrijwilligerswerk, ik wil iets organi-
seren in mijn buurt

* |k wil iets voor anderen betekenen.

* |k wil iets leuks doen in mijn vrije tijd

* |k heb vragen over werk of wil veranderen van baan
* |k wil advies over opvoeden, heb problemen in mijn
gezin.

* |k heb hulp nodig bij mijn studie
of zoek een plek om met mijn
vrienden te zijn.

Contact en informatie
wijkteam Ruwaard:
@ bart.hoes@ons-welzijn.nl

#
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0412563134

Schaepmanlaan 61  0ss  www.praktijkderuwaard.nl

Even voorstellen:
jongerenwerker in de Ruwaard

Hoi, goed dat je dit leest!

Ik ben Gijs van Sonsbeek en sinds augustus 2024
jongerenwerker in de Ruwaard. Ik ben er voor
jongeren van 12 tot 23 jaar. Je kunt me op allerlei
plekken tegenkomen: op de voetbalveldjes, het

Urban Ox Park, bij sportverenigingen, in het winkel-
centrum, op de kermis, online (Insta: gijsjongerenwerk-
oss) of op school en het schoolplein.

Naast het organiseren van activiteiten, zoals kookwork-
shops, meidenmiddagen, bokslessen, FIFA-tcerncoien
en voetbaltoernooitjes, ben ik er ook voor een goed
gesprek. Veel van de activiteiten doen we in ons jonge-
rencentrum 't Honk, maar we zijn ook actief in de wij-
ken en buurten waar jij woont.

Heb je vragen, zit je ergens mee of wil je iets delen?
Kom gerust naar me toe. Samen kijken we wat ik voor
je kan doen.

Hopelijk zien we elkaar snel! Spreek me gerust aan als
je me ziet.

Groetjes,
Gijs van Sonsbeek Jongerenwerker
& www.instagram.com/gijsjongerenwerkoss
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Dromen over Dichtersbuurt
Droomsessie 17 februari

In de vorige Rucreant hebben we al iets ge-
schreven over het buurtproject in de Dichters-
buurt dat op 27 november van start is gegaan.
Er zijn veel ideeén opgehaald bij de bewoners.
Denk aan plekken om te verbeteren en wen-
sen voor bloemen, speelplekken en ontmoe-
tingspunten in de buurt. Van al deze ideeén
hebben we inmiddels een uitgebreid over-
zicht gemaakt. Een goede start om mee verder
te gaan.

I n februari gaan we aan de slag om de ideeén verder
uit te werken. Dat doen we in de droomsessies. Die
plaats op de volgende momenten:

17 februari 15.30 -17.00 Droomsessie Kinderen

17 februari 18.30 -20.30 Droomsessie Volwassenen
Woon jij in de Dichtersbuurt en wil jij of je kind mee-
doen aan dit buurtproject? Kom dan naar deze droom-
sessias!

Voor vragen of aanmelden voor de droomsessie:
@ dichtersbuurt@oss.nl

Je kunt ook bellen naar

€ 140412 (vragen naar Peggy Mulderij)

Dichtersbuurt

Kinderdisco van JWR
Hier moet je zijn

Ben jij klaar voor een avond vol
fun, dans, en gezelligheid? Jonge-
renwerk Ruwaard (JWR) organiseert al meer
dan 25 jaar dé kinderdisco in de wijk Ruwaard
en jij bent uitgenodigd!

O nze kinderdisco is speciaal voor alle kinderen uit
groep 3 t/m groep 8 van de basisschool. Op de
derde zaterdagavond van de maand gaan we los in
Wijkhuis de Haard van 19.00 tot 21.00 uur.
Hebben we een speciale avond? Dan gaan we zelfs
door tot 22.00 uur! In de zomerperiode juni - augustus
is er geen disco.
Maar dat is niet alles: wij zijn niet zomaar een disco!
Tussen het dansen door spelen we toffe spelletjes zo-
als stoelendans, stopdans, of een limbo-wedstrijd. Er
zijn zelfs prijzen te winnen!
We houden van thema’s, dus kom een keer verkleed
naar een foute party, straal in je neon-outfit, of dans op
ons magische kerstgala. En natuurlijk is onze Hallo-
weendisco altijd een griezelig groot succes!
=3 = x : 1 /4
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De entree is maar €1, zodat het voor iedereen toegan-
kelijk is. Cok proberen we drinken en snacks zo goed-
koop mogelijk te houden. Zo kan ieder kind genieten

van een geweldige avend!

Kom jij ook een keer meedansen? We zien je graag bij
de volgende disco!

Meer informatie: bezoek onze Facebook pagina: JWR
@ jwrdedeel@outlook.com
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Huishoudelijk Afval in Oss in 2025

Vanaf 1 januari 2025 veranderen de ophaaldagen
voor huishoudelijk afval in Oss. Voor veel inwoners
betekent dit, dat hun afval op een andere dag van de
week wordt opgehaald. Op de afvalkalender kun je
Zien wanneer de gemeente het afval ophaalt.
Download de kalender via de gratis Afvalwijzer-app
of ga naar de website mijnafvalwijzer.nl om de kalen-
der uit te printen.

Woon je in een flat of bovenwoning? Dan maak je
gebruik van ondergrondse containers voor restafval
en groente-, fruit- en etensresten (GFE).

Voor het zelf wegbrengen van afval kun je terecht bij
het Duurzaamheidsplein, gelegen aan Maaskade 28
in Oss. Het meeste afval kun je gratis inleveren, maar
voor sommige soorten wordt een vergoeding ge-
vraagd. Controleer de voorwaarden op

& www.oss.nl/duurzaamheidsplein.
Openingstijden Duurzaamheidsplein

Maandag t/m vrijdag: 8.30- 16.30 uur

Zaterdag: 8.30 - 15.00 uur

Nog bruikbare spullen? Lever deze in bij het inname-
punt van het Duurzaamheidsplein, zodat ze een
tweede leven krijgen.

Door afval goed te scheiden en op de juiste manier in
te leveren, dragen we allemaal bij aan een schone,
duurzame omgeving.

Meer informatie vind je op de website:

& www.oss.nl/afval.

Ruwaard Schoon in de wijk

De afgelopen maanden hebben de vrijwilligers van
Bewonersgroep Ruwaard Schoon door de hele wijk
spandoeken en banners opgehangen. U heeft ze vast
wel gezien bij het winkelcentrum de Ruwert, bij de
voetbalvelden van SV Ruwaard, bij de Aldi, het benzi-
nestation, bij speeltuin de Elckerlyc en nog enkele
plaatsen. Bewonersgroep Ruwaard Schoon hoopt u
hiermee aan te moedigen om samen te zorgen voor
een schone wijk.
We willen u uit-
nodigen om te zorgen
dat 2025 een jaar F
waordt waarin we met
volle energie werken
aan Ruwaard Schoon.

Alvast hartelijk dank voor uw medewerking.

Ruwaard fo
SCHOON

januari 2025

Meldingen Openbare ruimte
NIET meer via buitenbeterapp

Regelmatig komen er bij de §\\‘
gemeente Oss meldingen bin- =
nen over de openbare ruimte.
Je moet dan denken het melden van losse tegels, ka-
potte lantaarnpalen, zwerfafval, etc. Tot voor kort kon
je dit soort meldingen ook doen via de buitenbeter
app. Inmiddels is de gemeente Oss daar helemaal mee
gestopt. Meldingen die je via deze app doet, komen
NIET meer bij de Gemeente binnen.

Meldingen kunnen wel gedaan worden via de websi-
te of telefonisch.

& www.oss.nl

C 140412

Er wordt gewerkt aan een nieuwe app. Informatie hier-
over volgt ondermeer in de Rucreant.

d“ Tt

Bij welk afval hoort
deze trechter?
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Rucrea 1965 - 2024

een rijk verleden en een mooie toekomst

Wijkstichting Rucrea heeft haar werk-
zaamheden op 5 januari 2025 over-
gedragen aan de Stichting Wijk Ruwaard.
Dit is naar verwachting geen einde van

al het werk, maar een nieuw begin.
Gebouwd op dat wat ons in de Ruwaard
al jaren bindt.

e bouw van de wijk startte in 1964. Al na een jaar

werd de Stichting Sport en Jeugdbelangen “de
Ruwaard” opgericht. Met als doel: advies-cobrdinatie-
stimulering. De wijk moest tot leven gewekt worden.
Een jaar later werd de stichting omgedoopt tot Stich-
ting voor sociaal kultureel werk Rucrea. Onder de vlag
van Rucrea ontstonden heel veel bewonersinitiatieven.
Een aantal daarvan werd al snel zelfstandig. Denk aan
SV Ruwaard, KAKO en de Raauw Ossekar.
In 1969 startte wijkblad
de Rucreant, na 57 jaar nog
steeds springlevend. En er moest een wijkcentrum ko-
men. In 1971 werd hiervoor een zelfstandig bestuur
opgericht. D'n lemhof werd gebouwd. Al deze initiatie-
ven hadden behoefte aan ondersteuning. In 1974
kwam de eerste opbouwwerker in dienst van Rucrea.
En zo bruiste de wijk in 1978 van de initiatieven. Gro-
tendeels hadden zij de wijkstichting als basis. Sommi-
ge kozen hun eigen weg, anderen vonden elders on-
derdak. En zo ontstond door de jaren heen een lappen-
deken van activiteiten, organisaties en specialismen.
Om elkaar niet uit het oog te verliezen ontstonden er
verschillende vormen van wijkoverleg, waarbij het ont-
moeten en het delen van ervaringen centraal stonden.
Het beleid van Rucrea spitste zich in de tachtiger jaren
geleidelijk toe op drie terreinen: recreatie, dienstverle-
ning en buurtwerk.
In de negentiger jaren werd het opbouwwerk stedelijk
georganiseerd. Daarmee raakten twee poten van het
beleid van Rucrea, n.l. dienstverlening en buurtwerk
uit beeld. De gemeente zette de stap naar wijkraden.
Buurtwerk, en later ook een deel van de recreatie en
ontmoeting, vormen in het nieuwe millennium onder-
deel van de opdracht van de wijkraad.
Dat is de situatie van Rucrea in 2008. De kunst werd
het, om in dit versnipperde palet van organisaties, een
eigen koers te vinden. Het bestuur greep deels terug
op de visie van het eerste uur: advisering, stimulering
en facilitering. Laat de bewoners de mcoie ideeén

vooral zelf oppakken en ontzorg hen door advies en
ondersteuning. We brachten bestaande buurt-
groepen bijeen, we zetten ons in voor kader-
werving en kadervorming met o.a. de jaarlijkse
workshopdag en uitwisseling van ervarin-
gen en netwerken. We vroegen ons af:
“Wat vraagt de wijk, wat is hiervoor nodig
en hoe bundelen we de energie om dat te
verwezenlijken”. Het project “themabijeen-
komsten” werd daarmee geboren. Eerst deed
Rucrea dit op eigen kracht, later in samenwerking
met het project Veilig Prettig Thuis, weer later samen
met de wijkraad. En inmiddels ook samen met het wijk-
team.
Vanaf 2010 doorliepen we samen met het stichtings-
bestuur van D’'n lemhof en de wijkraad Ruwaard een
proces naar een eigentijds ontmoetingscentrum. In
2021 werd Wijkhuis de Haard geopend.
In de “Proeftuin Ruwaard” namen we deel aan denk-
tanks en werkgroepen. Kernvraag daarbij: “welke rol
kunnen of moeten wij spelen in het verbinden van pro-
fessionele netwerken aan de bewonersnetwerken?”
Communicatie werd hierin voor ons een van de speer-
punten. We gingen voortvarend aan de slag met de
kwaliteitsverbetering van de wijkkrant, de inrichting
van een wijkwebsite en verbinding met socials.
Het bestuur van Wijkhuis de Haard sloot zich enkele
jaren terug aan bij de stedelijke visie “Thuis in de
buurt”. Hiermee ontstond er een grote overlap in doel
en visie met wijkstichting Rucrea. Een logische aanlei-
ding om krachten te gaan bundelen. Wijkstichting Ru-
crea en Stichting wijkcentrum Ruwaard zijn op 1 janua-
ri jl. opgegaan in een nieuwe stichting:Stichting Wijk
Ruwaard {SWR).
Het bestuur van Rucrea heeft de afgelopen jaren ge-
daan wat zij dacht dat goed was. Dat deden we samen
met een aantal van jullie en bouwend op wat er door
onze voorgangers bereikt was. Ons doel van het afge-
lopen jaar was, om het stokje “warm” over te dragen.
Waarmee de erfenis van 58 jaar niet verloren gaat. En
opgeslagen wordt in het collectief geheugen van de
wijk. En wat zou het mooi zijn wanneer nieuwe genera-
ties het stokje overnemen. Het bestuur, de nieuw te
vormen programmaraad, en ook de diverse werkgroe-
pen schreeuwen om die nieuwe mensen met frisse
energie.
Wij wensen het bestuur van Stichting Wijk Ruwaard,
wijkteam Ruwaard, Wijkraad Ruwaard mét alle wijk-
bewoners heel veel succes.

Peter Krop
namens bestuur van Wijkstichting Rucrea
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Gezellige nieuwjaarsreceptie
Wijk Ruwaard

Het weer wasop zondagmiddag 5 januari bar en boos.
De regen kwam met bakken uit de lucht. Toch kwamen
ruim 100 wijkbewoners naar wijkhuis de Haard voor de
nieuwjaarsreceptie. De allereerste nieuwjaarsreceptie
van Wijk Ruwaard. En dat smaakte naar meer.

De nieuwjaarsreceptie stond deze keer in het teken
van het afscheid van het bestuur van Rucrea. Op ge-
paste wijze werden de bestuursleden bedankt voor
hun jarenlange inzet voor de Ruwaard.

Het bestuur van de nieuwe stichting stond klaar om
het stokje over te nemen. Het nieuwe wijklogo werd
onthuld en de nieuwe wijkwebsite werd gelanceerd.
Na het officiéle gedeelte was er ruim gelegenheid om
met elkaar bij te praten, onder het genot van een hap-
je en een drankje. Hopelijk was dit het begin van een
nieuwe traditie in onze wijk. Het bestuur SWR en de
wijkraad Ruwaard zien daar in ieder geval naar uit!

& www.wijkruwaard.nl
@ info@wijkruwaard.nl
@ wijkraad@wijkruwaard.nl

NGO Nl |
WA NATUURCENTRUM |
2 EN STADSBOERDERIJ

Van schapenvacht tot verenpracht
650 leerlingen genieten van deze nieuwe les

Zo'n 650 leerlingen uit groep 5 en 6 ontdekken tijdens
de nieuwe les Van schapenvacht tot verenpracht op
Natuurcentrum en stadsboerderij De Elzenhoek alles
over huiden, vachten, schubben en veren van dieren.
Ook leren ze over hun eigen huid. De eerste leerlingen
van basisscholen uit Oss en de regio hebben de les al
gevolgd en zijn erg enthousiast. Zo liet een van de
leerkrachten weten: "Wat een geweldig project weer!
Jullie slagen er ook nu weer in om het onderwerp heel
aantrekkelijk te maken en er heel gevarieerde, prakti-
sche opdrachten bij te bedenken. Veel materiaal, le-
vende dieren, een prachtig werkboekje. Heel leerzaam
en leuk om te doen allemaal. En dan ziet het hele leslo-
kaal er ook nog prachtig uit. Complimenten!”

De les loopt nog tot 25 januari 2025.

Zondagconcert
26 jan.

Op
zondag 26 januari nodigen we u van harte uit in de
sfeervolle St. Jozefkerk aan de Qude Molenstraat 8 in
0ss voor een bijzondere voarstelling: “Wat ik laatst las”.
In dit Da’s Passie-concert nemen sopraan Veronika
Akhmetchina en pianist Martien Maas u mee op een
muzikale reis vol liederen en aria’s. Laat u verrassen
door warme klanken en speelse melodieén, van intie-
me momenten tot grootse hoogtepunten. Geniet van
muziek van grootmeesters als Debussy, Tchaikovsky,
Rossini en Mozart, terwijl Veronika en Martien verhalen
vertellen die de tijd en plaats overstijgen.

Veronika, een getalenteerde zangeres die studeert aan
het vooruitstrevende conservatorium AMPA in Tilburg,
heeft al op indrukwekkende podia gestaan. Samen
met de ervaren pianist Martien Maas brengt zij een
unieke voorstelling die jong en oud zal raken.

Nl Nl |
NATUURCENTRUM |
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Subsidie aanvragen
bij de wijkraad

Wil jij iets leuks, leerzaams of verbin-

dends organiseren voor jouw buurt of de wijk? Dan
hebben we goed nieuwsl! Voor activiteiten die onze
wijk nog mooier, leuker en hechter maken, kan de wijk-
raad financiéle steun verlenen. Voorbeelden zijn: een
buurtfeest of picknick, sport- en spelactiviteiten, het
organiseren van een workshop of cursus. Maar cok
voor andere activiteiten kun je subsidie aanvragen.

Ock in 2024 heeft de Wijkraad een financiéle bijdrage
geleverd aan een aantal initiatieven in onze wijk. Enke-
le voorbeelden hiervan zijn:

* De aanschaf van een mengpaneel voor de liederenta-
fel in wijkhuis de Haard: muziek en zang verbindt!

* De aanschaf van een AED in de Ruwaard: voor een
snellere burgerhulpverlening bij hartfalen.

* De aanschaf van veiligheidshesjes voor de vrijwil-
ligers van Ruwaard Schoon voor betere herkenbaar-
heid van onze afvalhelden

* Sponsoring van de wijkbus om onze wijkbewoners
mobiel te houden

* Bijdrage aan de kosten van de zomercamping om zo
een vakantie mogelijk te maken voor iedereen.

ledereen die in de wijk woont en een goed idee heeft
kan een aanvraag indienen. Je activiteit of idee mag
niet commercieel zijn en moet plaatsvinden in en voor
de Ruwaard.

Stuur een mailtje met je idee naar
@ wijkraad@wijkruwaard.nl
en we nemen contact met je op.

Het nieuwe logo

Wij... de Ruwaard, § r, B Q

dat is heel wat waard. W1J(K) RUWAARD
| & |
@
&
s 2

Een wijk vol activiteiten, omgeven door mooie natuur,
waar een ieder wordt gerespecteerd,
ongeacht normen, waarden en cultuur.

Een multiculturele wijk
met mensen,
samen sterk, wat valt er

nog meer te wensen.

Wat op de wereld is er nog meer waard?
Wij... de Ruwaard.

Van de ontwerper: Armando Strik

Uitleg van het logo

@ Groen staat voor de groene wijk Ruwaard.

@ Blauw staat voor het vele water in de wijk Ruwaard.
W De vele uitgestoken handen symboliseren de
actieve wijk Ruwaard.

@ De afbeeldingen van personen in verschillende
kleuren geeft de grote verscheidenheid en samen-
komst aan van de = 90 nationaliteiten in de wijk
Ruwaard.

@ De wip staat voor kindvriendelijke wijk met veel
speelplekken in de Ruwaard.

@ De skater staat voor een jeugdige sportieve wijk
met vele mogelijkheden in de Ruwaard.

@ Het varken en de kip staan voor een diervriende-
lijke wijk Ruwaard.

<@ De Dromer staat voor het waken en dromen dat
iedereen mag doen in de wijk Ruwaard.

Welkom op www.wijkruwaard.nl

Dit is dé nieuwe website voor alle bewoners van de
Ruwaard. Hier vind je:

* Het laatste nieuws over onze mooie wijk.

* Informatie over activiteiten en evenementen in de
wijk en het wijkhuis de Haard.

* Artikelen, evenementen en nieuws van verenigingen
en buurtclubs.

Op de website blijf je op de hoogte van alles wat er
speelt. De website is er speciaal voor jou, om samen
onze wijk nog mooier en leuker te maken. Kijk rond en
ontdek wat er allemaal te doen is in de Ruwaard.
Samen maken we de Ruwaard een levendige wijk
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Ed van Gessel

Hij is al meer dan 50 jaar een vertrouwd ge-
zicht in de Ruwaard en altijd in de weer voor
zijn buurtgenoten. Of het nu gaat om een tuin
die opgeknapt moet worden of een klusje dat
blijft liggen, Ed staat klaar om te helpen.

S inds zijn pensioen zet hij zich zelfs nog meer in
voor de buurt. Zo is hij betrokken bij allerlei buurt-
initiatieven, zoals het organiseren van opruimacties
tegen zwerfafval en het mooier maken van de leef-
omgeving.

Ed heeft ook een groot aandeel in projecten als Buurt-
preventie Dichtersbuurt en Ruwaard Schoon. Daar-
naast zet hij zich enthousiast in bij stadsboerderij De
Elzenhoek en Wijkhuis de Haard. Hier helpt hij bijvoor-
beeld mee met evenementen en allerlei praktische
taken. Tijdens het Ruwaard Midzomerfestijn was Ed
een van de drijvende krachten achter de schermen.
Met een groepje buurtgenoten regelt Ed elk jaar de
kerstbomen in de Dichtersbuurt en versiert hij samen
met hen de ingangen van de Ministershof, de Sterre-
bosflat en Wijkhuis de Haard. Het wordt altijd weer een
gezellige samenwerking!

0ok bij de wijkkrant Rucreant speelt Ed een belangrijke
rol: samen met zijn vrouw Bep codrdineert hij sinds
2003 de bezorging. Verder zat Ed acht jaar in de wijk-
raad, waar hij zich inzette voor een betere wijk en meer
verbinding tussen bewoners. En alsof dat nog niet ge-
noegq is, rijdt hij ook nog als chauffeur in de wijkbus.

Ed is kortom een echte duizendpoot die zijn buurt een
warm hart toedraagt!

Nieuws vanuit de Ruwaard

(Ministershof)

Doneren lege flesjes en blikjes

Met deze actie willen wij sparen voor een Qwiek up

De Qwiek up is een zorg ondersteunend
hulpmiddel dat op een zeer laagdrempelige
manier bijdraagt aan betere en fijnere zorg.
Minder stress en angst. De Qwiek up biedt de
mogelijkheid om prikkels voor bewoners te
reguleren, tijdens een zorgmoment of als
men onrustig is.

Deze kan op verschillende momenten ingezet wor-
den zoals o0.a.

« afleiding tijdens adl zorg

« onrustig gedrag

o snoezelen

o meer bewegen

Wanneer u het statiegeld kunt missen, zou het fijn
zZijn als u de lege flesjes, flessen en blikjes in de
oranje container, die tegenover de receptie staat,
wil doneren.

Wilt u op een andere manier bijdragen dan kan dat
ook.

Stichting Brabant Zorg

Bankrekening: NL83 RABO 0131 9041 08

Met vermelding van “donatie Qwiek up locatie de
Ruwaard”

Voor verder info:
Adri van Dulmen
Harmon van der Lee
Q 0412 683683

Elke dag zo0 'Fl‘)h moge]ul(

Brabanti:-:orq
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ONTMOETEN ZONDER MOETEN

Saaie Zondag

Elke 2° en 4° zondag van de maand
13.00 - 16.00

19 januari - 2 februari

23 februari - 9 maart
23 maart - 13 april

l.v.m. andere activiteiten in de Haard
aangepaste data.

Kom je ook, en neem je iemand mee?

Wijkhuis de Haard

Brederostraat 46

saaiezondag.ruwaard@gmail.com

Windeaunadht

Gezellige markt in wijkhuis de Haard

Op zendag 8 december was het zover: het wijkhuis de
Haard werd omgetoverd tot een sfeervolle winter-
markt vol magie en gezelligheid. Bezoekers werden
verrast door knusse kraampjes en konden genleten
van heerlijke winterse G
lekkernijen. Charmante
'Dickensachtige’ personages
dwaalden door het wijkhuis
en zorgden voor extra sfeer.
Bij de wensboom werden
door de bezoekers kerstwen-
sen achtergelaten. Veel wen-
sen gingen over de hoop op
vrede, liefde en geluk voor
iedereen.

Het was een dag vol warmte
en verbondenheid.

AV Terugblik Ruwaard 60

Een jaar vol verbinding

Het jaar 2024 is als een prachtig
breiwerk afgerond. Kleurrijk, warm
en vol verbinding! Samen hebben we het 60-
jarig bestaan van de Ruwaard gevierd met een
feestelijk én ingetogen jubileumjaar dat bol
stond van memorabele momenten.

an de wandelvierdaagse in april tot het feest-

weekend met het Preuvement in oktober. Het
was een jaar vol hoogtepunten. Ook de festiviteiten bij
de kinderboerderij en speeltuin in mei en de zomer-
camping in augustus gaven kleur aan dit bijzondere
jaar.

Wat dit jubileum extra speciaal maakte, was de samen-
werking tussen de vele organisaties in onze wijk.
Samen hebben wij een prachtig jaar neergezet waarin
verbinding centraal stond. Onze dank aan iedereen die
hieraan heeft hijgedragen is groot!

Gelukkig blijft die samenwerking niet beperkt tot dit
jubileum: de zomercamping keert ook in 2025 weer
terug. Zo bouwen we samen verder aan een sterke en
betrokken wijk.

De werkgroep Ruwaard 60 werkt nog aan de laatste
afwikkelingen van dit feestelijke jaar. Wil je meer we-
ten? Lees dan de volgende Rucreant!

Start breiwerk
op 1 januari 2024

Resultaat breiwerk Ruwaard 60 jaar!
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u Hulp bij een klusje

Ouder echtpaar met lichame-

lijke beperking zoekt iemand

die een douchestang (hoek-

model) voor hen heeft en

deze op wil hangen in de bad-

kamer. Kunt u helpen?

Dan graag een mailtje naar
wmoruwaard@oss.nl

ten aanzien van S. Thuis.

Antwoord quizvraag:

u Kaartmaatjes gezocht

Wie o wie vindt het leuk om gezellig
een potje te kaarten? Een mevrouw in
de wijk is op zoek naar mensen die wil-
len jokeren. Mevrouw komt graag in
contact met andere kaartliefhebbers,
Bij interesse mail naar:

@ lonneke.vanderwolk@ons-welzijn.nl
en ik zorg ervoor dat jullie met elkaar in
contact komen,

Dit voorwerp is van harte welkom op
onze milieustraat. Ondanks dat deze
trechter van plastic is gemaakt, hoort
deze dus niet bij het PMD. ( plastic,

metaal, drinkpakken )

Bij het PMD mag alleen verpakkings-

materiaal en daar valt Ruwaard fo
dit product niet onder.  EYHTTIN]]

een geheel

diep vanbinnen in jou is er liefde

en het licht is al aan

je bent een druppel in de oceaan

een korrel in de woestijn
een vonk van het vuur

een bries tussen de bergen
van de zon een straal

u Maatje gezocht

Leuke man van 53, zoekt maatje
om leuke dingen te ondernemen
(eventueel met auto). Hobby's
zijn: muziek luisteren, tv kijken,
tuinieren, winkelen en terrasje
pikken.

Ben jij ook opzoek naar een leuk
contact stuur dan een mailtje:

@ kelly@kubusondersteuning.nl

Elke dag (behalve in het weekend) van 10.00u tot 14.00u
zitten er wijkwerkers bij dit bord, in het restaurant van

Wijkhuis de Haard.

Zij zijn daar om antwoord te geven op al jouw vragen,

of om samen antwoorden te zoeken.

Er wordt nauw samengewerkt met huisartsen en

praktijkondersteuners.

XK VAk V@

in de basis is er geen vreselijk gedrag
maar verlangen naar stilte en vrede Extra inloopspreekuren:

% Maandagochtend 10.00u - 12.00u: vragen over geldzaken
% Dinsdagmiddag  15.00u - 16.30u: vragen over geldzaken

samen zijn met je medewezens

is je natuur

astrid noordam
december 2024

en/of formulieren

% Woensdagochtend 10.00u - 12.00u: algemene vragen

Wijkhuis de Haard, Brederostraat 46




AGENDA januari-februari 2025

18 jan Opschoondag Ruwaard Schoon
vertrek 9.30 uur - Wijkhuis de Haard

18 jan Jeugddisco 19.00 uur - Wijkhuis de Haard
19 jan Saaie zondag 13.00 uur - Wijkhuis de Haard

19 jan Lezing stadsgidsen over het Walkwartier
14.00 uur - Bibliotheek

22 jan Rouwcafé Oss, 19.30 uur
Centrummanagement, Goudmijnhof

26 jan Da's Passie concert - aanvang 12.00 uur
St. Jozefkerk

31 jan Smaken Verschillen - aanvang 18.00 uur
Wijkhuis de Haard {VOL)

2feb Saaie zondag 13.00 uur - Wijkhuis de Haard

5feb Rouwcafé Oss 9.45 uur
Wijkcentrum De Bonte Hoef

7 feb Sluitingsdatum kopij Rucreant

12 feb Rouwcafé Oss 19.30 uur
Centrummanagement, Goudmijnhof

15 feb Jeugddisco 19.00 uur - Wijkhuis de Haard
15 feb Start cursus hardlopen AVOSS ‘78 - Rusheuvel

17 feb Droomsessie Dichtersbuurt 14.30 uur kinderen
18.30 uur volwassenen
Wijkhuis de Haard

19 feb Rouwcafé Oss 9.45 uur
Wijkcentrum De Bonte Hoef

Van een aantal van deze activiteiten
vindt u info in deze Rucreant of in de actuele
agenda op website www.wijkruwaard.nl

Deze wijkagenda wordt samengesteld op basis van de

gegevens die wij als redactie binnenkrijgen. Als u een

activiteit geplaatst wilt hebben, laat het ons weten via
info@wijkruwaard.nl

Beste Ruwaardbewoner en Rucreantlezer

Wij hebben leuk nieuws.

Op onze website - www.wijkruwaard.nl - plaatsen we vaak
nieuwe artikelen over de wijk Ruwaard. Ook delen we nieuws
en leuke dingen op Facebock en Instagram, Wil je niets missen?
Dan kun je je inschrijven voor onze gratis nieuwsbrief. Elke
week krijg je het laatste nieuws direct in je mailbox. Het is heel
makkelijk. Geef alleen je e-mailadres door! Ga naar de website
{(scan de QR-code) en schrijf je in. Zo blijf je altijd op de hoogte.

Met vriendelijke groet,

Het infoteam van Wijk Ruwaard
Voor meer info kun je mailen naar:
@ info@wijkruwaard.nl

SLIM DENKEN
VOORDELIG
TANKEN!

4

IEDERE DONDERDAG EN ZATERDAG
EXTRA HOGE HORTING OP BENZINE, DIESEL EN LPG

DK Tankstop | Heschew:

WINKELCENTRUM

DERUWERT

77

AEON Fysiotherapie

« Fysiotherapie
» Ontspanning
« Acupressuur
* Oedeemtherapie

Opaalweg 94, 5345 SB Oss
T: 0412-760410

E: aeonfysio@gmail.com
I. www.aeonfysio.com

Schrijf je in voor de wekelijks nieuwsbrief!

Mis niets uit de wijk en schrijf je in voor onze wekelijkse
nieuwsbrief.

| —
=3

Inschrijven



