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“Nooit saai in de wijk ...”

Gelukkig komt alles op stoom. We mogen weer.
Elkaar ontmoeten, samen dingen doen, elkaar
zien! Gelukkig dat achter de schermen al heel
veel enthousiaste wijkbewoners in de startblok-
ken stonden om dit alles weer mogelijk te ma-
ken. Waar zouden we zijn zonder al die vrijwilli-
ge inzet. Ik zie het aan de agenda op de achter-
pagina en op de website. Deze raakt gevuld.
Dat was vorig jaar wel anders! Ik kan niet na-
laten enkele oude en nieuwe pareltjes te be—
noemen: “saaie zondagen”, “soepje met .

de start van “dementievriendelijke wuk”,

de "liederentafel” en de 25-jarige kinderdisco.
En allemaal in ons wijkhuis. En niet te vergeten
de “Rucrea workshopdag”, het “paaseieren zoe-
ken”, “Rucrea wandeling” en de “5 meilunch”.
En zo werken we met zijn allen aan de
contacten in de wijk.

Help jij daaraan mee? Kom meepraten op

7 april, of meld je aan voor een werkgroep,

of doe mee in een van de besturen.

Peter Krop wij(k) de rawaard

Wonen en leven in de Ruwaard

Wil je meepraten over wat goed
gaat voor en met de mensen i
de Ruwaard?

Heb je ideeén over wat beter k
Kom dan op donderdag

7 april om 20.00 uur naar
Wijkhuis de Haard.

We praten die avond over wat
we samen voor en met de wijke ™
hewoners kunnen doen. 1
We praten dus niet over woning
houw, stoeptegels of hondenpo
We doen dit met wijkbewoners,
vrijwilligers en betaalde krachten,
Samen maken we zo het \ |
“actieplan voor de Ruwaard’
Je bent van harte welkom!

-4

Meer informatie vind je op
& www.wijkfotooss.nl
Als je vragen hebt kun je mailen naar Socm.s AGENDA
@ wijkoverlegruwaard@gmail.com.

Zet in de mail je naam en telefoonnummer dan nemen
we contact met je op. Of geef een briefje met naam en
telefeonnummer af bij Wijkhuis de Haard.

I‘c\
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De Rucreant is een gratis uitgave van Wijkstichting
Rucrea in samenwerking met Wijkraad Ruwaard en
Wijkhuis de Haard voor en door Ruwaardbewoners.
Verschijnt maandelijks, behalve in juli en augustus,
in een oplage van 6400 exemplaren.
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www.wijkderuwaard.nl

wijkderuwaard.nl

ONS blijhoekje

En weer een succesverhaal, zodat jullie, wijk-
bewoners, ook meekrijgen, wat er zoal speelt
en welke mooie zaken we samen voor elkaar
krijgen.

Het is beter om te helpen dan geholpen te moeten
worden.

Het geeft zoveel voldoening om mensen, die om
welke reden dan ook hulp nodig hebben, te kunnen
helpen. Door tussenkomst van Sanne {Pantein) en
Bart (ONS welzijn) kwam ik in contact met een
alleenstaande, eenzame, zieke en angstige vrouw.
Kinderloos, geen verdere familie in de buurt.

We zijn samen aan de slag gegaan. Zij is heel blij met
mijn aanpak van alles en is daarvoor heel dankbaar...
en dat maakt mij weer blij en dankbaar omdat ik haar
kan helpen. Zij zegt vaak: “God heeft mij een engel
gestuurd”. Ik ben echt geen engel, het enige wat ik
probeer is haar te helpen en met raad en daad bij te
staan en er voor haar te zijn wanneer het nodig is.

Geertje Gloudemans, vrijwilligster

Ook zo'n mooi succesverhaal? Of zou je graag iets voor
een ander willen doen of heb je zelf iemand nodig?
Neem contact op met:

@ barthoes@ons-welzijn.nl

Wijkraad Ruwaard 2022 - 2026

Tegelijk met een nieuw gemeentebestuur
wordt ook een nieuwe wijkraad aangesteld.
Qok voor een periode van vier jaar.

I nmiddels heeft een voordrachtscommissie een
selectie gemaakt en de namen van deze leden
doorgegeven aan de gemeente. Zij worden daarna
officieel beédigd. Tijdens het openbare wijkoverleg,
op 21 maart, heeft u kunnen kennismaken met de
nieuwe Wijkraad Ruwaard.

Op 31 maart eindigt de zittingsperiode van de
huidige wijkraad.
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Meedoen in de wijk, misschien iets voor jou!?

Voel jij je aangesproken als het gaat over meedoen in de wijk?
Denk je: dat zou ik ook wel willen! |k weet alleen niet wat en hoe.
Dan is dit artikeltje voor jou bedoeld.

In de Ruwaard gebeurt heel veel. Door heel veel mensen, in organisaties en in zelfstandige werk-
groepen. Deze vrijwilligers doen allemaal verschillende dingen.

Belangrijk is dat wijkbewoners de dingen doen die zedeuk vinden en waar ze goed in zijn.

Een aantal van deze activiteiten wordt georganiseerd Op de voorpagina van deze Rucreant vind je een
of ondersteund door wijkstichting Rucrea. Werkgroe- oproep om op 7 april mee te praten over het z
pen en vrijwilligers doen met plezier hun ding. “Wonen en leven in de Ruwaard”. Die bijeenkomst 4
Het bestuur schept daarvoor de noodzakelijke voor- levert vast weer nieuwe ideeé&n op om samen mee 2
waarden, bijvoorheeld de ruimte en de financién. aan de slag te gaan.

In het bestuur denk je na over de leefbaarheid in Wij(k) de Ruwaard is blij met ieders bijdrage, hoe

de wijk: hoe kunnen we met elkaar de wijk mooier, deze er ook uitziet. Vele handen, en ideeén, maken
@ prettiger, veiliger en gezonder maken? Lijkt het je licht werk.
28 leuk daarover mee te denken en vind je het leuk Rucrea is er voor alle wijkbewoners in de wijk, van
=8 om mensen met elkaar in contact te brengen? Ben jong tot oud, ongeacht afkomst, kleur, godsdienst
Bl je iemand die mensen kan helpen om leuke ideeén of sekse,

uit te kunnen voeren? Dan is het bestuur van Ru-

i<schien iet Y Denk je nu: misschien moet ik er toch eens over na
crea misschien iets voor jou!

gaan denken? Neem dan eens contact op met:

Ben je iemand die liever wat meer praktisch aan de Peter Krop
=4 slag wil? Of heb je een goed idee maar weet je niet voorzitter Rucrea
E hoe je het aan moet pakken? Dan pas je misschien @ voorzitterrucrea@gmail.com
o) beter in een van de werkgroepen. Keus genoeg! Kees van Viiet
o Denk eens aan de redactie van de Rucreant, het secretaris/penningmeester Rucrea
§ webbeheer, de werkgroep workshopdag of de kin- @ secretarisrucrea@gmail.com

derdisco. Of aan het paaseieren zoeken en de

“saaie zondag” , of de wijkwandeling. wij(k) de ruawaard
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Maandag 21 februari: start van het project
“Dementievriendelijke wijk de Ruwaard”.
Ruim dertig belangstellenden, voorname-
lijk uit het verenigingsleven, werden en-
thousiast van het idee. Een aantal van hen
neemt de boodschap mee naar de eigen
vereniging om ook daar een presentatie te
laten verzorgen.

E n dat was precies het doel: verenigingen enthousiast
maken en hen helpen om in de eigen vertrouwde
omgeving van de vereniging het thema bespreekbaar te
maken.

We raakten in gesprek over de volgende onderwerpen:

* Welke kleine aanpassingen zijn er mogelijk om mensen
met (beginnende) dementie mee te laten doen binnen
jouw vereniging?

* Wat maakt het mantelzorgen zwaar. Hoe kunnen we
mantelzorgers binnen de vereniging endersteunen om
ontspanning te hebben, zodat ze de zorg voor hun part-
ner met dementie beter vol kunnen houden.

De opening van de bijeenkomst werd gedaan door
Peter Krop, voorzitter van wijkstichting Rucrea. Voor de
presentatie gaf hij snel het woord aan Alice Liedenbaum
en Gerdien Arts van “Samen Dementievriendelijk”.

Zo hadden we een leuke, gezellige en vooral inspirerende
bijeenkomst.

Wil Je meer weten over de mogelijkheden voor een pre-
sentatie binnen jeuw vereniging, buurt, of arganisatie?
Of ben je benieuwd naar de op maat gemaakte trainin-
gen voor heel veel beroepsgroepen? Kijk dan eens op de
website van “samendementievriendelijk”. Of neem con-
tact op met Alice Liedenbaum.

e www.samendementievriendelijk.nl

@ alice.liedenbaum@alzheimervrijwilligers.nl

€ 088-2816089

Franca van Rosmalen

{iﬁ}} PEDICURE

wijkderuwaard.nl

Laat u geld liggen?_;,g

Belastingaangifte 2021

Uit de praktijk blijkt, dat veel mensen “geld
laten liggen” bij de Belastingdienst. Dit omdat
ze geen aangifte inkomstenbelasting doen of
geen toeslagen aanvragen. Het gaat vooral
om ouderen en mensen met chronische
ziekten, maar ook om jongeren met een
bijbaan en mensen met een lager inkomen.
Qok als u niet verplicht bent tot aangifte
inkomstenbelasting, is het vaak toch verstan-
dig dit te doen. Het gaat bij de inkomsten-
belasting soms wel om enkele honderden
euro’s. Deze aangifte kan voor het jaar 2021
gedaan worden, maar ook voor alle 5 jaren
hiervoor.

NS welzijn heeft ruime ervaring met het doen van
de aangifte inkomstenbelasting en het recht op
toeslagen te onderzoeken/aan te vragen.

Hoe komt u erachter of u geld van
de Belastingdienst terug kunt krijgen
{inkomstenbelasting, zorgtoeslag
en/of huurtoeslag)? Meestal kunnen
wij met éé&n gesprekje zien, of u recht
heeft op geld van de Belastingdienst.

Hebt u een inkomen van maximaal €25.700 bruto per
jaar, bent u geen zelfstandige en hebt u geen bewind-
voerder of koopwoning? Neem dan contact op met
ONS welzijn op 088-374 25 25 om een afspraak te ma-
ken. Deze dienstverlening is gratis.

€ 088-3742525

A

TANJAS SALON

Tollensstraat 76, Oss - 06 52323914
Alleen op afspraak
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RUCREA WANDELING

ten bate van Alpe d'HuZes
team CHALLENGEA4LIFE
zondag 22mei 2021

Alpe d'HuZes

Afstanden:
5-10-15km

Starten:
tussen 09.00 uur en 12.00 uur
Vanaf Wijkhuis de Haard Brederostraat 46 Oss

Deelname:
€ 5.00 per persoon,

kinderen tot en met 12 jaar € 1.00

De opbrengst komt geheel ten goede aan
KWF Kankerbestrijding

wij(k) de ruwaard

25 jaar

JongerenWerk Ruwaard

Op 16 april viert Kinderdisco JWR haar 25
jarig bestaan. En dan is het groot feest in
Wijkhuis de Haard. Alle kinderen van 5 tot
13 jaar zijn van harte welkom. Een kaartje
kost dan € 2,50. De kinderen krijgen op de-
ze avond gratis ranja, chips, een snoepzak,
een suikerspin en een verrassing.

De avond is van 19.00 tot 22.00 uur.

Ha

N
—
>
2
-

k ben in gesprek met twee zeer enthousiaste dames

van de organisatie.
Ramona Vos en Rianne Weijenberg.
Samen met acht mensen organiseren zij de maande-
lijkse Kinderdisco. Er is dan een discotheek en elke
avond heeft een thema of een activiteit zoals Hallo-
ween, een Playbackshow, Bingo, Foute Party, stoelen-
dans, enzovoort. De kinderen moeten worden ge-
bracht en opgehaald door hun ouders. De hele avond
is ar toezicht en blijven de deuren dicht.
Het doel van de Kinderdisco is een leuke avond voor
kinderen uit wijk de Ruwaard. (Maar ook voor kin-
deren uit andere wijken of omringende dorpen}. Om-
dat de toegang gratis is kunnen kinderen uit gezin-
nen die weinig te besteden hebben cok deelnemen.
Met wat zakgeld van € 1 of € 2 kunnen de kinderen
iets lekkers kopen voor een vriendelijk en klein prijsje.
Bijv. een zakje chips, een zakje snoep of een frietje.
De data van de Kinderdisco tot aan de zomervakantie:
19 maart, 16 april, 21 mei, 18 juni.

De Kinderdisco is nog op zoek naar vrijwilligers.
Heeft u interesse?

Neem dan contact op met Ramona Vos:

[] o6-18923310.

Jacqueline van Dalen




6

Informatieblad voor de inwoners van

ONTMOETEN ZONDER MOETEN

Elke 3e zondag van de maand
13:30 - 16:00

SPEL - PRATEN - KOFFIE/THEE

Kom je ook, en neem je iemand mee?

GRATIS
Wijkhuis de Haard

Brederostraat 46 - Oss
gina.bakker@ons-welzijn.nl

wij(k) de Ruwaard

Op donderdag 14 april a.s. wordt in Wijkhuis de Haard
weer de maandelijkse liederentafel gehouden.

Onder begeleiding van het lemhof Combo en de beide
zangeressen gaan we er ook deze keer weer een leuke
avond van maken. Met een keur aan liedjes van
vroeger en nu, zodat er voor iedereen volop te zingen
zal zijn.

Zoals altijd kan iedereen die graag samen met anderen
zingt bij ons terecht. En zoals gebruikelijk wordt het in
de Haard weer een heel gezellige gevarieerde zang-
avond.

Sluit u aan bij onze vaste groep bezoekers. U bent van
harte welkom!

De avond begint om 19.30 uur, de zaal is open vanaf
19.00 uur en de toegang is gratis.

Steeds meer mensen weten de weg naar de Haard te
vinden. U toch ook? Dus graag tot 14 april.

®© 19.30 uur o ‘
Q Wijkhuis de Haard é:’ 'hﬁ E )

wijkderuwaard.nl

Eerste “saaie zondag”

Na een paar keer uitgesteld te zijn, was er op zondag
20 februari in Wijkhuis de Haard de eerste “weg met de
saaie zondagen”. Ruim 30 wijkbewoners hadden op
deze regenachtige zondag behoefte aan wat meer ge-
zelligheid. Er werden spelletjes gespeeld, vooral rum-
mikub en keezen. Maar er werd ook veel gekletst met
elkaar. En er werd volop piano gespeeld in de serre.
Een heel geslaagde zondagmiddag, die we de komen-
de maanden gaan herhalen. Op de zondagen 24 april,
15 mei en 19 juni, telkens van 13.30 tot 16.00 uurin
Wijkhuis de Haard.

Dank aan onze vrijwilligers. Zonder hen lukt dit niet!
Voor de horeca zijn we nog op zoek naar extra vrijwil-
ligers. Lijkt je dit leuk? Neem dan contact op.

Wilt u graag thuis opgehaald worden? Dat kan, laat het
even weten aan Gina Bakker.

O ja, de koffie en thee is voor onze rekening. Kom je
ook, en neem je iemand mee?

Graag tot dan!

ONS welzijn & vrijwilligers Saaie Zondag

[J 0610407465

@ gina.bakker@ons-welzijn.nl

-,

i

9,” Soepje met ...”

Elke even week van het jaar, op dinsdag om 11 uur,
komen zoveel mogelijk professionals uit de Ruwaard
hij elkaar. Maar, wij willen ook graag met jou in
gesprek. Daarvoor hebben we na ons overleg:
“Soepje met...” Samen eten en samen praten over
wat jou bezig houdt in de wijk.

Sluit aan! Kom een soepje eten, dat is altijd een verras-
sing. En praat met ons over jezelf en de Ruwaard. Wat
wil je, welke vragen heb je, wat kan er beter. Wij willen
je leren kennen!

De eerstvolgende keer is 5 april. Telkens van half een
tot een in de Haard. KOMI! Daarna 19 april en 3 mei.
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Nieuwsgierig naar SV Ruwaard heeft én geeft ruimte
actueel wi j knieuws? om lekker te sporten of te recreéren

Wil jij lekker sporten? Met een bal bezig zijn?

Heb je je al aangemeld voor de wekelijkse nieuwsbrief? In competitieverband of recreatief? Of alleen trainen?
In die nieuwsbrief vind je de agenda van activiteiten in Wij nodigen je van harte uit kennis te komen maken!
de komende week, de nieuwtjes uit de wijk en nieuwe Drie mooie grasvelden in een prachtige parkomgeving
informatiepagina’s op de website. Een mooie aanvul- liggen op jou te wachten.

ling, denken wij, op deze Rucreant, de wijkwebsite, en
de verschillende facebookpagina’s in de wijk.
Ga voor de nieuwsbrief naar de website

Wij willen beginnen met jongens en meisjes van 6 tot
12 jaar. Er hebben zich ondertussen al 8 spelers aange-

. meld. Nog enkele meer en we gaan starten.
@ www.wijkderuwaard.nl

Ook voor spelers boven 16 jaar ( tot ? jaar), man of
vrouw, hebben wij ruimte. Hier kan men zo instappen.

en klik rechtshoven in de witte menubalk op de knop
“nieuwsbrief”. Alleen de meat een * gemerkte velden
hoef je in te vullen. Niet vergeten om helemaal onder-
aan het vakje “lk wil wekelijks een e-mail ontvangen
met de laatste updates” aan te vinken. De procedure
wordt stap voor stap uitgelegd. Deze gegevens wor-
den uitsluitend gebruikt voor de website. De wekelijk-
se mail wordt op maandagochtend om 07.00 uur ver-
stuurd. N.B. Schrik niet, de wekelijkse mail wordt ver-
stuurd vanaf Sociale Kaart Bewonersplein.

De redactie Ons prachtige clubhuis is voor allerlei doeleinden
geschikt! Qok voor een buurtvereniging bijvoorbeeld

of een kinderdagverblijf. Er kan worden gebiljart,

H vergaderd en zelfs gerepeteerd, etc. Overdag door
Zondag 1 O aprll de week of 's avonds is in deze ruimte erg veel

SPEE

o

LTUIN ELCKERLYC mogelijk.

B
<

Belangstelling?

Informeer dan bij Michael Verhoeven

[] 06-52502388

@ penningmeester@svruwaard.nl
Sportpark Bergsche Hoeve

Q Bergsche Hoevepad 3

A
}.V =

PAASEIEREN

Gratis deelname voor de jeugd van de wijk de Ruwaard

LEEFTIJD: 3 JAAR TOT 7 JAAR Fysiotherapie FysiOss
Start: 10.00 uur in speeltuin de Elckerlyc Manueel therapie Elastische kousen
Einde:11.00 uur speeltuin de Elckerlyc Dry-needling Podologie
Mckenzie Claudicatio

Vanaf 11.00 uur kinderboerderij de Elzenhoek
voor de kinderen, ranja met een verrassing en
voor de (groot)ouders een bakje koffie of thee!

Een activiteit van @ . van Anrooijstraat 15c
Leeuwerikstraat 25a
Oss 0412-623673
Fy S l O < www.fysioss.nl

wij(k) de rawaard

Oedeemtherapie Voetfysiotherapie
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Nieuws vanuit de Ruwaard
(Ministershof)

Deze keer een bijdrage van de huiskamer van
afdeling Flamingo: “de Koolmees”

Zaterdag 26 februari was Carnaval weer
begonnen. Eindelijk kon er weer gefeest
worden.

Bij ons in de huiskamer de "Koolmees" werd
alles versierd. Ook waren de tafelkleedjes
aangepast aan Carnaval.

Er was een carnavalsbingo georganiseerd
beneden in zaal de Kolibrie. Ook was er
muziek voor de bewoners met een dj.

Op woensdag 3 maart was het haringhappen.
Ter afsluiting van de carnaval werd iedereen
getrakteerd op een lekkere hollandse nieuwe
met uitjes.

Hopelijk hebben we volgend jaar weer zo'n
fantastisch carnavalsfeest.

BrabantZorg, met aandacht

wijkderuwaard.nl

Bepair Café

gaat weer van start op 8 april

Na het opheffen van de coronamaatregelen is
er weer tweemaal per maand een RepairCafé
in Oss. U kunt in het RepairCafé kapotte spul-
len laten repareren. Dit draagt bij aan een
duurzame samenleving!

eskundigen op allerlei gebied repareren er vrijwil-

lig 0.a. kleding, sieraden, meubels, elektrische
apparaten, fietsen en speelgoed. Voor hot gereed-
schap is er ook een messenslijper aanwezig. Als er voor
een reparatie nieuwe onderdelen nodig zijn, dan moet
de bezoeker die zelf meebrengen. Bezoek aan het
RepairCafé is gratis. Een vrijwillige bijdrage wordt wel
op prijs gesteld.
RepairCafé Oss is nog op zoek naar mensen die het
leuk vinden om allerlei soorten goederen te repareren.
En zo het vrijwilligersteam te komen versterken.
Interesse? Kom dan eens een kijkje nemen tijdens onze
openingstijden.

Elke tweede vrijdag van de maand van 14.00- 17.00
uur in Wijkcentrum Schadewijk, Leeuwerikstraat 2.
Elke laatste woensdag van de maand van 9.00- 11.30
uur in Wijkcentrum De Bonte Hoef, de Vlasakkers 9.

S eet@theh

Speel-o-theek Open dag én een
Speelgoedverkoop!
Dinsdag S april van 18.00 tot 20.00 uur
Woensdag 6 april van 14.00 tot 16.00 uur

Tijdens deze twee dagen: Verkoop van speelgoed,
pannenkoekjes versieren en opeten, spelen in de
speelruimte, speel-o-theek bekijken en uitleg krijgen.
Lid worden met korting: een jaarabonnement kost
deze dagen € 20i.p.v. € 27,50

Speel-o-theek Oss Palestrinastraat 6

LET OP: wij hebben geen pin, alleen contante betalingen




Gemeentenieuws

Lo

Pt
GEMEENTE !' 055
s—" 9

S4ste jaargang nr. 7

maart 2022

Week van het Geld
Energie besparen

Van 28 maart t/m 1 april is het de
week van het geld. Met eneargie
sparen bespaar je ook geld!
Daarom hebben Oss Schakelt Door
en Samen Slimmer met Geld drie
rekensommen voor je gedaan.

Je lampen, je wasmachine en je
douche.

Met ledverlichting kun je ruim €50
per jaar besparen. Gloeilampen
zijn bijna niet meer te koop, maar
een gemiddeld Nederlands huis-
houden heeft nog 11 gloeilampen
en 13 halogeenlampen. Als je die
vervangt bespaar je ruim €50 aan
energiekosten {prijspeil 2021).
Ook lampen die het nog doen, kun
je dus beter vervangen.

Je kunt bijna €40 per 100 washeur-
ten besparen. Per 1 maart 2021 zijn
er nieuwe energielabels voor was-
machines. A t/m G. Het verschil
tussen A en G is bijna 40 euro per
100 wasbeurten!

Warm water kost per jaar alleen
aan gas al € 315. Gebruik de helft
minder en je bespaart dus€15Q.
Met 5 minuten douchen in plaats
van het gemiddelde van 9 minu-
ten, bespaar je al €70!

Blijf ons volgen op de socials
Volg @ossschakeltdoor en
@samenslimmermetgeld voor
meer tips om geld en energie te
besparen.

Bekijk de actie van deze maand op:
Frasy

&) www.ossschakeltdoor.nl/
besparingskalender

Landelijke Composfdalg

aart
Zate'dig m?m-m“d“"’“m e

830~ 15.00

Gratis compost

op "VOP

Meer info:

G:Munn ‘ www.oss.nl/afval

Aanslagbiljet gemeentelijke-
en waterschapshelasting

U heeft inmiddels van het BSOB
het aanslagbiljet met gemeentelij-
ke- en waterschapsbelasting ont-
vangen. Op dit aanslagbiljet staan
de belastingen die u betaalt aan de
gemeente en het Waterschap. De
WOZ-waarde van uw woning of
bedrijfspand staat hier ook op.
Bent u het niet eens met uw WOZ-
waarde? BSOB is van maandag tot
vrijdag telefonisch bereikbaar van
02.00 uur tet 16.00 uur,

Bel het nummer

' 088-5510002

U kunt het aanslagbiljet eventueel
in maximaal tien termijnen beta-
len. Dit kan met een automatische
incasso. Die kunt u aanvragen via
de digitale balie

@ https//digitalebalie.bs-ob.nl/

Meer informatie

Heeft u andere vragen over het
aanslaghiljet? Bel dan BSOB via
' 088-5510000

Voor meer informatie over al deze gemeentelijke informatie kunt u

contact opnemen met de gemeente Oss:

digitaalloket@oss.nl

14 0412/ 0412-629 911

Cultuurfonds professionele kunst

Vanaf 1 januari 2022 heeft de ge-
meente Oss een subsidie voor pro-
fessionele kunstenaars. De ge-
meente wil professionele kunste-
naars graag extra ondersteunen in
deze coronatijd. Hiervoor is de tij-
delijke subsidieregeling Cultuur-
fonds Professionele kunst.
Kunstenaars kunnen een

subsidie van € 5.000 aanvragen.
Wilt u meer weten of advies? Kijk
op de website of mail naar cultuur-
fonds@oss.nl. Wij denken graag
met u mee als u hulp nodig heeft
bij uw projectplan.

@5 www.oss.nl/professionelekunst

RATTEN, WAT DOE

JE D'R AAN?

In heel Nederland leven ratten, dus
ook in Oss, Ratten kunnen ziektes
doorgeven en zorgen voor overlast
of schade. Wat kunt u daaraan
doen? Volg deze tips en voorkom
overlast van ratten (en andere
plaagdieren):

- Gooi etensresten in een dichte
afvalbak.

- Strooi geen brood voor vogels en
eenden.

- Heeft u een fruit- of notenboom
in de tuin? Haal het afgevallen fruit
meteen weg.

- Laat afval niet rondslingeren.

- Composthopen zijn ook interes-
sant voor ratten als voedselbron.

- Repareer kapotte riolering.

- Let op met voedsel voor huisdie-
ren, ook ratten komen hier op af.

- Ook vethollen zijn aantrekkelijk
voor ratten, zorg dat deze onbe-
reikbaar zijn voor ratten.

Meer tips of heeft u al ratten-
overlast? Kijk op:

& www.oss.nl/plaagdieren
Q) 0413-266612




De wijkagent vertelt

Afgelopen maand is het, wat betreft strafbare feiten,
rustig geweest in de wijk. Er is niet ingebroken in
woningen, schuurtjes of bedrijven. Wel zijn er twee
fietsen weggenomen, tenminste er is twee keer aan-
gifte gedaan. Het werkelijke aantal zal hoger liggen.
Niet altijd wordt aangifte gedaan.

Dat is ook de reden dat er eigenlijk altijd aangifte ge-
daan moet worden, om te zien wat er allemaal speelt
in de wijk zodat wij weten waar we alert op moeten
zijn. Ook zijn er deze maand, net als afgelopen maand,
in een nacht twee bedrijffswagens weggenomen van
het merk Renault Traffic.

In de wijk speelt wel veel sociale problematiek, zoals
geluidsoverlast en overlast van afval en dergelijke.
Ons advies is om met elkaar hierover op tijd in gesprek
te gaan om escalatie te voorkomen.

Sandra en Niels

@ wijkagenten_ruwaard

Sociaal FITaal op herhaling

Drie jaar geleden werden alle 65-plussers uit de wijk
hiervoor benaderd. Nu dus opnieuw. Het project gaat
over gezond leven en wat daarvoor nodig is. Alle zelf-
standig wonende 65-plussers in de wijk krijgen een
brief met informatie. Daarna kan er een huishezoek
plaatsvinden om de interesse voor een vitaliteitstest te
peilen. Of misschien is er iets anders nodig.

We zoeken hiervoor nog een aantal vrijwilligers. Voor
het afleggen van de huisbezoeken en voor assistentie
hij de verschillende vitaliteitsmetingen.

Van 9 mei t/m 19 mei zijn de huisbezoeken gepland.
Op zaterdag 11 juni staat de Vitaliteitsdag gepland.

Interesse? Meer informatie?
@ sonja.haven@brabantzorg.eu
[] 06-106 497 10.

Dit project komt voort uit een samenwerking van GGD,
SEC, ONS Welzijn, BrabantZorg & de gemeente Oss.
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5 mei viering Oss

JAARTHEMA 2022
VRIJHEID IN
VERBONDEN-
HEID

Dit jaar vieren we 5 mei

met Oss als gastgemeente.
Daarom is er in heel Oss

» en in de kernen van alles

k te doen.

p 5 mei houden we in Wijkhuis de Haard een
vrijheidslunch. U bent daarbij van harte welkom.
Hierover meer in de volgende Rucreant.
's Morgens bent u welkom om op een groot scherm
het landelijke programma te volgen, dat nu speciaal
vanuit de Lievekamp uitgezonden wordt. Aansluitend
is de lunch.
's Middags zijn er een aantal koren en om 14.00 uur
willen we gezamenlijk hat lied “ledereen is van de we-
reld” van The Scene zingen. In heel de gemeenten Oss
en 's-Hertogenbosch zullen we dit nummer tegelijk
zingen en vormen we de grootste freedomband van
Brabant. De tekst vindtu op:
@ https//www.songteksten.nl/songteksten/30181/
the-scene/iedereen-is-van-de-wereld.htm

U komt toch zeker ook meedoen?
Voor meer info:
@ gertruudverbruggen@gmail.com

 H90 069040904000

Even puzzelen ...
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Inzet voor Oekraiense
vluchtelingen

Er zijn al ontzettend veel reacties
gekomen op de oproepen tot hulp
en spullen t.b.v. Cekraiense vluch-
telingen. Hartverwarmend! Mocht
je iets willen betekenen voor deze
gezinnen of spullen hebben? Laat
me dit dan weten. De co6rdinatie
hiervan wordt opgezet, maar we
zijn alle hulp die mensen willen
hieden nu alvast aan het inventa-
riseren. Dank jullie wel!

Voor informatie en contact:

@ bart.hoes@ons-welzijn.nl

Cd-speler met
USB-aansluiting

Voor een bewonersgroep die een
leuke dans/sport activiteit in de
wijk heeft, ben ik op zoek naar ie-
mand die een CD-speler met USB-
aansluiting over heeft en kan
missen voor deze groep inwoners,
Voor informatie en contact:

@ bart.hoes@ons-welzijn.nl

Olieverf gevraagd

Voor een Ruwaardbewoner, die
knap schildert, maar een krappe
beurs heeft, ben ik op zoek naar
olieverf zodat deze meneer zijn
hobby kan uitoefenen. Dank!
Voor informatie en contact:
@ ilja.vandenboogaard@ons-
welzijn.nl

Koor MengelmOe5S is op
zoek naar een accordeonistie)

Wij zijn een gemengd koor van
50+ers. We repeteren op dinsdag-
avond van 20 tot 22 uur in de
Meteoor. Wij verzorgen optredens
in verzorgingscentra , in wijkcentra
op festivals en evenementen.
Tijdens onze optredens nemen wij
u mee in een afwisselend reper-
toire van oude en nieuwe Neder-
landstalige liedjes.

Voor informatie en contact:
Antoinette Graste

C 0412634714,

I3 pbvp's

Voor iemand die van films &n series
houdt: een bewoner heeft een flin-
ke verzameling DVD's voor een
medewijkbewoner die daar blij
mee gemaakt kan worden.

Voor informatie en contact:

@ bart.hoes@ons-welzijn.nl

Bezorgcoordinator
Staatsliedenbuurt gevraagd
Deze verdeelt de Rucreanten voor
zijn buurt over de bezorgers. Te-
vens bent u eerste aanspreekpunt
voor uw bezorgers/bezorgsters.
Aanmelden en info:

[J 0683359992 Marij van Woensel
@ wmrucreant@gmail.com

[] 0615645235 Kees van Vliet
@ secretarisrucrea@gmail.com

' Buitenspeeldag

Woensdag 8 juni 2022 is De Lande-
lijke Buitenspeeldag. Tijdens deze
dag worden in heel Nederland
straten afgesloten voor het ver-
keer. Kinderen krijgen een echte
speelstraat. Deze dag is ook een
actiedag voor veilig en kindvrien-
delijk verkeer! De Landelijke Bui-
tenspeeldag wordt in de gemeen-
te Oss georganiseerd door vele
straatcomités in samenwerking
met de wijkstichtingen/dorps-
raden, de gemeente en ONS wel-
zijn. In totaal doen er meer dan
honderd straten mee!
Organiseer jij met je buurt de Bui-
tenspeeldag?

Meld je dan:

@ buitenspeeldagoss@ons-
welzijn.nl

€ 0883742525

Liederentafel zoekt bassist

Voor het nieuwe seizoen - vanaf
september - zoekt het lemhof
Combo een bassist, die er plezier in
heeft om samen met de leden van
dit Combho 1x per maand de Liede-
rentafel te begeleiden. Het pro-
gramma bestaat uit liedjes, voor-
namelijk Nederlandstalig, van alle
tijden. Heb je zijn om mee te doen,
laat dan van je horen!

Voor informatie en contact:

@ geertsp2@gmail.com

WINKELCENTRUM
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Bon Fromage Heesch
‘t Dorp 69
Tel.: 0412-453759

Bon Fromage Oss
Sterrebos 4
Tel. 0412-767273

bonfromage.ton@live.nl
www.bonfromage.nl




AGENDA maart/april 2022

26 mrt Rucrea workshopdag - Hooghuis, Verdistraat

5apr “Soepje met...” - Wijkhuis de Haard

Bijeenkomst “Wonen en leven in de Ruwaard”
Wijkhuis de Haard

7 apr

8apr Slitingsdatum kopij Rucreant

10 apr Paaseieren zoeken - Speeltuin/Kinderboerderij
10 apr Rommelmarkt — Wijkhuis de Haard
11 apr Alzheimercafé - de Meteocor
14 apr Liederentafel - Wijkhuis de Haard
16 apr Kinderdisco - Wijkhuis de Haard
24 apr “Weg met de saaie zondag” — Wijkhuis de Haard

5 mei

Wijklunch in Wijkhuis de Haard

15mei  “Weg met de saaie zondag” - Wijkhuis de Haard

Buurtsport

Dinsdag  15.00 16.00 uur Groenstrook Verdistraat/
Wagenaarstraat

Woensdag 12.00 13.00 uur Schoolplein basisschool de Blinkerd

Buurttafels in Wijkhuis de Haard

Elke dinsdag en woensdag samen koken en samen eten.

Van 15.30 uur tot 17.30 uur. Afsluiting om 19.00 uur.

Kosten €4,- per maaltijd. Vooraf opgeven in het Praathuis van
Wijkhuis de Haard.

Wandelen op woensdag
Elke woensdag om 13.30 uur vanuit Wijkhuis de Haard. Na 4 km
even samen een kop thee of koffie drinken als afsluiting.

Van een aantal van deze activiteiten
vindt u info in deze Rucreant of in de agenda
op website www.wijkderuwaard.ni

.
wij
Deze wijkagenda wordt samengesteld op basis van de gegevens die wij als

redactie binnenkrijgen. Als u een activiteit geplaatst wilt hebben in deze
agenda, laat het ons weten via rucreant@gmail.com

Rijdt u weini
Tank E5 EUF

Servicestation de Kock B.V. | Hescheweg 223 te Oss

ONTVANG 15% KORTING! ACTIECODE: RUCREAZ]
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Heesterseweg 13, 5366 KT Geffen | 073 534 07 18 | info @kaartjegelukal
KAARTJEGELUK IS DE PERSOONLUKE ONLINE kaartseswinkeL van WiMabo.nl

Letsel advies v Valpartijen in
publieke ruimte

* v Verkeersongevallen
B r a a. n t (0ok bij eigen schuld)
Personenschade v Arbeidsongevallen

Heeft u letselschade opgelopen?

Letselschade: wat nu? v Second opinion

Van ongeval naar schadevergoeding " Misdrijf

BEL ONS!

GRATIS EN VRIJBLIJVEND ADVIES
085-130 00 56

Landweerstraat-Zuid 140 | 5349 AK Oss | www.brabantpersonenschade.nl

Hondentrimsalon

,Bella Perro”

Jolanda Schoenmakers

Amelsestraat 32

5343 NA Oss

el. 0412 45 63 63

E-mail: hondentrimsalonBellaPerro@gmail.com
Website: www.BellaPerro.nl

A
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AEON Fysiotherapie

* Fysiotherapie
» Ontspanning
* Acupressuur
* Oedeemtherapie

Opaalweg 94, 5345 SB Oss
T: 0412-760410

E: aeonfysio@gmail.com
I: www.aeonfysio.com




