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“Kleur je leven ...”

Buiten zijn. Jas aan, das om en handschoenen
aan. En dan er op uit. Het hoeft niet zover, ma
wel. Bewegen isFi)m mers voor iedereen gezonc?. We| kom
Genieten van de prachtige herfstkleuren, ge- -
woon in ons park. denk je mee op; 29 r10)
Het kan nog net als deze Rucreant verschijnt.
Onze fotograaf Vivian heeft het mooi voor u
vereeuwigd.

Hosgeldiniz .
Sizde bu aksam g

leur geven, en zien, het kan op veel

manieren. Zo lees ik een interview over de Witaj, pomsyl d:
mozaiekbank bij het wijkhuis. En lees ik over een Przyjdz tez 29 listop
nieuw initiatief om de zondagmiddag meer ) 0 s U i
kleur te geven. En over de kerstmarkt en een bij-
zonder bezoek in Zorgcentrum Ruwaard. > o el ) a5 gt
o Aeldl B a5 29 & B A Y a g B

Zo kleuren we met elkaar de wijk.

. .. .. . Liza aS0 g2 § o O ¢lia]18:00 Assald)
En heeft u ook idee&n om de wijk verder in te RSt g

kleuren? & gl s =
Praat mee op de bijeenkomst “Wonen en leven Ramia en julei

in de Ruwaard” op 29 november, Ook kleuren

doen we samen! Kijk snel op bladzijde 5

Peter Krop wij(k) de rawaard
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Gebiedsvisie Oss-Berghem

Hoe moet het stedelijk gebied van Oss eruit
zien, zodat we er ook de komende 10 tot 20
jaar aangenaam kunnen wonen, werken en
leven? Dat is de vraag die de gemeente zich
heeft gesteld in een gebiedsvisie.

Het antwoord moet komen in een gesprek met
de bewoners. T

GEMEEN\:‘Q‘ OSS
E en gebiedsvisie die de fysieke leefomgeving be-
schrijft, vanuit het gezichtspunt van een bewoner,
een andernemer of een bezoeker in Oss.
De fysieke leefomgeving gaat over alles wat je ziet,
hoort en ruikt. Over klassieke thema's als wonen, wer-
ken, natuur en mohiliteit. Maar ook over duurzaamheid,
gezondheid en veiligheid. Het is belangrijk om deze
verschillende thema's in samenhang met elkaar te be-
kijken. En kijken naar de raakvlakken met het sociale
domein.
Een conceptvisie ligt al klaar. Die is vanaf 10 november
in te zien op de website van de gemeente Oss
(www.0ss.nl/stedelijkevisie) en op onze eigen wijk-
website (www.wijkderuwaard.nl}.
De gemeente roept de bewaoners, die mee willen den-
ken over de toekomst van Oss, op tot een dialoog.
De bedoeling is om deze gesprekken fysiek te laten
plaats vinden in het gemeentehuis op 27 november a.s.
op een informatiemarkt. Men wil zoveel mogelijk bewo-
ners kennis laten nemen van de conceptvisie.
Alle bewoners zijn daar welkom. In verband met de
hieuwste coronamaatregelen wordt nog bekeken hoe
dit veilig kan. Meer informatie hierover volgt in de
plaatselijke pers en via de website.

& www.oss.nl/stedelijkevisie
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Weg met saaie zondagen

U kent het misschien wel, de saaie zondagmiddagen.
Doordeweeks gaat u misschien nog een boodschap
doen of bezoekt een kennis of vereniging waar u lid
van bent. Maar voor het gevoel duurt het weekend
heel erg lang. En is vooral saail

O NS welzijn en Rucrea hebben de koppen bij
elkaar gestoken om hier iets aan te doen.

We nodigen iedereen die wil uit voor een bakje koffie.
Op één of twéé zondagmiddagen per maand in
Wijkhuis de Haard.

De aftrap is op zondag 19 december 2021 van 13.30 -
16.00 uur in Wijkhuis de Haard.

Op deze zondagmiddag is de koffie of thee voor onze
rekening! Bent u slecht ter been, laat het ons weten.
We zoeken dan naar een oplossing.

We hebben vrijwilligers nodig die gastheer of gast-
viouw willen zijn op deze zondagmiddagen. Laat het
ons weten als u daarvoor voelt !

Meer informatie
& www.wijkderuwaard.nl
@ weg.met.de.saaie.zondagen@gmail.com

De Liederentafel - december

December, de laatste en mooiste maand van het jaar,
komt weer snhel dichterbij. Zoals altijd is deze feestelij-
ke maand zelf het thema van de avond die traditio-
neel weer zal worden gehouden op de tweede don-
derdag van de maand: 9 december aanstaande.

Het wordt weer een mooie avond met muziek uit alle
tijden en windstreken, gebaseerd op alle feestelijk-
heden die we allemaal weer hopen te gaan beleven.
De zaal is open vanaf 19.00 uur, we beginnen om
19.30 met ons programma dat gaat duren tot
ongeveer 22.00 uur. Het lemhof Combo en onze
beide zangeressen staan weer te popelen om u allen
een schitterende avond te bezorgen.

U bent hierbij zoals altijd van harte welkom en wij
hopen dan ook u weer te mogen begroeten.

Denkt u er vooral om dat u uw QR-code bij u heeft.
Wij zullen zorgen voor voldoende ruimte in de zaal
zodat iedereen ten volle van het gebodene zal
kunnen genieten.

Tot 9 december dus!

Peter Geerts

\ manue/e

praktuk

=“ruwaard

’ 0412-631345 _

schaepmanlaan 61 0ss  www.praktijkderuwaard.nl

ﬁyu; peheel pratis
Var 77:00 tot 76:00 aar

tomzes  WHEHUIS

WINKELCENTRUM

DERUWERT
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Laat je horen...
B@®IN je bent niet alleen

Op zaterdag 27 november
staat Bon Appetit in het winkelcentrum om
goederen te verzamelen voor kerst-
pakketten voor de minima binnen onze
gemeente. Helpt u ook helpen!!!

B on Appetit is een burgerinitiatief dat gedo-
neerde goederen zoals brood, fruit, groenten-
en regelmatig extraatjes - uitdeelt aan de minimain
de gemeente Oss.

Wekelijks maken veel mensen gebruik van dit
initiatief. Het is opgezet door twee enthousiaste
huisvrouwen: Elly Slegtenhorst en Maureen van
Geenen.

Ook in Oss zijn er veel mensen die buiten alle requ-
liere regelingen vallen. Mensen die daadwerkelijk
niet genoeg ruimte in hun portemonnee hebben
voor voldoende goed en gezond eten of af en toe
wat bijzonders of lekkers, ook al is het klein.

En mensen die op zoek zijn naar een luisterend oor
of hulp van iemand die spreekt uit ervaring.

Voor hen is dit initiatief opgezet.

ledereen die de hulp echt nodig heeft en graag
mee wil loten in het wekelijkse aanbod kan zich
aanmelden. Dat kan door lid te worden van

de besloten Facebookgroep of door een mail te
sturen naar

@ info@bonappetit-oss.nl .*

Fysiotherapie FysiOss
Manueel therapie Elastische kousen
Dry-needling Podologie
Mckenzie Claudicatio

Oedeemtherapie Voetfysiotherapie

\

van Anrooijstraat 15c
Leeuwerikstraat 25a
Oss 0412-623673
www.fysioss.nl

FysiOss

wijkderuwaard.nl

oranje
fonc

Op 11 en 12 maart 2022 Doe je mee?

organiseert het Oranje Fonds weer NLdoet,

de grootste vrijwilligersactie van Nederland.
Doe je ook (weer) mee?

NLdoet 2022

Waarom meedoen? Elke maatschappelijke orga-
nisatie kent het: activiteiten die belangrijk zijn,
maar waar de tijd voor ontbreekt. NLdoet is dé kans
om ertoe te doen als organisatie. Het Oranje Fonds
ondersteunt jullie graag hierbijl

Organisaties kunnen vanaf 8 november weer een hij-
drage van maximaal € 350 per locatie aanvragen voor
bijvoorbeeld materialen en catering. De deadline is
31 januari, maar op = op. Op nldoet.nl lees je de voor-
waarden en vind je het aanvraagformulier. ledere
organisatie krijgt daarnaast begin maart ons NLdoet
promotiepakket. In februari 2022 roepen wij heel
Nederland in een campagne op om tijdens NLdoet
voor iemand anders klaar te staan. Zo maken we er
samen een succes van!

Het Oranje Fonds helpt graag bij de organisatie.

Voor veel voorkomende activiteiten hebben wij voor-
beeld-draaiboeken ontwikkeld. Kijk daarvoor

op www.nldoet.nl voor slimme tips en downloads!

Benieuwd wat het Oranje Fonds kan betekenen voor
jullie organisatie? Kijk voor meer informatie op
@ www.oranjefonds.nl/aanvragen.

Vragen over NLdoet? Neem contact op met het
NLdoet team via

@ nlidoet@oranjefonds.nl

of bel tijdens kantooruren:

C 0900-4488448.

Let wel: Eén van de voorwaarden voor het aanvragen
van een financiéle bijdrage is dat men een officiéle
vereniging of stichting moet zijn. Wijkstichting Rucrea
kan namens een bewonersgroep de aanvraag verzor-
gen. Meer info bij Kees van Vliet:

@ penningmeesterrucrea@gmail.com

Y 'ij.rdoen mee
- aan NLdoet!

Dos jo cok mee?
Ga naar nidoet.nl
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SOCIALE AGENDA

Ruwaard

“Wonen en leven in de Ruwaard”

Wil je meepraten over wat goed gaat
voor en met de mensen in de Ruwaard?

Heb je ideeén over wat beter kan?

Kom dan op maandag 29 november om 19.30 uur naar Wijkhuis de Haard.

We praten die avond over wat we samen voor en met de wijkbewoners
kunnen doen. We praten dus niet over woningbouw, stoeptegels of hondenpoep.
We doen dit met wijkbewoners, vrijwilligers en betaalde krachten.

Samen maken we zo het “actieplan voor de Ruwaard”

Vanwege corona moet je je voor deze bijeenkomst aanmelden.

Dat kan bij de Wijkraad Ruwaard en Wijkstichting Rucrea.
Met het e-mailadres wijkoverlegruwaard@gmail.com
Zet in de mail je naam en telefoonnummer.

Je kunt ook een briefje met je naam en telefoonnummer
afgeven bij Wijkhuis de Haard.

Graag voor 25 november aanmelden.

Meer informatie vind je op www.wijkfotooss.nl

De Rucreant zoekt

per direct

BEZORG(ST)ERS

In verband met ziekte zoeken wij invalbezorg(st)ers.
Het liefst voor langere tijd. Het gaat om de volgende
bezorgbuurten:

- Wagenaarstraat {gedeeltelijk)

- Abraham Kuiperstraat/Treubstraat

) L
—(E VRIIWILLIBERS o
~&  GEZOCHT!

# #ﬁ&ﬂ i &i\*

HOOFDVERDELER

Maandelijks {10 x per jaar) wordt de Rucreant door de
drukker bij u bezorgd.

U verdeelt vervolgens de Rucreanten over de 7 be-
zorgcoordinatoren.

BEZORGCOORDINATOR STAATSLIEDENBUURT
De bezorgcodrdinator verdeelt de Rucreant over de
bezorgers in uw buurt.

Tevens bent u eerste aanspreekpunt voor deze
bezorg(st)ers.

Meer informatie of aanmelden bij:
[] Marijvan Woensel (bezorgcodrdinator)

@ 06-83359902
wmrucreant@gmail.com

[] Keesvan Vliet (secretaris Rucrea {(a.i.)
@ 06-15645235
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Hier is plek voor iedereen

In het Wijkhuis de Haard ben ik in gesprek
met drie enthousiaste, creatieve dames:
Diny van Bakel, Simone van der Meij en
Ineke Calis. Woonachtig in wijk de Ruwaard.

Foto: Vivian van der Hoeven

O p de voorpagina van de laatste Rucreant zag ik
een foto van Ineke en Simane bij “hun bank”
bij de Haard. Dat maakte mij nieuwsgierig naar hun
verhaal. Zes mensen werken vanaf januari aan een
prachtige mozaiekbank. Geinspireerd door Gaudi
doen zij alles zelf. Gaudi is de wereldberoemde
ontwerper en architect van vele gebouwen en
maozaieken in Barcelona. Diny, Simone en Ineke
hebben deze mozaieken in Barcelona ook met eigen
ogen gezien.

Elke zaterdag werken zij een aantal uren aan hun
kunstwerk. De Haard is dan speciaal open en Ria van
de Bogaart (gastvrouw in de Haard} zorgt dan voor
koffie en een heerlijk soepje. Ze krijgen veel leuke
reacties van mensen die langskomen. Wekelijks zien
zij hun kunstwerk groeien en dat geeft veel energie
en maakt hen trots.

De tegels krijgen zij van bewoners, een tegelhandel
en hobbyclubs uit de wijk. De tegels slaan zij in stuk-
ken. Dan knippen zij met speciale tangen alle vormen.
Het ontwerp lijmen zij op een speciaal matje. Het voe-
gen gebeurt pas op het eind.

In het voorjaar hopen deze Bezige Bijen klaar te zijn
en....... zZij rekenen op een opening met een feestelijk

Jacqueline van Dalen

wijkderuwaard.nl

Alarm! Dier in nood: 144

U belt met de dierenambulance. Op dit
nummer (144) zijn ze dag en nacht bereikbaar.
Er zijn twee ambulances inzetbaar. Ze zijn er
echt voor elk dier, maakt niet uit, hond, kat,
slang, hobby varken of eekhoorn, ze rukken
echt voor elk dier uit.

N adat de centralist u te woord heeft gestaan,

wordt er contact opgenomen met de chauffeur.
Tijdens diensttijd neemt de chauffeur de ambulance
mee naar huis. De bijrijder wordt opgehaald.

Zo nodig wordt het dier direct naar de dierenarts
gebracht. Soms gaan de dieren naar de opvang.

Ze hebben hier vaste adressen voor. Na herstel worden
zij weer terug in de natuur geplaatst. Bij verdenking van
mishandeling wordt de politie erbij gehaald.

Het mooie van deze stichting is dat iedereen alles
vrijwillig doet. Zij zijn wel volledig afhankelijk van
donateurs en sponsoren. Daarom bieden zij ook de
mogelijkheid aan om bijvoorbeeld uw hond naar de
dierenarts brengen en weer op te halen. Bij overlijden
kunt u hen ook bellen om het beestje naar het crema-
torium te laten brengen.

Dit uiteraard tegen een vergoeding.

Heeft u minimaal 6 uur per maand over voor het dieren-
welzijn. Bent u 18 jaar of ouder en kunt u goed commu-
niceren met mens en dier. Wordt dan vrijwilliger bij de
dierenambulance. Je wordt opgeleid. Werkt u liever als
centralist, geen probleem. Dit kan gewoon van huis uit.
Ook mensen voor de PR, voorlichting op scholen, ed.
zijn nodig. Dit alles gaat in samenwerking met Dierenlot
en de Dierenbescherming.

Ans Wiltvank
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Alzheimer Café Oss

De eerstkomende bijeenkomst van het AlzheimerCafe
is op maandag 13 december.

Dit keer is het thema: “Wat is dementie?”

De volgende vragen komen aan de orde:

Wanneer is er sprake van dementie? Wat zijn de oorza-
ken en wat is er aan te doen?

Mascha Kuijpers geeft hier uitleg over en zij zal ook
ingaan op vragen uit de zaal. Mascha werkt als klinisch
geriater in ziekenhuis Bernhoven en is nauw betrok-
ken geweest hij het opzetten van het klinisch geria-
trisch dagcentrum en de val-polikliniek.

ledereen is van harte welkom in het Alzheimer Café:
mensen met dementie, hun partners, kinderen,
vrijwilligers, hulpverleners en andere
belangstellenden.

maandag 13 december

© 19.00-21.00 uur.

Q Ontmoetingscentrum ‘Meteoor’,
Oude Litherweg 20 in Oss.

alzheimer
nederland

Toegang is gratis. Opgave is verplicht, liefst per mail:

@ alzheimercafeoss@ons-welzijn.nl

DigiBuurt g8
We zijn te vinden in de Bibliotheek DigiBUL]rt

op de Raadhuislaan in Oss. U vindt

ons op het entresol. We zijn daar op maandagmiddag,
dinsdagmorgen en -middag én op woensdagmaorgen
en -middag.

Alle info is te vinden op

& www.digibuurt.nl

U kunt komen afspreken om lessen te volgen: de prij-
zen zijn heel erg gunstig geworden: slechts 5 euro in-
schrijfgeld voor 5 lessen van een uur!

U kunt ook langskemen als u vragen heeft over of pro-
blemen met uw smartphone, tablet, laptop of prin-
ter.... Ook hulp op afstand is mogelijk.

Harry A. Hoogenes, PR DigiBuurt

[] 06-57262117 (alleen tijdens openingstijden)
@ info@digibuurt.nl
@& www.digibuurt.nl

Samenspeeldag 2022

Stichting Het €iZ@n®|ﬂth|S
» SLOWCAREPAD el owcare

THINS

Wij, Stichting Slowcarepad en het Elzeneind-
huis van Slowcare, hebben het idee van de
Speeltuinbende omarmd om een speeldag
voor dlle kinderen uit de Ruwaard te organi-
seren. Dus kinderen mét en kinderen zonder
een handicap.

G raaq komen wij in contact met ouders met
een/of meer kind{eren) met een handicap uit
de Ruwaard om te bekijken op welke wijze wij dit
zouden kunnen organiseren.

Aanmelden bij:

@ slowcarepad@gmail.com

De Speeltuinbende SE5%e is een initiatief .
van Het Gehandicapte Kind \d

& www.speeltuinbende.nl

& www.gehandicaptekind.nl

GERARD PETERS, keurslager
Sterrebos 3, w.c. De Ruwert

5344 AL Oss

Tel. 0412-622691

www.peters.keurslager.nl

KEURSIAGER




De wijkagent schrijft:

Uw woning beveiligen

De donkere dagen zijn weer begonnen. We zien als
wijkagenten weer een lichte toename van inbraken.
Hoewel een inbraak nooit voor 100% te voorkomen is,
kunt u de kans wel verkleinen. Met eenvoudige
beveiligingsmaatregelen zorgt u ervoor dat inbrekers
uw woning liever overslaan.

® Een goed slot
Gebruik op alle bereikbare toegangen goedgekeurd

hang- en sluitwerk. Een slot dat voldoet aan het
Palitiekeurmerk en volgens de regels is gemonteerd,
verkleint sterk de kans op een inbraak.

Een goed slot is herkenbaar aan dit SKG-logo M
met 2 of 3 sterren. SKG

® Zorg voor verlichting bij alle bereikbare deuren.
Inbrekers staan niet graag in het licht. Goede verlich-
ting zorgt ervoor dat buren en voorbijgangers zicht
hebben op ongewenste bezoekers.

® Zicht op degene die voor de deur staat.
Vanuit uw woning moet u eenvoudig kunnen zien wie

er voor uw voordeur staat. Dit kan door glas in of naast

de deur, via een (digitale) deurspion of ringhell.

® Een rookmelder op elke verdieping.
Naast de inbraaktips adviseren we ook om een rook-
melder te plaatsen op elke verdieping.

a/ Als u uw woning technisch goed wilt
L beveiligen, kan dat met behulp van het
AAaRld Politiekeurmerk Veilig Wonen (PKVW).
KEURMERK

YI3I0T Zie hiervoor de website:
e lia0  www.politiekeurmerk.nl

Bel bij verdachte situaties altijd 0900-8844 en bij
mogelijke heterdaad 112

Niels en Sandra

@ wijkagenten_ruwaard
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Laat u geld liggen?

Ouderen laten vaak geld liggen bij de Belas-
tingdienst. Dit omdat ze geen aangifte in-
komstenbelasting doen of geen toeslagen
aanvragen. Toch is het vaak toch verstandig
dit wel te doen. Het kan voor het huidige
jaar, maar ook tot alle 5 jaren hiervoor
worden aangevraagd bij de Belastingdienst.

O NS welzijn kan u helpen uw recht op toeslagen
te onderzoeken/aan te vragen. Meestal kunnen
wij met één gesprekje zien of u recht heeft op geld
van de Belastingdienst. Zowel inkomstenbelasting,
zorgtoeslag als huurtoeslag.

Laat geen geld liggen en neem contact op met ONS
welzijn (088-374 25 25).

Deze dienstverlening is gratis.

Een voorbeeld: U heeft alleen AOW en een klein
beetje pensioen. Dan doet u er verstandig aan om
aangifte te doen. Ook als dit volgens de Belasting-
dienst niet nodig is.

Een AOW-er met partner heeft recht op algemene
heffingskorting en cuderenkorting. Een AOW-er
zonder partner heeft daarnaast recht op alleenstaan-
de-ouderenkorting. Met alleen de AOW worden de
genoemde kortingen niet helemaal opgemaakt. De-
ze overgebleven korting zal de Belastingdienst aan u
uitkeren als u aangifte inkomstenbelasting doet.
(Ervan uitgaande dat er geen aftrekposten zijn.)

Let op: Vanaf 2022 vereist de belasting-
dienst een DigiD-code met sms-controle.

Cok hiervoor kunt u contact opnemen:

€ 088-37 42525 (ONS welzijn)

Voor alle actuele nieuws kijk je op:

& www.wijkderuwaard.nl
£ www facebook.com/rucreant/
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Honden los of niet?

Om overlast te voorkomen, hebben we regels op-
gesteld én voorzieningen gemaakt. Cnder andere
losloopterreinen en afvalbakken met hondenpoep-
zakjes.

Hondenregels:
¢ Hond altijd aan de lijn, behalve op een losloop-

terrein of -gebied.

¢ Ruim de poep van de hond meteen op. Op een los-
loopterrein of -gebied én buiten de bebouwde kom
hoeft dit niet.

Oak in het bos aan de lijn!

Ook in de bossen moeten honden aan de lijn. Dit om
het wild, vogels en andere dieren niet te verstoren.
Oaok veel mensen (kinderen en volwassenen) schrik-
ken van loslopende honden. De afgelopen maanden
heeft het Team Bossen veel bezoekers met loslopende
honden gewaarschuwd. Afgelopen week is beqgonnen
met bekeuren, 109 euro per overtreding.

Meer informatie hierover via

&) www.oss.nl/honden

Eerste Hulp Bij Energie Besparen (EHBEB)

Eerste Hulp Bij Energie Besparen is nu nog meer wel-
kom! Plan een Duurzaam Wonen Spreekuur, een
Keukentafelgesprek of een Duurzaam Wonen Advies
bij het energieloket. Hier plan je je advies:

& www.brabantwoontslim.nl/oss

De spreekuren en het Keukentafelgesprek zijn gratis.
Duurzaam Wonen Advies met korting

Bij een Duurzaam Wonen Advies loopt een adviseur
met jou door je huis. Bespreekt jouw duurzame wen-
sen en stelt aan de hand daarvan een adviesrapport
op. Dat rapport is helemaal afgestemd op jouw
woning en jouw wensen. Je kunt het zien als het
duurzame stappenplan voor jouw huis, nu enin de
toekomst. Het Slim Wonen Advies kost nu voor de
eerste 100 aanvragers uit de gemeente €50~ in plaats
van €395,

MijnBuurtOss

Heb je een goed idee voor in je buurt? Of wil je wat in
de buurt doen? Kijk dan eens op Mijn Buurt Oss
&5 www.mijnbuurtoss.nl

Cursus ‘Leer werken met DigiD en de
elektronische overheid’

De hibliotheek Oss organiseert samen met de gemeen-
te Oss een cursus ‘Leer werken met DigiD en de elektro-
nische overheid’. De cursus is voor mensen die willen
leren hoe ze via internet gebruik kunnen maken van
alle diensten van de overheid. Deze cursus is voor men-
sen die al wel een heetje met internet kunnen omgaan
Wat is elektronische overheid?

De overheid doet steeds meer via internet. Je kunt
steeds meer diensten online regelen: aanvragen van
huurtoeslag, werk zoeken of het doorgeven van een
verhuizing. Hierbij vraagt de overheid steeds vaker naar
je DigiD: je DIGitale IDentiteit. Vind je dit nog lastig,
schrijf je dan in voor de cursus ‘Leer werken met

DigiD en de Elektronische overheid'.

In deze cursus leer je hoe je een DigiD aanvraagt en
hoe je die gebruikt. Daarna leer je hoe je informatie
vindt en hoe je iets aanvraagt. De cursus duurt vier och-
tenden. In het werkboek bij de cursus gebruiken we
voorbeelden van de wehsite van de gemeente Oss.

™ vrijdagochtend 26 november, vrijdagochtend
3,10 en 17 december

(© 10:00 tot 12:00 uur

Q Bibliotheek Oss, Raadhuislaan 10

€ 15 euro voor het werkboek

Aanmelden bij de infobalie van Bibliotheek of op:

&5 www.bibliotheekoss.nl

Meer informatie

Mariélle Derks van Bibliotheek Oss

© 0412-842011

@ md@nobb.nl

Vroegsignalering: hulp bij betalingsachterstand

Wist u dat mensen met geldproblemen gemiddeld pas
ha 5 jaar hulp zoeken? En dat een simpele betalings-
achterstand zo vaak een groot geldprobleem wordt?
Om dat te voorkomen neemt de gemeente Oss contact
met u op als u een betalingsachterstand heeft bij de
wohingcorporatie, het energie- of waterbedrijf of de
zorgverzekering. Zo kunnen wij u op tijd helpen.

Heeft u geldzorgen?

Wacht niet te lang, maar kom in actie! Kijk op

&) www.oss.nl/zondergeldzorgen

Voor meer informatie over al deze gemeentelijke informatie kunt u contact opnemen met de gemeente Oss:

digitaalloket@oss.nl

14 0412/ 0412-629 911




Informatieblad voor de inwoners van

wij(k) de Ruwaard

Nieuws vanuit de Ruwaard
(Ministershof)

Berichtje van de Waterlelie

Op 18 oktober kregen we een hele speciale bezoeker hij
ons op de "Waterlelie". Het was Zippie!
Zippie is een bijzonder paardje, klein van

nou, een paardje met schoentjes!?
Dit paardje wilde ook nog erg graag

stuk en erg rustig. Hij kwam bij onze bewo-
ners op visite en werd hartelijk ontvangen.
Wel vreemd hoor, want wanneer zie je dat

geknuffeld worden. De bewoners genoten
er zichtbaar van en hopen hem zeker nog

wijkderuwaard.nl

een keer terug te zien! Dit alles ging uit van Therapiepaard Heesch. Wil je cok graag dat Zippie op bezoek komt, of
wat meer info over therapiepaarden? Stuur dan een mail naar

@ bobine@home.nl (Annouchka)

Wij van de Waterlelie vonden het in ieder geval erg gezellig!

Bedankt Zippie en begeleiders!

Buurtpreventie

Wil je veilig en prettig wonen in je buurt? Wil je helpen
om overlast of verdachte situaties te verminderen?
Vind je het interessant om van de politie te horen wat
er speelt? Vind je het leuk om bewoners uit je buurt te
leren kennen? Dan is het een goed idee om mee te
doen aan een buurtpreventiegroep in je buurt!
Buurtpreventie heeft vooral een preventieve werking,
omdat vrijwilligers herkenbaar op straat aanwezig zijn.
Buurtpreventie kan veel goed doen waar problemen
zijn. Op het gebied van criminaliteit, zoals inbraak,
vandalisme, vernielingen, vervuiling en geluidsover-
last. Als veel buurtbewoners bereid zijn om samen met
de politie en de gemeente hier iets aan te doen, kun-
nen we mogelijk veel problemen voorkomen. Buurt-
preventie kost u niet veel moeite, maar kan wel veel
opleveren: een prettige, veilige en rustige buurt.
We zoeken met name naar buurtpreventielopers voor
de buurt Van Hogendorplaan-West. U bent uiteraard
ook welkom bij andere buurtpreventiebuurten.
Aanmelden en/of meerinformatie:
@ www.wijkderuwaard.nl/onzewijk/veiligheid/
buurtpreventie
@ buurtpreventie.ruwaard@gmail.com

Veiligheid maken we samen!

AED in de Witte Hoef

Wist u dat een reanimatie veel meer
kans van slagen heeft als een burger-
hulpverlener binnen 6 minuten met een
AED ter plaatse is?

Stichting Hart voor Oss zet zich in om Oss ‘hart veilig’
te maken. Dit betekent dat we door heel Oss AED's
(Automatische Externe Defibrillator} willen plaatsen.

In de wijk Ruwaard zijn er de afgelopen twee jaar al
meerdere AED’s geplaatst door Hart voor Oss. Deze
AED’s zijn ook al meerdere malen succesvol ingezet bij
een reanimatie.

In de buurt Witte Hoef zijn nog geen AED’s aanwezig.
Aangezien deze buurt vrij groot is, zijn we op zoek naar
twee huizen waar we een AED mogen plaatsen.

De AED's blijven eigendom van en worden beheerd
door stichting Hart voor Gss.

Waont u in de Witte Hoef en bent u bereid om een AED
aan uw huis te laten bevestigen. Laat het weten, samen
bespreken we wat de maogelijkheden zijn. We hopen
snel te kunnen zeggen dat heel de wijk Ruwaard

‘hart veilig’ is!

Informatie en aanmelden: Jeroen Boeijen.
[J 06-25555577
@ jeroen@hartvooross.com
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Maatje

Een Indische dame (72 jaar) zoekt een vrouwelijke vrij-
willigster, het liefst ook met een Indische achtergrond.
Ze houdt van country en Indonesische muziek en
levensechte babypoppen. Ook wil ze heel graag leren
haken om bijv. knuffels en kleedjes te maken.

Wie wil haar dit leren?

Contact:
[J 06-10407465
@ gina.bakker@ons-welzijn.nl

Maatje

Een mevrouw (82 jaar} is op zoek naar een m/v vrijwil-
liger die samen met haar haar lieve hond uit wil laten,
wil koffie drinken en kletsen. Haar voorkeursdagen
zijn maandag of in het weekend.

Contact:
[J 06-10407465
@ gina.bakker@ons-welzijn.nl

Onze mooie wijk Ruwaard

Zoek je info over allerlei zaken met betrek-
king tot de Ruwaard en zijn bewoners,
dan kun je die vinden op drie manieren:

¢ Deze wijkkrant; Rucreant

+ Onze website: www.wijkderuwaard.nl

+ Facebook: www . facebook.com/rucreant/
\\§

J
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Bon Fronz}dgge
Kaasspeciaal

Bon Fromage Heesch
't Dorp 69
Tel.: 0412-453759

Bon Fromage Oss
Sterrebos 4
Tel. 0412-767273

bonfromage.ton@live.nl
www.bonfromage.nl

Taalmaatje

Jonge Syrische vrouw wil graag een taalmaatje.

Contact:
@ julie.goosen@ons-welzijn.nl

) Volleybalclub

Bij onze volleybalclub is nog plaats voor enkele nieu-
we leden. Wij spelen recreatief volleybal (geen com-
petitie). Elke woensdagavond van 20.30 tot 22.00 uur,
in gymzaal Hoefeind 1, De Vlasakkers 5 in Oss (dit is de
grote sportzaal van de J.F. Kennedyschool}.

Onze spelersgroep bestaat uit dames en heren vanaf
40 jaar. Het seizoen 2021-2022 is al gestart. Kom ge-
rust eens kijken en speel een paar keer vrijblijvend
mee. Enige ervaring met volleybal is gewenst.

Contact: Marga Hermes
€ 0412640511

Vrijwilligers voor
Wijkhuis de Haard

Y Wij zijn op zoek naar horecamedewerkers
Y Wij zoeken een vrijwilliger met een financiéle
achtergrond

Wijkcentrum de Haard is volop in ontwikkeling.
Wilt u een hijdrage leveren aan die ontwikkeling,
of wilt u meer informatie over Wijkhuis de Haard
neem dan contact op met:

Harmon van der Lee, vrijwilligerscotrdinator
@ harmon.vanderlee@ons-welzijn.nl \
[ 0651829871 \J

s |
" cnmramd

WIJE“HUIS

Brederostraat 46

0412 - 647900
info@wijkhuisdehaard.nl
www.wijkhuisdehaard.nl




AGENDA NOV/DEC 2021

Inzameling voor
kerstpakketten
In winkelcentrum

Bijeenkomst
“Wonen en leven
in de Ruwaard"”
Wijkhuis de Haard

Liederentafel
Wijkhuis de Haard

DEC | Keystmarkt
Wijkhuis de Haard

DEC_ Alzheimercafé
De Meteoor

DEC

Gezellige zondag
Wijkhuis de Haard

Van een aantal van bovenstaande activiteiten
vindt u info elders in deze Rucreant of in de agenda
op website www.wijkderuwaard.nl

Buurtsport

Dinsdag 15.00 - 16.00 uur
Groenstrock tussen Verdistraat
en Wagenaarstraat

Woensdag 12.00 - 13.0C uur
Schoolplein basisschool

de Blinkerd

Vragen staat vrij,

voor iedereen
Maandagmorgen 10.00 - 12.00
Dinsdagmiddag 15.00 - 16.3¢
Voor vragen op het gebied van
financién en overige
administratieve vragen

Woensdagmorgen

van 10.00 - 12.00

Voor vragen op het gebied van
zorg, welzijn, vrijetijd, wonen,
sport en beweging

wij

Bewegingsgroepen
Wijkhuis de Haard

Volksdansen ONS welzijn
maandagavond
Volksdansen Turupolski
maandagavond

Country Line Dance
dinsdagmorgen
Ouderen gym
dinsdagmergen
Volksdansen Ivanica
donderdagmorgen
Koersbal KBO
vrijdagmorgen

Op alle weekdagen kunt u

‘s morgens, s middags en

‘s avends terecht in de huiskamer.
Een consumptie is niet verplicht.
U ontmoet hier altijd mensen.

Gezellig toch?

Deze wijkagenda wordt samengesteld op basis van de gegevens die wij als
redactie binnenkrijgen. Als u een activiteit geplaatst wilt hebben in deze
agenda, |aat het ons weten via rucreant@gmail.com

Hondentrimsalon

,Bella Perro”

Jolanda Schoenmakers

)

- -

L

Servicestation de Kock B.V. | Hescheweg 223 te Oss

ONTVANG 15% KORTING! ACTIECODE: RUCREA2I

A \4

KAARTE n
' v ey ol ye Geliksmpvaenten

Heesterseweg 13, 5386 KT Geffen | 073 534 0T 18 | info @ kaartjegeluknl

KAARTJEGELUK IS DE PERSOONLUIKE ONLINE kaarrseswinkes van WiMabo.nl

Brabant

Personenschade
Letsel advies

Heeft u letselschade opgelopen?
Letselschade: wat nu?

Van ongeval naar schadevergoeding

BEL ONS!

WIiJ HELPEN U GRATIS!
GRATIS EN VRIJBLIJVEND ADVIES

BEL VOOR JURIDISCHE HULP:
085 130 00 56

Landweerstraat-Zuid 140 | 5349 AK Oss | www.brabantpersonensc ade

Z

« Fysiotherapie
» Ontspanning
* Acupressuur
* Oedeemtherapie

Amelsestraat 32
5343 NA Oss Opaalweg 94, 5345 SB Oss
Tel. 0412 45 63 63 T: 0412-760410
n E-mail: hondentrimsalonBellaPerro@gmail.com E: aeonfysio@gmail.com
’ \ Website: www.BellaPerro.nl I:  www.aeonfysio.com




