
41e jaargang
nummer 4

18 april 2009

lnformatieblad voor alle Ruwaardbewoners van de Stichting voor Samenlevingsopbouw RUCREA in samenwerking met de WIJKRAAD-RUWAARD

Kopij inleveren uiterlijk vóór: 12 mei 2009 bij rucreant@gmail.com (nieuw e-mailadres)

Voetbalclub sv Ruwaard Dresenteert. sv Ruwaard lViikraad Jeusddauen
van donderdag2l meitot en met zatadag23 mei organiseert de Jeugdcommissie van sv Ruwaard de sv Ruwaard Wijkraad
Jeugddagen. Op donderdag}l mei de Familiedag en op wijdag 22 mei de Voetbaltechnische dag.

Wat houdt dit in?
Op donderdag2l mei is de Familiedag, Voor deze dag zoeken wlj stoere kinderen (met hun familie/vrienden) uit de wiik
Ruwaard om samen met de jeugdleden van sv Ruwaard plus hun familie/wienden een gezellige speldag te beleven. Het is de

bedoeling dat je met een groep van 6 tot 8 personen insckijft. Indeze groep moeten minimaal2 volwassen zitten. Ga de strijd
aan met de andere groepen! In allerlei uitdagende spelletjes met als hoogtepunt een heuse klimwand met afclaling!!! Verzin een

mooie naam voor je groep en geef je op!!! Op deze familiedag is tevens een springkussen en een schminkteam aaÍtwezig voor
de allerkleinsten. Je bent niet verplicht om mee te doen maar je mag natuurlijk altijd komen kijken en je groep aanmoedigen!!!

Op wijdag 22 mei is de Voetbaltechnische dag. Deze dag is speciaal voor de jeugdleden van sv Ruwaard met hun introducés.

De technische dag staat bol van de voetbalspelletjes en hier kan men individueel punten halen en een diploma winnen (goud,

zllver, brons). 's Avonds volgt er nahet gezamenlijke eten een hous punnu-toernooi en kunnen de leden blijven slapen De vol-
gende ochtend zullen nó het ontbijt de sv Ruwaard Wijl«aad jeugddagen afgesloten worden.
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Voor meer informatie en aanmelding kun je terecht brj Monique Wismeyer (lul'.ur,;lt"ro-rri irr.itiijr'.jrl) en Martijn Elbers

(rlelbelsÍikpn.i:lackberrl,.coil). Of rul meteen het inschnjfformulier in en rnail het door naar Monique/Martijn, óf geef het af
in de kantine van sv Ruwaard. Zo zieje maar weer, sv Ruwaard is een actieve, sportieve voetbalclub die tijdens de farniliedag

de r.vr.1k Ruwaard graag kennis met ons laat maken! Dus kinderen uit de wijk, meld je aan voor de Familiedag!!

INSCHRIJFFORMULIER FAMILIEDAG
DONDERDAG 21MEI2OO9

Ja. rk doe mee met de sv Ruwaard Wijkraad Jeugddagen
onderdeel Familiedag.

Naam groep (minirrnal2 volwassen) (6 tot 8 personen in totaal) is
invullen!)
Deelnemers (naarn en leeftijd)
1. 5.

2. 6.

3. 1.

8.

....... (Hier naam van de groep

Fysiotherapie

Manuele therapie
Acupunctuur
Medische Fitness
Preventieve medische training

PRAKTIJK DE RUWAARD

Schaepmanlaan 61

534488 Oss

Tel, 0412-631345

Fax. 0412-643544

Email: ojmvanmook@hetnet.nl

Paul van Mook

Wilma van Lanen-de Jong
Monique van der Velden

Jeroen van den Berg
Lid KNGF/NVA
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Gezellise avond uit voor
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"4-Us" , werkgloep van en voor men-

sen met NAH (Niet Aangeboren Her-
senletsel), gaat van start met het orga-

niseren van een aantal uitgaansavonden

en wel op l4 mei (opening), 28 mei, I 1 juni, 25 juni en 9 jLrH.

Het is de bedoeling dat mensen met NAH, tussen de 20 en 55

jaar, in een rustige en gezellige omgeving en op een ontspan-

nen manier in contact kunnen komen met geliikgestcmden.

Een plek waar je jezelf kunt zijn en waar rekening wordt ge-

houden rnetjoul Dus geen harde muziek, geen drukte, gcen

rumoer, maar we1 gezelligheid. De locatie is toegankehjk

voor rolstoelgebruikers en er is zelfs ruimte voor een scoot-

mobiel. NatuLrrlijk mag je ook een rntroducé meencmen.

Waar? "Bilj D'n Iemhof'
Adres: Sterrebos 35 te Oss

(naast winkelcentrum de Ruwert).
Tijd: 20.00 uur -22.30:uur
Data: 14 mei (opening), 28 mei,11 juni, 25 juni en

9 juli.
Entree is gratis! Van tevoren opgeven is niet nodig!

Informeren kan bij:
Rose Apon, ACA Zor gmakelaar,

r.apon@acazorgmakelaar.nl, mobile 06-55395360
of Susan Mulders, consulent MEE N0B,
s.mul ders (D m ee- nob.nl, tel efo o n 0 41,3 -33 47 33
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Zaterdag 16 mei organiseert de ontspanningsconttnissie van

zorgcenffum De Ruwaard de grote jaarhjkse rommelmarkt bij

het zorgcentrum aan de Ministerhof 1 te Oss. De opbrengst

van de markt komt ten goede aan activiteiten vool' de bewo-

ners van het zorgcentrum. De markt begint orn 10.00 uuï en

eindigt om 15.00 uur. U bent van harte welkom. De toegang

is gratis. Er zijn nog enkele kamen te huur à € 10,00 per

{ } Sri}{* :r r r,t r":.i,,-:g.i:c**
Het Reumafonds bedankt alle inwoners van Oss voor hun

brjdrage aan het prachtige resultaat van de collecte. In de col-

lecteweek van 8 tot en met 14 maart 2009 lverd in Oss. door

de inzet van 128 vrijwilligers , 10930 euro opgehaald.

Wij danken iedereen voor hun inzet. Collecte comité Oss;

Lenie Broeksteeg ,Wilhelmien Mutsears en Paul van Boxtel

§1ili4!!r:{:É[ffi"!al.*.1ïÍ] ltíirJ]{rÍ ,

Onze vereniging is een kleine gezellige verenrging waar olue
leden de biljartsport (voornamehjk libre) beoefenen. Dit kan

zowel in recreatief als rn competitieverband. Sociaal Cultu-
reel Centrum waarin ook de biljartruimte ligt, is grondig ver-

bouwd zodat er een schitterende biljartaccommodatie be-

schikbaar is met zeer goed materiaal. Heb je ook interesse in
de biljartsport en in het bijzonder bij onze vereniging dan kun
je contact opnemen met de secretaris A. Weerts van onze ver-

eniging. Hij is bereikbaar op tel; 0412-648057 (na 18.00 uur).

Het zonnetie schijnt,lummetjes dartelen in de wei, vogels

ziin druk met heÍ bouwen vsn een nestje en de kuikentjes

kruipen uit het ei: heÍ is voorjaur! Ook bii 'De Elzenhoek'
is het volop voorjaur:.ionge geities die stoeien in de wei, pas

geboren koniiníies en babycavis's die vrolijk ronclrennen in
hun verhliiÍ. En tlaÍ niet alleen. Het hele voorjaur ltng wor-
tlen er ullerlei vrolii ke voorjuarsactiviÍeiten georguniseerd

voor.jong en oud.

Paaseieren zoeken in de speeltuin
Op 5 april konden kinderen
paaseieren zoeken in speeltuin

Elckerlyc. De activiteit. die

georganiseerd lr,erd door
wijkstichting Rucrea cn de

GGD in sanrenu'erking tret dc

speeltuin en r,vr.lkaad

Rur,vaard, \\ras een groot slrc-

ces. Meer dan l30 krndercn

speurden deze ochtend naar eierenl Als beloning voor het

harde werken. lag er voor dc kinderen b1 'De Elzenhoek' een

heerlijk broodje gezond én een attentie op hen te r'vachten.

Eieren beschilderen met de paashaas

\\roensdag 8 apnl kleeg 'Dc Elzenhoek' bezoek van de paas-

haas. Hij hielp de kinderen bij hct zoeken uaar paaseieren die

ze ven'olgens zell uochten beschilderen. Kinderen die zich

hacldcn opsege\.en vtror deze actrviteit klegen een kleurplaat.

,A.an het einde r an de middag kre-scn de ttr ee krnderen met de

rnooiste klcurplaat een lcr,tke priis mee naat'httis.

NNIE-Proiect' het zonnetie schiint'
15 April is het nieulve voor-
jirarsproject' Hoera. hct zonnet.ie

schijnt!'van start gegaan op het

NME-Ccntrum. Kindercn van
goep 1 en 2 ontdekken alles

over wat er gebeurt als het zon-

netje begint te schrjnen. Zc bou-

u,en hun eigen vogclnestje. bekiiken kikkerdril van heel

dichtbij en mogen knuffelen met echte kuikentjes.

Nationale kinderboerderii dag

Op zonclag 24 mei lvordt c1e nationale kinderboerder4dag
rveer uitgebrcid ger,icrd. Van 10.00-17.00 uur is het éen groot

Íèest brj 'De Elzenhoek'. Voor jong cn oud zijn er allerlei

leuke actrviteiten" zoals ecn detnonstratie schaapscheren,

mandenvlechtcn. ef is ecn smid, schminkcn, airbrushtattoo's,

rvaskaarsjcs maken en een echt skippyparcours.

4-us
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Heeft diverse zalen voor vergaderingen, cursussen,

lezingen of dergelijke en in de biljartzaal staan
vijf kleine en twee grote wilhelmina wedstriidbiljarttafels.

Voor informatie en openingstijden zie onze website'

Stichting Wijkcentrum Ruwaard
Sterrebos 35 5344 AN Oss

Telefoon: O4L2-647900
beheer0deniemhof.nl

www.deniemhof.nl
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vragenlij st buurtbewoners

Graag willen wij u een korte vragenlijst voorleggen over de Horizonscholen in uw buurt.

Dit zrlnHorizonschool Poolster (Staringstraat) en Horizonschool Komeet (Troelstrastaat).

We willen weten hoe u denkt over olze Horizonscholen.
Uw antwoorden gaan we gebruiken voor verbeteringen.

Met uw antwoorden wordt vertrouwelijk omgegaan; gegevens zijn niet persoonlijk herleidbaar

Algemene gegevens

Welke gezinssamenstelling heeft u:

O paar met kinderen
O paar zonder kinderen
O alleenstaande ouder
O alleenstaande zonder kinderen

Wat is uw leeftijd?
o 20-30
o 30-40
o 40-50
o 50-60
O 60 en ouder

Bent u lid van een wijkorganisatie
O nee

O zo ja, welke:
O anders:

Vraag 1: Hebt u wel eens va.@
O nee, ga door naarvraag4
oja

Vraag 2: Bent u wel eens op.de Horizonsschool geweest?

O nee, ga door naatwaag4
O zoja, geefhierna dan dereden aan:

(meer antwoorden aankuisen mag)
O ik ben otderlverzorger van een kind/kinderen die op de Horizonschool zir/zitten (de

basisschool, peuterspeelzaal, kinderopvang of anders)

O ik ben als buurtbewoner wel eens binnen geweest

O ik kom als buurtbewoner regelmatig op de Horizonschool
O ik ben vrijwilliger blj ....
O anders, namelijk:

Vraas 3: Hebt u wel eens aan een Horizonactiviteit?

O nee, ik ben niet goed op de hoogte van de activiteiten op de Horizonschool
O nee, het aanbod van de Horizonschool sluit niet goed aan bij wat buurtbewoners willen
O nee, omdat:
O ja, namehjk ....

3



Vraag 4. Activiteiten voor u op de Horizonschool
Ah Èorizonschool willen wij een plek in de wijk bieden waar, naast lessen voor kinderen, veel extra activiteiten zijn voor kin-

deren, ouders en wijkbewoners. Je moet er terecht kunnen om leuke dingen te doen, om cursussen te volgen, voor advies, om

te vergaderen, enzovoort.
Hoe kijkt u daar tegen aan?

Mis ik,
zou ik aan

deel-
nemen

Goed
idee,

maar niet
voor mij

Hoeft niet,
niet be-

1angrr.1k

Weet
niet,
geen

mening

I . Hulp of advies bij het opvoeden

2. Gezondheidsvoorlichting

3. EHBO gericht op kinderen

4. Eenvoorleesproject

5. Dans, toneel en muziek

6. Sport / spel

7. Gebruik van computers en internet

8. Ruimte om andere ouders,/bewoners te ontmoeten

9. Wijkactiviteiten

10. Maatschappelijk werk

11. Anders, namelijk:

Vraag 5. Naschoolse activiteiten voor kinderen
Kinderen kunnen na schooltijd op de Horizonschool meedoen aan activiteiten. Van rvelke actrviteiten vindt u het belangrijk dat

ze na schooltijd worden georganiseerd?

Belangrijk Niet be-

langrijk
Weet niet,
geen me-
ning

1. Creatieve cursussen, bijvoorbeeld knutselen, boetseren, schilderen,

tekenen

2. Gebruik van computers en internet

3. Kunst en cultuur, bijvoorbeeld muziek maken, toneel, dans en

zingen

4. Huiswerkbegeleiding of bijlessen

5. Sporten

6. Vaste opvang (BSO)

7. Spelen en spelletjes doen

8. Anders, namelijk:

6

O Nee
O Misschien
O Ja, als Horizonvrijwilliger (voor verschillende activiteiten op de locatie)

O Ja,maar dan alleen bij de activiteit van mijn kind/kinderen

Hartelijk dank voor het invullen van deze vtagenliist

II kunt de vragenliist inleveren bii één vun de

Horizonscholen:
- Komeet, Troelstrastraat I3
- Poolster, Staringstraat 6-10

Of opstaren naar:

Gemeente Oss, Afdeling Cultuur en Educatie,
t.a.v. Marion Biichner
Antwoordnummer 10018,

5340 VB Oss (postzegel plakken hoeft niet)

4
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De activiteiten

deel 2

ln deze Rucreant zullen we de volgende thema's van het
wijkplan Ruwaard behandelen :

- ontmoeten
- voorzieningenniveau

Binnen deze thema's worden de volgende activiteiten in het

wijkplan genoemd:

0ntmoeten
1. Herkenbare en toegankelijke ontmoetingsplek in de wijk
realiseren, hiervoor een visie bepalen op de gewenste rvrjkac-

commodatie
Voorzieningenniveau
2. Herziening bestemmingsplan. Het huidige bestemrnings-
plan voor de Ruwaard is sterk verouderd en bestaat uit ver-
schillende deelbestemmingsplannen. De actualisering van het

bestemmingsplan is in 2008 gestart, de verwachting is dat het

bestemmingsplan eind 2009 kan worden vastgesteld.

3. Ontwikkelen wonen, welzijn en zorg: de Rur.vaard is een

gevarieerde wijk, maar in verhouding tot andere u'ijken rvo-

nen er veel ouderen. De intentie is om u onen. u,elztjn en zorg

op u,ijkniveau aan elkaar te koppelen. Voor heeI Oss r'r,ordt

een notitie over wonen. u'elzrjn en zorg opgesteld. Vervol-
gens kijgen de uitgangspunten een gebiedsgerichte invulling.
De Ruwaard is een van de

gebieden die hiervoor als

eerst in aanmerking komt.
4. Gezamenlijke stedenbouw-
kundige visie ontwikkelen
gebied Ruwert om meerdere
problemen rondom het goed-

lopende winkelcentrLrm aan te

kunnen pakken.
5. Visie ontwikkelen industrieterrein Euterpelaan. Kaders zijn
inmiddels gesteld in de 'Visie op de detailhandelstructuur'. In

het bestemmingsplan zal dtt verder uitgewerkt rvorden.

6. Meer rnformatie over de wrjk op gemeentelijke website

zeÍten (zie , doorklikken naar 'de wijken'). Socia-

le kaart ontwikkelen zodat er meer inzicht is in alle voorzie-
ningen in de wijk. Meer lezen? Kijk in het wr.lkplan, deze is te

vinden op de gemeentelijke website: ', doorklikken
naar 'de wijken' en vervolgens naar 'Ruwaard'. U kunt ook

een exemplaar ophalen brj de balie van Publieksvoorlichting
op het gemeentehuis.

Leerlingen van basisschool
De Bolster

g ntyA ueen .{li p[{}lï!a y qn,qËelËn

PSY
De leerlingen van de bovenbouw
van basisschool de Bolster deden

de afgelopen 20 weken mee met
het landelijke projecï
Scoren voor gezondheid !
Op donderdag2 April was het danzover'. de bovenbouwleer-
lingen van OBS de Bolster vertrokken met een grote bus, ge-

sponsord door Maaskantreizen, naar BVO PSV in Eindho-
ven. Een initiatief van projectenbureau sportstimulering ge-

meente Oss en directie van genoemde basisschool. 20 Weken
geleden hebben de kinderen met de spelers van PSV een con-
tract ondertekend om een gezondere leefstijl aan te gaan ne-

men. Nu was het dan zover datzehw diploma op mochten
komen halen bij een viertal spelers (Bakkal, Koevermans,
Kromkamp en Rodrigues) van PSV. Dit project is in samen-

werking met GGD Hart voor Bra-
bant en thuiszorg Pantein uitge-
voerd. Met dit project wil de ge-

meente Oss overgewicht tegengaan

en bereiken dat meer kinderen
rondom deze school in de wr.1k lid
worden r an de sport\ ereniging.

'Sport voor vrouwen' is vanaf 30 maafi lveer begonnen in de

wijken Ruwaard en Schadewijk. Alle vrouwen (vanaf l8
jaar) die lekker afwisselend in een gezellige groep willen
sporten, zijn welkornl Tijdens de lessen wordt er aandacht

besteed aan conditie, maar ook de spelsporten komen aan

bod.

De kosten bedragen € 2,00 per les. Deze activiteit wordt geor-
ganiseerd door projectbureau Sportstimulering van de ge-

rneente Oss en het lnternationaal Vrouwen Centrum Oss.

\\'aar en rvanneer?
N{aandag 17.00 - 18.00 uur Gymzaal Ruwaard lI
(Troelstrastraat)
Donderdag 9.00 - 10.00 uur Gymzaal Gebriel
(Gerrit vd Veenstraat)
lnformatie/inschrijveni)
Wilt u graag meer informatie over 'Sport voor vrouwen' of
wilt u zich graag inschrijven, neem dan contact op met Edith
van den Hanenberg, telefbon 629 688 / [06] 197 806 99 of
mail c. r li :.,. ;i*t r. I:,r:t*r;l_.1.1gr jl. irss. ir l.

I
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Holland lnternational Reisbureau de

Ruwert
Sterrebos 29

Oss

Tel. 0412 645555
deruwert@hireisbureau.nl
www. reisbu reauderuwert. n I

'ïVwrv.s n o ep p u nt-o n I i n e. n I
Vanaf hcdct kunt u voinkclen
bti dc lekkcrste web)r'inkel t tn
Neclcrland.
Zou,el pafiiculicr. bcdrijf als

Ycícn1grng.
hr cen omlrek van 20

kiiometcr bczorge r.r

wi-iégírIàaanhuis. oI
eendooru opgegcven
adres. {Leuk uls verus-

sing, bijv. tloosie bonbons)

*r*g*l à.§!,lltc* *re

opakantie?
Boek dan bij Reisbureau de Ruwert!
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Ruwaard Midzomerfestiin 10, 11 en 12 iuli

t

§

Opgave ontbijt
Voor de organisatie is het van belang om vooraf te
weten op hoeveel deelnemers ze kan rekenen. Wilt u

deelnemen? Meldt u zich dan uiterlijk 5 ïuli telefo-
nisch aan. Na opgave komt iemand van de organisa-
tie bij u langs om het inschrijfgeld op te halen,
waarna u een betaiingsbewijs ontvangt. Dit beta-
lingsbewijs is tevens het toegangsbewijs voor het
wijkontbijt op zondag 12 juli. U kunt zich via de vol-
gende telefoon nummers opgeven :

Stichting Vivaan, telefoonnummer (0412) 64 79 75
(overdag tot 17.00 uur)
Bep van Gessel, telefoonnummer (04L2) 63 50 69
(tussen 77.00 en 19.00 uur)
Maria van Erp, telefoonnummer (04L2) 65 09 0B
(tussen 19.00 en 20.00 uur)

Beachvolleybal
De activiteitencommissie van de Osse volleybalvere-
niging OVOCO is bereid gevonden om tijdens het
Midzomerfestijn weer een beachvolleybaltoernooi te
organiseren naast de feesttent. Zondagmiddag 12
juli vanaf 13,00 uur starten de eerste wedstrijden in
het mulle zand en hopelijk in een stralende zomer-
zon. De organisatie nodigt teams uit om zich in te
schrijven voor deze gezellige, ontspannende en
sportieve activiteit. U kunt zich met uw team aan-

t§

In de vorige editie heeft u al iets kunnen
lezen over het Ruwaard Midzomerfestijn
2OO9. In deze nieuwsbrief kunt u meer
lezen over het beachvolleybal en het Ru-
waard wijkontbijt dat dan ook plaatsvindt.
De totale organisatie van het Midzomer-
festijn is in handen van een speciale
werkgroep die onderdeel uitmaakt van
stichting Rucrea.

Ruwaard Wijkontbijt
Zondag 12 juli a.s. staat er vanaf 10.00 uur
een Wijkontbijt voor u klaar in de feesttent in
het Elzeneindpark. Alle bewoners van de Ru-
waard zijn hier van harte welkom, U kunt zich
vooraf opgeven om hieraan deel te nemen.
Voor de prijs hoeft u het niet te laten. Voor
slechts € 2,50 per persoon krijgt u een heerlijk
en gezond ontbijt met koffie of thee dat mede
mogelijk wordt gemaakt door Bakkerij Lamers
en Slagerij Peters. De ochtend wordt muzikaal
omlijst door niemand minder dan troubadour
Noud Bongers.

De organisatie hoopt dat vele Ruwaard bewo-
ners deze kans aangrijpen om met het hele
gezin gezellig te komen ontbijten.

U komt toch ook? melden via het emailadres:m
Dit adres kunt ook gebruiken als u nog vragen heeft.

ofransen@ hotmail.com
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lnburgeren Andersom. r.... Bent u OOk zo nieuwSgierig?

Op woensdag 27 mei begint de eerste cursus
Inburgeren Andersom. Speciaal voor de Dich-
tersbuurt biedt BrabantWonen in samenwer-
king met Vivaan de bewoners van de Dichters-
buurt deze cursus aan. In totaal vinden er dit
jaar drie blokken van vijf bijeenkomsten
plaats.

Hebt u altijd al willen weten wat het verschil is tus-
sen een Turkse en een Nederlandse bruiloft? Welke
gewoontes en gebruiken uw Turkse buren hebben?
En hoe je daar mee om kunt gaan? In vijf bijeen-
komsten krijgt u alle informatie over Turkije, de
Turkse cultuur en haar bewoners.

U komt niet alleen alles te weten over Turkije, wat
voor land het is, over de godsdienst, maar ook hoort
u persoonlijke verhalen van Turkse bewoners. Hoe is
het om in de jaren '60 vanuit Turkije zonder vrouw
en kinderen naar Nederland te komen om hier te
werken. Hoe gaat het nu met hen? Hoe is het voor
jongeren om opgevoed te worden tussen twee cultu-
ren? Hoe zit de Islam in elkaar? Hoe worden Turkse
gerechten klaargemaakt? Allemaal vragen waarop
deze cursus een antwoord geeft.

De eerste bijeenkomst start op woensdag 27 mei in
d'n lemhof en is van 19.30 uur tot 22.0O uur. De

kookactiviteit vindt plaats in het Hooghuis,
locatie West, aan de Verdistraat.

BrabantWonen
Venusstraat 2
5345 LP Oss

Contactpersoon
R. Vuijsters, coördinator Maatschappelijk Aanbesteden
Telefoon (0472) 66 48 43

Proqramma
27 mei: Turkije - het land, haar bewoners,

de geschiedenis, de gastarbeid
03 mei: Religie - uitleg over de Koran,

bezoek aan een moskee
10 mei: Gebruiken en gewoonten - geboofte,

besnijdenis, huwelijk, overlijden
17 mei: Cultuur - verhoudingen tussen mannen

en vrouwen, familiecultuur
24 mei: Kookcultuur - informatie over gerechten

en samen koken

Het is mogelijk dat de volgorde van de onderwer-
pen nog kan wisselen.

Wilt u meer informatie en/of u wilt zich opgeven?
Neem contact op met Marjan Nuyten, email:

, ,,.- ' ,'-,,', . ., , of bel (04L2) 64 79 75
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Voor een deskundig, persoonliil odvies bii de
oonkoop vàn uw nieuwe fteis enr/o[ fielsoecassoires

Voor olle voorkomEnde reporoties ssn uw fiefs"

De speciolist op het gebied von fietsen met tropondersteuning
(elektrische fielse n].
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Marjan Jansen is een 45 jarige wouw die ongeveer 5 jaar ge-

leden door een buurvrouw enthousiast werd gemaakÍ voor
beeldhouwen.
Aang estoken
door dit virus is
ze een work-
shop gaan vol-
gen bij de Eijn-
deric in Heesch
en vervolgens
heeft ze zich
met volle over-
gave gestort op
het maken van
beeldende kunst.
Marjan is altijd een uitblinker geweest in de creatieve vakken,

maar had daar eigenlijk nog nooit iets mee gedaan. Na een

opleiding in kind- en jeugdverzorging heeft. ze verschillende
banen gehad waaronder een aantal jaren bij de PTT. Op haar

23't" ontmoette ze Joop, waafinee ze ook is getrouwd. Na de

geboorte van Vince, haar nu 1 l-jaige zoon heeft ze nog enke-

le jaren parttime gewerkt. Vince is blind en heeft daardoor

wat meer aandacht en zorg nodig. Toen Vince naar school
ging kwam er weer tijd voor een nieuwe inwlling en die heeft

ze dus gevonden in het beeldhouwen.
De beelden die ze maalÍ zqn niel al te gedetailleerd, waar-
door veel voor de verbeelding van de kijker overblijft. Ze

werkte in eerste instantie met zaclÍe steensoorten zoals spek-

steen en later met halftrarde zoals serpentijn en haar huidige
favoriet albast. Vooral de karamelkleuren van albast ffekken
haar sterk aan. Ook bieden haar beelden ruirnte voor eigen
interpretatie door de bewuste tegenstellingen tussen ruwe en

gepolijste oppervlakken. Vooraf heeft ze natuurlijk wel een

idee van het eindresultaat, ntaar een beeld vormt zich tijdens
de bewerking, waaÍna het een verassing is welke kleuren op

de voorgrond treden en daarmee het geheel bepalen.
Beeldhouwen bestaat uit drie fasen: Na het uitzoeken van de

steen komt het grove werk van ruwe vorm geven met hamer

en beitel (het is allemaal echt handwerk). Vervolgens moet er

geschaafd worden en als laatste volgt het schuren van een

aantal oppervlakken.
Naast beeldhouïven heeft ze zich ook toegelegd op edelsme-

den. Het beeldhouwen gebeurt in de openlucht en dat kan in
de winter erg koud worden. Eigenlijk is ze nu op zoek naar

een andere woning met ruimte voor een werkplaats en show-
ïoom.

Brj enkele kantoren zljn al wat werken van haar tentoonge-

steld en vanaf 9 april exposeert ze in de binnentuin van het

Bernhoven ziekenhuis in Veghel.
"Aan het eind van een "hakdag" z:rtÍen de steenschilvers tot
op mijn hooÍïhurd, het stof in mijn neus, voel ik me vies, moe

maar r ooral voldaan!"
Het voelt goed dat ik uit een gewone steen zoiets moois mag

creëren. Een beeld is persoonlijk, het is en blijft smaak en

daar r alt niet or er te tri isten.

Als ik een beeld verkoop. r'oelt het een beetle alsol er een

kindje de deur uit gaatl"
Met deze u'oorden besclrqÍi Marjan haar grote passie.

Nieuwsgierig geworden? KUk dan voor meer info op

O PII M'TAI. TíO EÏE NTTIE RK
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TECHl{IEK

PODOIHERAPIE OÍS
Bilderdijhtraat 2, 5344 tlOsr
(041 2) 623 625 I www.p0dotherapie-osr.nl
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U en uw medewerkers kunnen nu ook op uw

werk van onze producten genieten.

Onze belegde broodjes, croissants en baguettes Tiin van

uitstekende kwaliteit en zijn ultijd gegarundeerd vers.

Sterrebos 12 (w.c. De Ruwert)
Tel:0412-624380
\ilolfskooi 9 (w.c. Ussen)
Tel:04T2-648763

53444M Oss

Fax0412-657884
5345 MH Oss

Fax:0412-475155
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Woordenlijst Woordzoeker van De Rucreakids

babydieren iep merel
blfi kat narcis
bloem kip paasbrood
bloesem konijn paasei
bos krokus paasontbijt
buiten kuiken park
chocoladeei lammetje pasen
eend lente rok
eieren lentekriebels rups
geel mei tulp

veld
versier
vlinder
vogel
vogelhuisje
voorjaar
VTU

vrolijk
zoeken
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De w'oorclen stqqn horizonlaql ,vertikaal en diagonaal,
van links noar rechts en von rec'hts nactr links, vqn ctncler

noctr hoven en van hoven noctr ondet".

De overgebleven letlers vornlen een kreet.

Gemaakt door Charlotte (12) en Jelske (10)

s.ffiI+GffiRre

Chris van de Helm
(voor velen

OPA CHRIS)
gaat met pensioen! IBrqËtcÀr wa*,Ë ÈwArà*.E
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Oud Hollandse Spelletjes in de Deel
Leeftijd 7-13 jaar

Z*erdrg 15 mei van 19.00 uur tot 22.00 uur
COMPUTERENN KAARTEN' SPELLETJES

TAFELVOETBAL, DANSEN, KLETSEN

Buurh'ereniging Starinqstraat in actie! !

Tijdens de landelijke schoonmaakdag op 21 maart heeft ook
Buurtvereniging Staringstraat de handen uit de mouwen
gestoken. Een groep bewoners heeft, gewapend met knijp-

stokken en r'uilniszakken. het

gebied Staringstraat Elzen-

eind ontdaan van zri'erl\rtil.
Ruim 30 vuilniszakken rret
afval zr.1n er verzameldl Ook
door de kinderen is er goed

meegeholpen. Zij waren zo

enthousiast dat .,le als buurtver-
eniging mee gaan doen aan het project De Beestenbende.

Hier rvordt door kinderen van 7 -11jaar, samen met een vol-
wassene, in de buurt aÍval opgeruimd. Ruim l5 kinderen heb-

ben zich al aangemeld. Maar ook kinderen die nog te jong
zijn om aan dit project deel te nemen waren erg enthousiast.

Hiervoor hebben u,e De Beestenbende Junior Club opgericht,

zodat ook zij betrokken rvorden bij hun leeÍbmgeving. En ook
hiervoor ztjn al 15 aaruneldingen binnen. Kortom in de Sta-

ringstraat rs volop actie!
De volgende opruimacties uitgevoerd.
* Op- en afritten van de A50 en A59 cloor Rijkswaterstaat.

Milieustraat in de Da Costa- . Potgieter- en Tollenstraat. itr-

gericht door Brabant Wonen. *Flats rondom Anna van

Schuurmanstraat door bewoners, Brabant Wonen, Vivaan en

het E-team van het NME-centrum.*Door de gemeente Oss:

omgeving Beethovengaarde. Daarnaast waren er vele opruim-
acties op eigen initiatief van de inwoners. Voor meer info
over de resuitaten in Oss ri n'*.rlst.nl afi'alinzamelrng

Na bijna 14 jaar als bestuurslid en als vrijwilliger bij het
jeugdwerk in de Ruwaard betrokken te zijn geweest, wil
hij nu meer tijd hebben voor zijn andere hobby's.

Wij willen Chris heel hartelijk danken voor zijn inzet ge-

durende zo veeljaren, maar hopen afen toe nog bij hem
aan te mogen kloppen voor steun en goede raad.

Chris, we respecteren je besluit, maar we zullen je
missen!

Alle vrijwilligers van JWR DE DEEL

In het grote konrjnemrjk wordt
ecrr konrjntle niel genrist.

Maar in een kinderhart is het

eenris vau hàór konijnqe een

groot verdriet.
Als goed bazinnet.ie r ersier je
een plekje in de tuin en steek je
een haarsje aan.

En ook voor:

RIJ
Eén- en tweezijdige kopieën

op A4 ofA3

Printservices

Stempels

Stickers en etiketten

Kettingformu lierenHét adres voor:

Handelsdrukwerk

Reclamedrukwerk

Familiedrukwerk

t Dorp 2l
5384 MA Heesch

ïel. :0412 - 457522
Fax :0412 - 457505
E-mail: piet.jordens@planet.nl
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In de is veel te doen

voor de ouderen uit de wiik

i:*:r"::-::.{,"jjI.r§#i.-fi }:ii
Niet zo lang geleden kwam Prinses Maxima naar Oss om in
de stad op een bankje te zitten dat gemaakt was voor en door

het project Oss Ontmoet, een geweldig project. In de Ru-
waard, in de Sterrebos, draait ook zo'n geweldig project en

dat heet: DE ONTMOETING. Een gezamenlijk project van

Brabant Zorgen het RIGOM. Sonja Haven organiseert, coör-

dineert en begeieidt alle andere medewerkers en vrijwilligers.
Ze ís daar maar wat druk mee en doet dat rnet uitermate veel

inzet en plezier.

Waar gaat het om in dit project DE ONTMOETING?
Ouderen willen langer zelfstandig blijven wonen, maar dat is

niet altijd even gemakkelijk. Familie en vrienden om je heen

vallen weg en je wordt zelf ook minder mobiel en minder

ondernemend als de jaren gaan tellen. Dan kan het zrjn dat de

eenzaamheid toeslaat. Het project DE ONTMOETING wi1

daar wat aan doen door de ouderen uit de wijk meer te betrek-

ken brj de activiteiten in de Sterrebos. Die serviceflat met a1-

1es wat erbij hoort is er niet alleen voor de bewoners van de

220 apparÍementen, maar voor alle 55+ ers uit de wijk. En

als je een eindje buiten de wijk woont doen ze er ook nict

moeihjk over. Wat is er dan zoal te doen:
* Warme maaltijden. Tussen 12.15 en 13.15 uur is er een

buffet met een warme maaltrjd, incl. voor- en na-eerecht r-oor

alle 55+ ers uit de wijk voor € 1.55 per persoon.

Je hoeli je niet van te voren aan te melden. terui.l je Inet ecr

groepje komt. Iedereen is welkom. en over ve-qetarische- ol
halal-maaltijden is altijd te overleggen.
* Wekelijkse clubactiviteiten: bridgen, sjoelen, schilderen,

geheugengymnastiek, yoga, bloemschikken. De kosten ver-

schillen per activiteit: soms is het gratrs, soms kost het wat,

bijv. bloernschikken voor € 3,50 per keer. maar dat is dan wel
incl. materiaal én koffie.

Binnenkort start de kookclub.
Er is ook een computerhoek
waar wijwilligers behulpzaam
zijnbij het gebruik ervan.
* Extra activiteiten. Daar valt
van alles onder: ontspannings-
avonden met muziek, toneel of
cabaret, speciale thema-
avonden, zoals een Italiaanse

avond of een Brabantse koffie-
tafel en dan nog de speciale mo-
deshows.
* Tot slot is er nog de Inloop:

elke werkdag van 10 tot 21.30 uur en zaterdag en zondagvan
10 tot 16 uur is er in de

Sterrebos een wijwilliger aanwezigvoor een praatle.

Als u denkt: "daar ziÍ vast wel wat voor mlj brj" of u kent ie-

mand, die het best leuk zou vinden om eens te gaan kijken of
er wat leuks te beleven bij al die activiteiten in de Sterrebos:

Ga langs, er is altijd een wijwilliger aanwezig die u ontvangt.

Er zijn zelfs vrijwilligers van het RIGOM die u willen opha-

len om u de weg te wijzen. Als u meer wilt weten of als u wa-
gen hebt bel Sonja Haven tel: 668000 (het centrale nunlmer
van Sterrebos. Zij vindt het leuk om met u in contact te raken)

Kom eens kijken én ontmoeten in de Sterrebos,
elke dag is er wel wat te doen!!

Worden we onsemerkt a, Gevolp: RATTEN
Hoervel er kortgeleden een grote schoonmaakactie is gehou-

den in de Dichtersbuurt, ligt er links en rechts alweer allerlei
afi,'al. Daarnaast gooien mensen brood en andere etensresten

op straat of in de struiken. Dit heefi tot ger o1g dat er in de

Dichtersbuurt rattenholen zr.1n ontdekt. Een professioneel be-

drlf gaat zich rnet de bestrijding van de ratten bezighouden,

maar het is natuurh.lk water naar de zee dragen als mensen

etensresten, brood en ander alral ge\\'oon maar op straat blj-
ven gooien. Ratten zr.1n niet alleen hinderh.lk, rnaar ze brengen

ook vlooien en bacteriën over. die op hun beurt ziektes kun-
nen veroorzaken. Spreek mensen erop aan als u ze afi,al op

straat ziet gooien of waarschuw Bureau Toezicht tel.

629892t629893

$*s:gt§-"*qs"ffis**gflil911§É-.d **&s"9,-"J.".ii,#.!'-,..1,:. i.r r:.:Jit *.i;'--:'.

dSf_{§_*ffiségg}§ Ben je creatiel? Kun je'out of the box'denken?
Of wil ie dat nu juist eens leren? Ben je benieuwd wat de nacht met

je creativiteit doet? Heb je een hart voor Oss? En wil je echt iets

betekenen voor de stad? Dàtl zoeken we jou! Lees meer

in het persbericht en op -\:r'1':''ii.*rili:i.:.=r.d, Lllttt;i.:i!r:g,r:i:t

-lr.:-iili. -i:i ii ::;,,r.,.'.: ,r-,

Openbare vergadering Wijkraad Ruwaard:
Maandag 1l mei 2009 in D'n Iemhof om 19.30 uur

Openbare vergadering Rucrea:
Dinsdag l9 mei 2009 in D'n Iemhof om 19.30 uur

Colofon
De Rucreant is een gratis uitgave van wijkstichting Rucrea in samenwerking

met Wijlcaad Ruwaard en BrabantWonen voor de Ruwaardbewoners en ver-
schijnt maandelijks m.u.vjuli en augustus in. Oplage van 6400 exemplaren

DB-Rucrea Peter Krop voorzittemrcrea@gmail.com

PaulvanBoxtel635453 secretarisrucrea@gmail.com

Keesvan\rliet penningrneesterrucrea@grnail.com

Wiikraad Eh Mutders 640388 wlkaadruwaard@gmail.com
Webbeheerder Chris v,d, Berkmortel www.rucrea.nl

Rucreant Redactie
Truusje van Boxtel
Eugéne Janssens

Rinus de Jong 646081 rucreant@8mail.com

Advertenties Jaap Offringa rucreant@gmail.com
Drukwerk Drukkerij Jordens Heesch 457522

Bezorging Rinus de Jong 646081 rinusdejone@planet.nl
De Rucreant accepteert geen aansprakelijkheid voor de inhoud van adverten-
ties en de door derden aangeleverde teksten.

Restaria

De Heihoek
Schaepmanlaan 93

5344 BC Oss
Tel. (O412) 625030

Kent U ons HAPPY-HOUR menu al?

Een wekeliiks wisselend menu

tussen 17.00 en 20.00 uur
zéér aantrekkelij k aa n g eboden.

www.heihoekussen.nl
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