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Nieuws van Rucrea

Van de wiikraad

U heeft al enige keren kunnen lezen over de leefbaarheid
in de wijk. Velen maken zich hiervoor sterk. Zo kunnen we
melden dat er zich 15 kandidaten hebben gemeld om

zi" g te nemen in de wijkraad, die m.i.v. 1 januari 2003
eerrfeit wordt. Omdat er zeven personen in de wijkdraad
plaatsnemen zal een selectiecommissie er zeven aan de
gemeente voordragen.

HOMEDACE RUCREA

Rucrea wil graag een homepage maken. Daarom vraagt
het bestuur vrijwilligers die dit zouden kunnen en willen
doen. Het bestuur en de redactie van de Rucreant zullen
graag gegevens voor de inhoud van de homepage
aanleveren.

Vergaderingen

Binnenkort komen het bestuur (19 november) en het WBO
(26 november) weer bijeen om 19.30 uur in d’'n lemhof.

In de volgende Rucreant kunt u weer over alle activiteiten
van Rucrea lezen.

SINTERKLAAS IN D'N
LIEMHOF

Op ZONDAG 17 november komt Sinterklaas in d’'n lemhof.
Het programma begint om 16.00 uur (zaal open 15.30 uur)
Na afloop wordt Sinterklaas in optocht naar bed gebracht.
De entree bedraagt 1 euro.
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@ d’n iemhof
Sociaal- Cultureelcentrum
Agenda

Elke vrijdag KIENEN 20.00 uur
17 november SINT NICOLAAS 16.00 uur
23 november MAASLANDS CARNAVALS

LIEDJESFESTIVAL 20.00 uur




18" VCZ SIN-DAY TCERNCO

; Op ZONDAG 25 MEI 2003
organiseert de SV Ruwaard al
weer voor de 10° keer het in-
middels bekende VGZ 6-day
toernooi. Een toernooi dat wordt
gekenmerkt door niet alleen
sportiviteit, maar ook door een
grote mate van gezelligheid. De zes kleine velden zijn zo
gesitueerd, dat vanuit kantine en terras de wedstrijden
kunnen worden gadegeslagen. Zoals gebruikelijk is er een
stemmingmakende discotheek aanwezig.
WAT IS HET SIXDAY TOERNOOI ?
Op kleine veldjes (1/3 van een gewoon voetbalveld) met
kleine goaltjes spelen teams van 6 personen tegen elkaar
om de eer en de gezelligheid.
De spelregels zijn vrijwel gelijk aan die van het
zaalvoetbal. Zo zijn slidings niet toegestaan. Het is
toegestaan om tijdens de wedstrijden continu van
spelers/speelsters te wisselen.
Per team mogen 10 personen worden opgegeven incl. de
eigen lijnrechter. De teams mogen bestaan uit spelers en
speelsters van allerlei pluimage (wel of niet op hoog niveau
wekelijks spelen, zelfs nog nooit hebben gevoetbald)
De teams schrijven in onder een zelfbedachte naam (hoe
gekker hoe leuker).
Voor het eerst wordt er gespeeld in drie klassen:
Prestatieklasse (teams die vaker voetballen)
Reacreatieklasse (teams die af en toe voetballen)
Damesklasse. Ook gemengde teams zijn toegestaan.
De minimum leeftijd is 16 jaar. Er wordt getracht om in
gelijke sterkte tegen elkaar te spelen voor een wisselbeker.

Inschrijfgeld 25 euro per team, direct te voldoen bij inschrij-
ving. Formulieren bij het Ruwaard Sportcomplex of bij
Nico van Niftrik, Peellaan 76 tel. 630467 of

Andre Spijkers, de Meesterstraat 7 tel. 626572.
Formulieren inleveren bij Nico of aan de bar van het
clubhuis Bergsche Hoeve.

Uiterste inschrijffdatum 1 maart 2003, maar liefst zo snel
mogelijk i.v.m. maximum aantal deelnemers van 40. Vol is
vol.

Kortom in 2003 zal het voetbalseizoen op een spetterende
wijze worden afgesloten.
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KAREL DONKERS

Star Travel Reisburo in Oss stelt
alles in het werk om de klant een

optimaal reisadvies te geven.

Stap eens bij ons binnen voor:
« Een uitstekende en vooral persoonlijke service;
* Betrouwbaar en gedegen reisadvies;

* De grootst mogelijke variéteit aan
kwaliteitsreizen;

* De nieuwste last-minute aanbiedingen.

Star Travel Reisburo
Winkelcentrum De Ruwert « Sterrebos 29 * 5344 AN 0SS
tel.: 0412-6145555 * fax: 0412-644570
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Srichting

W.A0. Aktiviteitengroep

VOORLICHTINGSOCHENTD
ZW/ARBO/WAO

De voorlichting wordt georganiseerd door de Stichting
WAO Activiteitengroep Oss en is bestemd voor mensen
die langdurig ziek zijn en dreigen in de WAO te komen.
Belangstellenden kunnen zich telefonisch melden op
dinsdag of donderdag van 10.00-12.00 uur, tel. 636525

Maximaal aantal deelnemers is 15. Er zijn geen koste\ﬁ.
Tijd: 13 november 2002 10.00 uur
Plaats: Zuidergebouw

Oude Molenstraat 17 te Oss

Gymzaal Staringstraat te Oss ( bij basisschool de Bolster)

Gratis

Jeugd vanaf 6
Jaar

jeugd gevorderd

Jjeugd vanaf 14 jaar
en volwassenen

\VS Di

16.30 tot 17.30

17.30 tot 18.30

20.30 tot 21.30

{ s

16.00 tot 17.00

17.00 tot 18.00

20.30 tot 21.30

Vr

19.00 tot 20.00

19.00 tot 20.00

19.00 tot 20.00

proefles |-

10.30 tot 11.30

10.30 tot 11.30

10.30 tot 11.30

Taekwondo

Kom een keer vrijblijvend meetrainen, het enigste dat Jje nodig hebt is
een gymbroek en t-shirt. Taekwondo is een fantastische sport voor jong
en oud. Misschien is het dé sport voor joul

Taekwondoschool Ali Tapia

Tel: 0412-640744 of 06-53486835




Gezondheid Service G 5
Brabant Noord-Oost

EERSTE HULP BIJ KINDER-
ONGEVALLEN

De Gezondheid Service Brabant
Noord-Oost organiseert bij vol-
doende belangstelling een cursus
Eerste hulp bij kinderongevallen.
Datum: woensdag 27 november,
11 en 18 december a.s.
Plaats: De Weijers in Schaijk
Tijd: 20.00 — 22.30 uur
Onderwerpen: Verwondingen,
vergiftigingen, koortsstuipen, verdrinking, allergische
reacties, brandwonden e.d.
Kosten: 48,50 euro
Abonnee Gezondheid Service: 37,50 euro

‘0 en aanmelding: Gezondheid Service tel. 0413-333733
(9.00 — 12.00 uur)
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GEZONDHEIDSKLACHTEN?
Revolutionaire producten ter
bestrijding van pijn.

Voor info bel: ECOLIFE 0412-650815
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OvERSTEEKPLAATS
MINISTERSHOF

Een automobilist laat weten dat hij regelmatig plotseling
moet stoppen voor mensen die geen gebruik maken van
de oversteekplaats met de stoplichten, maar juist meters
daarvoor, of wel erover gaan zonder de stoplichten te
gebruiken. Zij bezorgen daarmee de automobilist de
nodige schrik. De automobilist vraagt jong en oud een juist
gebruik te maken van de oversteekplaats.

EEN NIEUWE OF TWEEDEHANDS FIETS?
KEIJZERS-VAN HOORN HEEFT WEL IETS!

KEIJZERS-VAN HOORN v

TWEEWIELERS V.O.F.
Willaertstraat 18a
Ruwaard Oss
Telefoon 0412-622394
Fax 0412-642493
Openingstijden: ma:
do: 9-21 uur,

UNION

gesloten, di, wb, VFij: 9-18 uur

za: 9-17 uur
e RWL (o

Als’t om smaak
gaat1s er maar één
nummer 1

Keurslager GERARD PETERS
Sterrebos 3, 5344 AL Oss
tel. 0412622691

KEURSIAGER

ZIEKENZALVING

De Titus Brandsmaparochie houdt op 1 DECEMBER a.s.
in de Jozefkerk om 11.30 uur een GEMEENSCHAPPE-
LIJKE ZIEKENZALVING.

Belangstellenden kunnen zich opgeven aan het
secretariaat van de Scheppingskerk, tel. 625786 of bij de
pastoriewacht van de Jozefkerk, tel. 622164.

NAJAARSACTIE RIGOM:
GRATIS KRANENCONTROLE

De klussenman van de RIGOM
RIGOM wordt met grote regelmaat ge-

confronteerd met
‘kraanproblemen’. Daarom start de Rigom m.i.v. heden
een gratis kraancontrole. De klussenman kijkt alle kranen
in huis na en indien nodig worden ze gangbaar, soepel
draaiend gemaakt. Vervanging van onderdelen of in het
uiterste geval van een complete kraan, komt uiteraard voor
rekening van de klant.
Deze actie is bedoeld voor 55++ en gehandicapten in regio
Maasland. Er wordt een %2 uur werktijd gratis beschikbaar
gesteld (een-hendelkranen vallen niet onder dit aanbod).
De actie duurt tot 1 december 2002.
Voorwaarden of afspraak tel. 633043
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Bezockerscentrum Slabrock
Erenakkersiraal 5

5388 SZ Nistelrode

lel. 0412-611945

fax 0412-613426

Zondag 24 november 2002
Wandeling over grotere afstand (8 & 10 km)
Flink doorstappen en kennis maken met verschillende
landschapstypen.
Vertrek: 11.00 u. Bezoekerscentrum Slabroek
Prijs: volw. € 2,50 / kinderen t/m 12 jaar € 1,50
(incl. consumptie)

GEFRITUURDE KIPFILET

4 kipfilets a 150 gr 100 gr cornflakes
250 ml yoghurt 2 el bloem

1 tl paprikapoeder frituurolie

1 mespunt cayennepeper zout/peper

Leg de kipfilets tussen vershoudfolie en rol de filets iets platter. Roer de yoghurt
met de cayennepeper en paprikapoeder tot een marinade. Breng op smaak met
zout en peper. Laat de kipfilets £20 min in de marinade liggen. Verkruimel de
cornflakes, voeg de bloem toe. Haal de kip uit de marinade en wentel ze door het

corn/bloem mengsel. Verhit de frituurolie en bak de kipfilets in 10 min knapperig
en goudbruin. .

: HOLLANDSE = GEBAKKRAAN

Krentenbollen en/of oliebollen 0,45 euro p/stuk
12 voor 5,- euro

Tegen inlevering van deze bon 12 voor 4,- euro
Geldig t/m 28 december 2002

OUDEJAARSDAG OPEN VAN 8.00 — 20.00 uur
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STICHTING RUCREA
Secretariaat Tel. 632509 of 641514
REDACTIE RUCREANT

Tel. 623302 b.g.g. 648580

Zie voor adressen voorzijde
CONTACTPERSONEN
OPBOUWWERKER

Rens de Roos Tel. 647975
WIJKCONTACTAMBTENAAR
Frank van Lent Tel. 629260
BUURTCOGRDINATOR POLITIE
Theo Koppers Tel. 0900-8844
TOEZICHTHOUDERS

Tel. 854230 of politiebureau

MEDISCH/SOCIALE ADRESSEN
HUISARTSENPRAKTIJK D'N IEMHOF
Tel. 631123. Spreekuur op afspraak.
Tel. spreekuur 13.00-14.00 u. Zaterdag
spreekuur alleen voor

spoedgevallen van 11.00-12.00 u en

na tel. afspraak.

ALG. MAATSCHAPPELIJK WERK
Tel. 646051. Spreekuur 9.00-10.00 u.
Dag en nacht bereikbaar tel. 623880
THUISZORG RUWAARD

Voor info en het aanvragen van hulp
betreffende kraamzorg, verpleging en
verzorging en huishoudelijke verzorging
Tel. 622678 ma t/m vrij 8.30-17.00 u. In
noodgevallen ook buiten kantoor- uren
bereikbaar voor info over b.v.

diétiste, maaltijdvoorziening en alarmeril
Tel. 622678 ma t/m vrij 8.30-17.00 u.
Voor het lenen, huren en kopen van
verpleegartikelen en hulpmiddelen:
THUISZORGWINKEL

(bij het A. Jurgens-huis):

ma 13.30-17.30 u. di t/m vrij 9.30-12.30
en 13.30-17.30 u.

za9.30-12.30

Tel. 624024 of 622678

VRIJWILLIGE HULPDIENST OSS
Tel. 630743 ma t/m vrij 10.00-12.00 u
PANEL OSS ZUID V.D. WIJKRAAD
GECO6RD. OUDERENWERK OSS
Tel. 630926

KBO AFD RUWAARD

Tel. 630926

BEZOEKERSDIENST OUDEREN

Tel. 628589

DE ZONNEBLOEM

Tel. 632102

TELEFOONCIRKEL

Tel. 633164 b.g.g. 634160

OVERIGE WIJKADRESSEN ~—~
WIJKCENTRUM D’N IEMHOF
Beheer Leo de Laat Tel. 647900
BOERDERIJ DE DEEL

Treubstraat 27

Tel. 625721 b.g.g. 631111

STICHTING PEUTERSPEELZALEN
OSS e.o.

Elzeneind 3, 5343 JA Oss
Peuteradministratie Tel. 649511
Aanmelden dagelijks 9.00-12.00 u
Vestigingen:

t Tolletje, Elzeneind 3

de Speeldoos, Staringstraat 6

de Prullenmand, v Tienhovenstraat 38

KLUSSENTEAM
Tel. 629505

DRUK: Drukkerij eFDé, Susteren

Tel. 046-4492989




