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TOEZICHT OP DE OPENBARE RUIMTE
IN DE RUWAARD

De toezichthouders in de Ruwaard
hebben sinds januari 1998 veel uren
sw<steed om de leefbaarheid van onze
wijk op peil te houden. Een aantal
van de zaken waaraan zij hun aan-
dacht hebben gegeven zijn:

. Toezicht op het uitlaten van honden.

Er werden 239 waarschuwin-gen
uilitgedeeld.
Toezicht op het station Oss-West.

— Mede hierdoor is het aantal

fietsdiefstallen gedaald van 90 in
1997 naar 61 in 1998.

Er werden veel meldingen aan de
gemeente gedaan over mankementen
aan wegen en wegmeubilair.

281 Autobestuurders werden gewe-
zen op foutparkeren.

Als u zaken aantreft die niet door
de beugel kunnen zoals vandalisme
en overlast kunt u de toezichthou-
ders bellen op nummer 654230. U
kunt natuurlijk ook de
toezichthouders op straat
aanspreken.
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De laatste zaterdagavonddisco van
dit seizoen is inmiddels geweest. De
laatste MINI-DISCO is op 20 JUNI

OPENBAAR VERVOER

Ons bereikt het voorstel de B.B.A.
bus Oss-’'s-Hertogenbosch v.v.
volgend jaar, als de Osse
stadsdienst opgeheven wordt, weer
net als indertijd, door de
Wagenaarstraat te laten rijden.

We vermelden dat met genoegen.

U WILT TOCH OOK GRAAG DAT UW
KIND VEILIG NAAR SCHOOL GAAT?

KELIZERS - VAN HOORN A
TWEEWIELERS V.O.F. b o
Willaertstraat 182
Ruwaard 0ss
Telefoon (0412) 62 23 94
Fax (0412) 6424 93

openingstijden: ma van 13.00 - 18.00 u, dI t/m vrij van 09.00 - 18.00 u
do koopavond van 18.00 - 20.00 u, za 09.00 - 17.00 u

vgn de ﬂeclacfﬁe

De volgende Rucreant, die
verschijnt op 2 juli,  is de
laatste van dit seizoen.

Heeft u nog iets te melden, te
critiseren, te vragen, zend dan
o kopijc¥oor 24 quni: dng I Suki
en augustust zijn we er niet.
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W.AQ. Aktiviteitengroep

WYoorlichtings-
ochtend
ZW/ARBO/WAO

De WAO-activiteitengroep verzorgt
op WOENSDAG 16 juni een voorlich-
tingsbijeenkomst. Om 10 uur in het
Zuidergebouw, Oude Molenstraat 17.
De bijeenkomst is bestemd voor
mensen die langdurig ziek zijn en
dreigen in de WAO te komen.

Het maximale aantal deelnemers is
vijftien. Geen kosten.

Men kan zich nog melden, telefo-
nisch op dinsdag - -van-10-=12 uunr,
Tel. 636526

ar Travel Reisburo

Een strandvakantie aan de Costa
del Sol? Een feuk vakantiepark
met allerlei leuke activiteiten

voor uw kinderen? Een culturele
oor Indonesié? Of een avon
ke wintersportvakantie?

En... we stellén ook speciale lange

of korte groepsreizen samen!

vel Reisburo werkt samen
+ meer dan 180 touroperators
heeft daarom een ruime keuz
uit fantastische reizen. En...
met de laagste prijs garantie!

Kom eens langs voor een persoonlijk reisadviest
De koffie staat voor u kiaar!
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REISBURO

Winkelcentrum De Ruwert, Sterrebos 29

5344 AN 0SS, Tel.: 0412-645555

| LEEKLING
R SCHOENEN

Winkelcentruum "De Ruwert”
Sterrebos 18

STILAM Oss

Tel (0412) 62 48 47

De grootste collectie
Mephisto schoenen
van Zvid-Nederland

de Leijgraaf
© regionaal
opleidingencentrum

OPEN DAG ROC LEYGRAAEF

Het Regionaal opleidingscentrum de
Leygraaf houdt op 26 JUNI (zater-
dag) een open dag van 11-14 uur).
Deze 1is vooral bedoeld voor volwas
senen die maatschappelijk actief
willen zijn en zich regelmatig
willen bijscholen. A
Cursussen die kennis en vaardighe-
den op een hoger peil brengen zijn
Nederlands en Algemene ontwik-
keling
. Engels
Rekenen
. Communicatieve vaardigheden
. Computer- en digitale vaardig-
heden .
. Schakelcursus werk en scholing
MAVO en HAVO
Ze zijn voor iedereen die opnieuw
wil leren, voor herintreedsters,

herintredende WAO-ers en voor mensen

die bij willen blijven.

De open dag wordt gehouden aan de
Linkensweg 1. Info Lijsterlaan 4,
tel 624824
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IN EVEENWICHT MET JEZELF

In september 1999 start de afd.
Vormings- en Ontwikkelingswerk van
de Stg. Diagonaal opnieuw met de
cursus In evenwicht met jezelf.

De cursus is bedoeld voor mensen
vanaf 25 jaar.

Heeft u soms moeite met het vinden
van een evenwicht tussen denken en
voelen, tussel twijfel of doen,
tussen lichaam en geest, dan is
deze cursus misschien iets wvoor u.
\_amen met een groep werkt u aan uw
eigen groeiproces. Door positieve
acties wordt gewerkt aan het vinden
van een nieuw evenwicht. Als u in
balans bent is het gemakkelijker om
keuzes te maken waar u achter staat
en die belangrijk zijn voor jezelf.

—Onderwerpen waar aan gewerkt wordt
zijn o.a. eigenwaarde, gevoelens,
grenzen, positief denken, eigen
kracht en macht. Er wordt gewerkt
met verschillende werkvormen: dis-
cussies, associatieoefeningen,
lichaamswerk, ontspannings-oefenin-
gen, teksten en foto’s komen aan de
~~de.

“oordat u deelneemt wordt er met u
een intakegesprek gehouden.

De cursus bestaat uit 10 bijeenkom-
sten van 2 * uur. Plaats en tijd
worden in overleg met de cursisten
vastgesteld. Kosten f75,- te vol-
doen op de eerste bijeenkomst.

Wilt u meer weten dan kunt u bellen

met de Stg. Diagonaal. Anka van Fer-A

Tel. 647975,

bloemi

schaepmanlaan 87a
winkelcentrum ’heihoek’
5344 bb oss
telefoon/fax 0412-636074

Huub van der &anden

Exclusicf goud cn zilver
Beedigd taxateur

Welplein 30 O&S Tel. 0O412-645226
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Vrouwenschool Oss
OPEN DAG VROUWENSCHOOL

Op donderdag 26 augustus is er een
open dag op de Vrouwenschool Oss.
Van, 9,00 tet 11.30 uwur wordt er. in-
formatie gegeven over diverse cur-
sussen zoals:

Hoe zeg je wat je denkt, hoe doe
je wat je wilt

Opvoeden zo!

Omgaan met pubers

Schrijf je eigen levensverhaal

Vrouw en literatuur

Vrouw in de kunst

Klussen in en rond huis

Computercursus

Diverse thema-ochtenden
Gratls kinderopvang aanwezig!

Vrouwenschool Oss,
Oude Molenstraat 26 a, Oss
Tel. 0412-690301
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Volleybalclub
Ussen heeft
nog plaats
voor sportieve
recreatieve
dames/heren
die op woens-

Blauw
trainingsjack
grote kinder-
maat, capuchon
en grijze mou-
wen. Als nieuw.
Gevonden op het

dagavond van basketbalveld
20:30=-22.00"1 aan de
' willen volley- ' Coornhertstraat
ballen. begin mei.
Wij spelen in de grote gymzaal van V.Veldekestr.
de Kennedyschool. Onze club speelt 534, na 1800
geen competitie, doet wel eens mee uur.
(bij voldoende belangstelling) aan Tel. 637693
toernooien. Voor inl. en/of opgave
kunt u contact opnemen met Marga
Hermes tel. 640511. Of kom eens kij- DBewonersgroep

Wagenaarstraat e.o.
organiseert op 11 juli een
ROMMELMARKT tussen de
Wagenaar-straat en
Verdistraat. Wilt u ook uw
overtollige spullen
verkopen? Huur dan een
kraam voor f 25,-.

Inl. tel. 636133

ken op een woensdagavond in de
sportzaal.

Deze week eens een vegetarisch recept.

SPAGHETTI IN RODE PAPRIKA SAUS

rode paprika’s

grote ui

tenen knoflook

takjes peterselie

4 takjes basilicum

40 gr boter

75 gr geraspte kaas

400 gr spaghetti

1 zakje pijnboompitten
(pinoli)

zout en gemalen peper

BN

/

Hak de paprika’s, ui, knoflook, peterselie en
basilicum fijn of gebruik een keukenmachine.

Laat de boter zachtjes smelten en bak dit mengsel
aan en laat het 35 min. smoren tot het een dikke
saus is geworden. Breng ze op smaak met zout en
peper.

Kook de spaghetti volgens de gebruiksaanwijzing.
Laat het goed uitlekken en roer het daarna met de
saus door elkaar en strooi er pijnboompitten over-
heen. Desgewenst met wat geraspte kaas in de oven.
Lekker met salade.

Eet smakelijk!
Hannie Zwiers

HUISARTSENPRAKTIJK D'N IEMHOF
Tel. 631123. Spreekuur op afspraak.
Tel.spreekuur 13.00-14.00 u. Zaterdag
spreekuur alleen voor spoedgevallen van
11.00-12.00 u en na tel.afspraak.
ALGEMEEN MAATSCHAPPELIJK
WERK

Tel. 6846051. Spreekuur 9.00-10.00 u.
Dag en nacht bereikbaar tel. 623880
THUISZORG RUWAARD

Voor info en het aanvragen van hulp
betreffende kraamzorg, verpleging en
verzorging en huishoudelijke verzorging:
tel 622678 ma t/m vrij 8.30-17.00 u. In
noodgevallen ook buiten kantooruren
bereikbaar. Voor info over bv. de diétiste,
maaltijdvoorziening en alarmering: Tel
622678 ma t/m vrij 8.30-17.00 u.

Voor het lenen, huren en kopen van
verpleegartikelen en hulpmiddelen:
Thuiszorgwinkel (bij het A.Jurgenshuis):
ma 13.30-18.00 u. di /m vrij: 9.00-12.30
en 13.30-18.00 u.

VRIJWILLIGE THUISHULP OSS: -
Tel 630743 ma t/m vrij 10.00-12.0¢__

STICHTING RUCREA

WIJKWERK

Tel 623302 ma t/m vrij 10.30-16.00 u
Opbouwwerker Rens de Roos

tel 647975.

TOEZICHTHOUDERS

Tel 654230 of politiebureau
REDACTIE RUCREANT

Tel 623302 b.g.g. 646366
Wijkstichting Rucrea, Sterrebos 35,
5344 AR Oss

OVERIGE WIJKADRESSEN

WIJKCENTRUM D'N IEMHOF
tel 647900 beheer Leo de Laat
WIJKRAAD OUDEREN

Tel 624818 Sterrebos 575 b.g.g.
646920

KBO AFD RUWAARD

tel 630926
BEZOEKERSDIENST OUDEREN
Tel 624016

VRIJWILLIGE HULPDIENST
Tel 634271

DE ZONNEBLOEM

Tel 632102 Bosschepad 40
TELEFOONCIRKEL

Tel 633164 b.g.g. 634160
BOERDERIJ DE DEEL

Tel 625721 b.g.g. 631111
Treubstraat 27

N

STICHTING PEUTERSPEELZALEN
OSS e.o. Elzeneind 3, 5343 JA Oss
Aanmelden dagelijks 9.00-12.00 u
Peuteradministratie Tel.649511
Vestigingen:

't Tolletje, Elzeneind 3

de Speeldoos, Staringstraat 6

de Prullenmand, v Tienhovenstraat 38

KLUSSENTEAM
Tel 629505

Druk: Drukkerij éFDé, Susteren
Tel 046/4492989




