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Met Sinterklaas hebben \%y/

Ruwaardbewoners, die ziek of".f?
eenzaam waren een pakje il
gekregen van Sinterklaas. De
Zonnebloem bracht deze thuis I\
met behulp van een echte
Zwarte Piet.

Deze pakjes zijn allemaal
gemaakt en geschonken door
medewerk (st) ers ‘en andere

et i
StarTravel

REISBURO

Winkelcentrum de Ruwert
Sterrebos 29 5344 AN Oss
Tel. 0412-645555 Fax 0412-644570

gulle Ruwaardbewoners. Een
leuke en dankbare actie, die ‘g
we graag nog vele jaren 7
herhalen. :\\
Dank aan iedereen die deze

“Zon in de schoorsteen” liet
schijnen op plaatsen waar

Op 9 januari 1999 houdt de
Raauw Ossekar een knallend
Nieuwjaarsbal. Tijdens het
bal wordt de 18° MCLF-CD ge-

D presenteerd.

De muzikale omlijsting wordt
verzorgd door SHOWTIME.
De entree is gratis.

het echt nodig was. Namens
het Ruwaard-Zonnebloemteam

fyne kerstdagen en een sé
gegellige jaowwisseling > &
toegewenst. 7 /A
Rini van Lent i\

Goede Kerstmis, een aangename /@

Jaarwisseling en een voorspoedig i
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REPARATIES AAN UW FIETS? DAN GAAT U TOCH
NAAR DE RIJWIELSPECIALIST BlJ U IN DE BUURT

KELIZERS - VAN HOORN A

TWEEWIELERS V.O.F.
Willaertstraat 18a
Ruwaard 0ss

Telefoon (0412) 62 23 94
Fax (0412) 64 24 93

openlngstllden: ma van 13.00 - 18.00 u, di /m vr van 09.00 - 18.00 u
do koopavond van 18.00 - 20.00 u, za 09.00 - 17.00u
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BISDOM ‘s-HERTOGENBOSCH

Afd. Ruwaard - Tel. 630926

Begin het nieuwe jaar (1999) goed

en wordt 1id van de Katholieke Bond
van Ouderen (KBO), afdeling Ruwaard:
een vereniging met ruim 500 leden,
die opkomt voor de belangen van haar
leden maar ook voor alle ouderen.

In de Soos (in D’n Iemhof), die elke
dag van 13.00 tot 16.00 geopend is,
zijn veel activiteiten. Hieronder
een overzicht wat er dagelijks te
doen is:

Maandag: handwerken, volksdansen,
zang, toneel en bloemschikken.
Dinsdag: gymnastiek, gezelschaps-
spelen, volksdansen.

Woensdag: sjoelen, zang.

Donderdag: bridge, bloemschikken.
Vrijdag: koersbal.

Elke 3e woensdag van de maand is
er kienen; de postzegelclub is er
elke le woensdag van de maand en
als het goed weer is wordt er op
donderdagmiddag gefietst.

Tenslotte wordt er op vrijdagavond
gedanst (om de 14 dagen).

Kom eens binnen lopen: op maandag
4 januari om 16.00 uur schenken we
een Nieuwjaarsborrel!

Wij wensen u hele fijne december/
feestdagen maar vooral een Zalig
Kerstfeest.

Bestuur KBO afd. Ruwaard

B3-TEAMm

Het B-team viert op ZONDAG 20

DECEMBER het 8-jarig bestaan in de
Deel met o.a. een brunch en wat
verder wordt geboden.

In de aankondiging viel ons op
dat er FEESTELIJKE KLEDING wordt
gevraagd.

Prima! Red. Rucreant

Gezondheid Service
Brabant Noord-Oost—

Bij voldoende belangstelling zal de 2
Gezondheid Service Brabant Noordoost
in diverse plaatsen (o.a. Geffen en

Berghem starten met de cursus

Eerste hulp bij Kinderongevallen.
Kosten:

f 120, "p.p. incl. 'boek
Abonnees Gezondheid Service
7 80;= p.p, ifcl. boek,

ALLE KINDERZIEKTEN OP EEN AVOND

Ook organiseert de Gezondheid Servire
een avondvullend programma over o
kinderziekten. Deze zal gehouden
worden op 12 JANUARI 1999 te Geffen.
Deze avond wordt verzorgd door een
kinderverpleeg-kundige van het
opleidings-bureau MEDAC.

Kosten: f 22,50

Abonnees Gezondheid Service f 17, -
Aanmelden of info: werkdagen 9-12
Gezondheid Service Brabant
Noordoost.Tel. 0413-333733

bloemEeRit

schaepmanlaan 87a
winkelcentrum ’heihoek’
5344 bb oss
telefoon/fax 0412-636074




Vrouwenschool Oss

Bij de Vrouwenschool in Oss

gaan in januari a.s. weer

verschillende cursussen van

start:

+ Schrijf je eigen levens-
verhaal

+ Vrouw in de kunst

+ Opvoeden zo!

+ Omgaan met pubers

+ Opkomen voor jezelf

+ Pech onderweg

+ Klussen in en om huis

Bij alle cursussen is gratis

kinder-opvang aanwezig. Inle

en info:

Vrouwenschool 0Oss, Oude

Molenstr 26a tel. 690301

sociaal-kultureelcentrum

d’n iemhof

Op zondag 24 JANUARi 1999 wordt
in d’'n Iemhof te Oss de 2°
Maaslonds Bridgedrive d’n
Iemhof gehouden voor het Maas-
land en omgeving. Deze jaarlijkse
bridgedrive staat in het teken.
van gezelligheid waar echter het
sportieve element van competitie
niet vergeten wordt.

Aanvang 13.30 uur. Zaal open
vanat 12.30nar,

Het is een parenwedstrijd in
groepen welke naar sterkte worden
ingedeeld. Beginnende bridgers
kunnen zich ook opgeven. Voor hen
wordt een speciale groep gevormd.
Er worden zes ronden van vier
spellen gespeeld met een aparte
telling per groep. Per groep zijn
er prachtige prijzen te winnen.
‘'Voor aanvang van de drive en
tijdens de oneven ronden mag er
niet gerookt worden.

U kunt zich schriftelijk aanmel-
den. Formulier verkrijgbaar bij
d’'n Iemhof, Sterrebos 35, tel.
647900.

Inschrijfgeld is f 27,50 ppaar.
lonl . He. J. Jansen, .tel. 633387
of Hr. D. v.d. Berg, tel. 626351

Huub van der Sanden

Exchisief goud en zilver
Beédigd taxateur
De Wal 30 O88 Tel O412-645226

Gastoudercentrale hounamuxa&

zoekt gastgezin in de Ruwaard
te Oss.

Voor opvang van 2 kinderen (2-
4 jr) van de Basisschool de
Ruwaard.

Opvang bij u aan huis. 2 Dagen
per week: maandag en donderdag
Vergoeding f5/f8 per uur.
Info: 073-5325418.

LEEKLING
SCHOENEN

e Winkelcentrum "De Ruwert"
8 Sterrebos 18

SIILAM Oss

Tel (0412) 62 48 37

De grootste collectie
Mephisto schoenen
van Zuid-Nederland
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HOLLANDSE = BEBAKKRAAM

OLIEBOLLENKRAAM ‘DE RUWERT’

Krentenbollen en/of oliebollen f0,80
Per stuk. 14 voor f10,-. l

Tegen inlevering van deze bon
14 voor £8 -. !
Geldig t/m 28 december 1998

OOK OPEN OP 31 DECEMBER 8.00-20.00 UUR 1
S e e R i e e T e e 1
: f
VERLOREN d'n |emho
op 16 november een gou- 2£)d60-
dad
den kettinkje met hartje zon

gaande van de Staringstr.
naar de Hert. Johanna-

school.
Tel. 635654 n1n1
vaﬂ10'm;5
Krokant gevulde kipfilet met Boursin ste™

(4 pers)

4 dubbele kipfilets

1 doosje Boursin

40 gr boter

3 kopjes verkruimelde
cornflakes

zout, peper en paprika

prikkertjes

Doe 1 el Boursin tussen de kipfilet en prik hem
aan de zijkanten dicht
Bestrooi met zout, peper en paprika en bestrijk
met gesmolten boter.Wentel voorzichtig door de
cornflakes. Doe resterende boter in koekepan en
bak ze niet te hard om en om lekker krokant in

(of met keukengaren dicht).

* 15 min. Eet er aardappelkroketten bij en eiken-

bladsla met vinaigrettesaus (1 el kruidenazijn
en 1 el zonnebloemolie mengen)
walnoot doorheen.

PRETTIGE FEESTDAGEN. EET SMAKELIJK.
Hanny Zwiers.

en doe er stukjes

HUISARTSENPRAKTIJK D'N IEMHOF
Tel. 631123. Spreekuur op afspraak.
Tel.spreekuur 11.15-12.00 u. Zaterdag
spreekuur alleen voor spoedgevallen van
11.00-12.00 u en na tel.afspraak.
ALGEMEEN MAATSCHAPPELIJK
WERK

Tel. 646051. Spreekuur 9.00-10.00 u.
Dag en nacht bereikbaar tel. 623880
THUISZORG RUWAARD

Voor info en het aanvragen van hulp
betreffende kraamzorg, verpleging en
verzorging en huishoudelijke verzorging:
tel 622678 ma t/m vrij 8.30-17.00 u. In
noodgevallen ook buiten kantooruren
bereikbaar. Voor info over bv. de diétiste,
maaltijdvoorziening en alarmering: Tel
622678 ma t/m vrij 8.30-17.00 u.

Voor het lenen, huren en kopen van
verpleegartikelen en hulpmiddelen:
Thuiszorgwinkel (bij het A.Jurgenshuis):
ma 13.30-18.00 u. di t/m vrij: 9.00-12.30
en 13.30-18.00 u.

VRIJWILLIGE THUISHULP OSS:

Tel 630743 ma t/m vrij 10.00-1 2\/ 3

STICHTING RUCREA .

WIJKWERK

Tel 623302 ma t/m vrij 10.30-16.00 u
Opbouwwerker Rens de Roos

tel 647975.

TOEZICHTHOUDERS

Tel 654230 of politiebureau
REDACTIE RUCREANT

Tel 623302 b.g.g. 646366
Wijkstichting Rucrea, Sterrebos 35,
5344 AR Oss

OVERIGE WIJKADRESSEN

WIJKCENTRUM D'N IEMHOF
tel 647200 beheer Leo de Laat
WIJKRAAD OUDEREN

Tel 624818 Sterrébos 575 b.g.g.
646920

KBO AFD RUWAARD

tel 630926

BEZOEKERSDIENST OUDERF ~
Tel 624016 NS
VRIJWILLIGE HULPDIENST

Tel 634271

DE ZONNEBLOEM

Tel 632102 Bosschepad 40
TELEFOONCIRKEL

Tel 633164 b.g.g. 634160
BOERDERIJ DE DEEL

Tel 625721 b.g.g. 631111
Treubstraat 27

STICHTING PEUTERSPEELZALEN
OSS e.o. Elzeneind 3, 5343 JA Oss
Aanmelden dagelijks 9.00-12.00 u
Peuteradministratie Tel.648511
Vestigingen:

"t Tolletje, Elzeneind 3

de Speeldoos, Staringstraat 6

de Prullenmand, v Tienhovenstraat 38

KLUSSENTEAM
Tel 629505

Druk: Drukkerij éFDé, Susteren
Tel 046/4492989




