sefcreant -

Informatieblad voor alle Ruwaardbewoners
Stichting voor Samenlevingsopbouw RUCREA, Sterrebos 35, 5344 AR Oss, tel. 0412-623302

Kopij inleveren voor 10 apr. 1997 Volgende rucreant: 17 apr. 1997
N. RUCRE Secretariaat: Gezellehof 32, 5343 HA Oss
leuws van Telefoon: 0412 - 646920
Het Bestuur van Rucrea heeft het Het bestuur van Rucrea heeft heel
plan opgevat om de wijk kennis te wat activiteiten op haar programma
l~ten maken met alle verenigingen, staan. Veel van deze zaken worden
s_ichtingen, groeperingen, instel- gelukkig aangedragen door bewoners.
lingen enz. die binnen onze wijk Zo wil het bestuur het ook graag:
actief zijn in de gelegenheid te Het is er voor U. Naast deze zaken
stel}gn zich te presenteren aan heeft het bestuur ook zelf plannen.
de wijkbewoners. : Zo is het bezig met de voorberei-
Daarbij denken we aan bovenver- ding van een JEUGDROMMELMARKT en
melde instanties die actief zijn 1.s.m. anderewijkstichtingen een
op het gebied van o.a. buurt- en MEGA SUMMER HOUSEPARTY.
bewoners, jeugd en jongeren, Ook wordt gedacht aan een soort
ouderen, gezondheid, maatschappe- WIJKENDAG met een klglne KERMIS en
lijk werk, levensbeschouwing, p.v. schminken van kinderen. &
cultuur en recreatie, sport en Wat betreft'SPEELPLAATSEN delen.w1j
spel enz. Kortom alles wat in u mede dat in de Staringstraat in-
onze wijk actief aan iets deel- middels een speelplek gereed is en
neemt. dat zo'n plek voor de Staatslieden-

; _ € buurt wordt voorbereid.
Bent u in deze presentatie geinte-

resseerd, wat wij van ganzer harte
P-ven, wilt u zich dan in verbin-
&ng stellen met ons secretariaat.
Liefst schriftelijk. Hoewel de
meeste adressen bij ons bekend zijn
willen wij u toch verzoeken om C
een opgave, met vermelding van de .
contactpersoon, adres en doelstel-
king.

 JEUGDDISCO

De eerstvolgende
JEUGDDISCO-AVOND
voor Ruwaard
jongeren is op

Met vriendelijke groet, 12 APRIL a.s.

i Star Travel Reisburo Bij DAMESGYMCLUB DE RUWAARD is op
J star® Sterrenbos 29 donderdagavond van 20.00 - 21.00 uur
et — 5344 AN Oss en van 21.00-22.00 uur nog plaats
LTAVEl  1ygt00n (417 645555 | vOor enige danes.
TR Sy Inl: Irene Hetterschijt tel. 632597
- ST-ERREN I'N -REIZEN Sandra Broeksteeg tel. 640418
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BRIDGERS ATTENTIE

U kunt weer deelnemen aan een
Senioren Bridgedrive en wel op
VRIJDAG 25 APRIL in d'n Iemhof.
Aanvang 13.15 uur. Deze drive
wordt georganiseerd door de KBO
Oss Afdeling Ruwaard en is toe-
gankelijk voor senioren van

50 jaar en ouder.

Deelnemers zullen zoveel mogelijk
op sterkte worden ingedeeld.
Inschrijfgeld £ 5;="p:p-
Aanmelden: Iedere donderdag tussen
13.00-17.00 uur in de soos van d'n
Iemhof bij dhr P. Banken.
Telefonisch aanmelden: 0412-646108
Yooxr 15" apral* ¥897%

bloe

schaepmanlaan 87a S
winkelcentrum 'heihoek™
5344 bb oss
telefoon/fax 0412-636074

iy,

Op DONDERDAG 3 APRIL
gaat de Zonnebloem een
dagtocht maken op de
Maas met bijna 250
gasten en vrijwil-
ligers. Hieronder
e\v,zijn zo'n 40 zieken
uit de Ruwaard. Als
8Onneb\o- u op die dag tijd
heeft, wilt u dan helpen
enkele gasten naar de Osse haven te
brengen en 's avonds op te halen.
De tijden zijn 8.15 uur en 17.00 uur.
Wilt u afspreken bij Rini van Lent,
tel. 632101,

De Zonnebloem gaat ook weer in de
wijk collecteren. Dit gebeurt in de
wee' van 31 maart tot 5 april.

E- zijn nog veel collectanten nodig.
#ilt u helpen? Bel dan bovenstaand
telefoonnummer.

De Zonnebloem en de zieken zijn u
dankbaar.

%

samen slank

Verantwoord afslanken volgens de
richtlijnen van het Voorlichtings-
bureau voor de voeding.

Met 'n goede motivatie en deskundige
begeleiding is succes verzekerd.
Elke week nieuwe recepten voor U en
het hele gezin.

Verbeter voor de zomer Uw gewicht.
Kom gezellig naar de Hille.

Kosten slechts f 7,50 per week,
eenmalige inschrijving.

De SAMEN SLANK CLUB in Oss
Wijkcentrum 'de Hille'
Looveltlaan 25

Woensdag 19.00-20.00 uur
Tel. 0412-647675
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stichting vrienden van de ki0SSk

Het KiOSSk-seizoen is weer aangebroke
Op de donderdag, de zaterdag en de
zondag kan iedereen die iets te b ~de
heeft op o.a. muzikaal en culturee«
gebied gebruik maken van de kiosk in
het stadspark. Uiteraard na over-

leg met de Stichting Vrienden van

de KiosSk. Tel. 646213 of 622964.
Overleg is nodig i.v.m. de reeds
besproken data voor optredenden.

Inl. kunt u eveneens op bovenver-
melde telefoonnummers ontvangen.

r

ARISTO HAIRSTYLING
Voor Aem & Aaar

Sterrebos 25

winkelcentrum "De Ruwert”
Oss

0412-641400



De S.V. Ruwaard gaat dit jaar een
aantal toernooien organiseren.

Over het SIX-DAY-TOERNOOI op

1 JUNI A.S. hebben wij in de vorige
Rucreant al bericht.

Mocht er een club zijn die mee wil
doen dan moet zij snel contact op-
remen met André Spijkers. tel.
265725

Er komt ook een DAMESTOERNOOI. Het
damesvoetbal bij de SV Ruwaard is
springlevend. Dit in tegenstelling
tot andere delen van Nederland.
Heeft u interesse om aan dit toer-
nooi mee te doen bel dan met André.

Nog meer voetbaltoernooi bij de SV
Ruwaard op ZONDAG 8 JUNI. Dan komen
alle eerse elftallen van de Osse
voetbalverenigingen op bezoek. Dit
toernooi wordt gehouden op het
sportcomplex DE BERGSCHE HOEVE.

Ook voor toeschouwers is dit een
prettige accommodatie. De SV
Ruwaard rekent op veel publiek.

De VU start 8 op-
friscursussen VoOOr
de vakantie nl.
ENGELS (start

9 april), DUITS
“(start 15 april) en
FRANS (start 16 apr).
Praktische zaken
komen aan bod zoals inkopen doen,
autopech, naar de bank of postkan-
toor of uit eten gaan. Het is be-
doeld voor mensen met enige jaren
ervaring in de taal.

Voor beginners is er SPAANS (Start

9 april) en ITALIAANS (Start 15 apxrily)..

Mede een kennismaking met taal en
cultuur van het betreffende land.
Kosten f 100,- per cursus.

Duur: 1% uur.

Inlichtingen en inschrijving:

Adm. Volksuniversiteit, Kruisstraat
94 te Oss. tel. 638060 (9.00-13.00)

De “Werkgroep Levensvragen” in Oss organiseert wederom een
lezingensyclus over levensvragen. Dit keer met als titel:

“Vruchten van het leven”
Het opmaken van de levensbalans

(voor alle leeftijden)
De vier thema-avonden zien er als volgt uit:

1i; Dinsdag 15 april 1997: “Levensverhalen’, door: José Frans-
sen.

2. Dinsdag 22 april 1997: “Het kleine verhaal in het grote ver-
haal”, door: Emmy Simons.

3. Dinsdag 29 april 1997: “De eindbalans van het leven”, door:
William Yang.

4 Dinsdag 6 mei 1997: “Onze eigen levensbalans”, de deelne-
mers zelf aan het werk.

De avonden zijn voor IEDEREEN (van alle leeftijden en gezindten)

toegankelijk.

Plaats: Aula van het Sint Anna Ziekenhuis, J. Zwijsenlaan
121 te Oss.

Tijdstip: 20.00 - 22.00 uur.

Kosten: f 7,50 per avond / f 25,- voor vier avonden.

Informatie

€n opgave: Lidy Peters, Werkgroep Levensvragen Oss/RIGOM,

Schadewijkstraat 6 te Oss, tel. (0412) 63 30 43.

KRAP BIJ KAS? Declaratiefonds van
de gemeente kan helpen.

Wanneer iemand denkt
voor een vergoeding
van het declaratie-
fonds in aanmerking
te komen, dan kan |
hij of zij voor een Gemeente
aanvraagformulier ()SS
dagelijks terecht
bij.d'n Osse winkel en de balie van
Soqlale Zaken en Werk op het gemeente-
huis. Tevens kan men iedere dag van
8.30-12.30 uur terecht bij de balie

van de afdeling Belastingen, ook
telefonisch.



TE KOOP

Naar het TRIAS?

2 voorschoten (schorten)
wit + blauw voor klas 1
eh 2, f8,~ p. stuk.

d'n iemhof

rommelmarkt
’handel en wandel’

Samen f 15,- tel. 648580

S T 6 april 1997

ETNA gasfornuis + oven. Sterrebos 35 - 5344 AN Oss

Balt s ERLA5ASR80 1 Telefoon 0412-647900

CARMEN krulset. 22 rol- Ik heb als hobby thee-

lers G720 ,<. “tel.648580 zakjes vouwen. Wie wil

———————————————————————— er voor mij theekzakjes

RACEFIETS. Framehoogte bewaren? Ik kom ze

59 cm. f 250,-tel. 648580 graag bij u ophalen.

Geen geld, geen plek Thea Lankredijer

voor ZONNEBANK? Yelvespoor 15

HOOGTEZON, Philips S e, atessti ks o

f 12,50. tel. 648580 «
_____________ GEVONDEN

Donker eiken wandkast +
buffetkast + salontafel +
eiken miniset en telefoon-
kastje f 1000,-. ‘

Tel. 637482

Taalschoolschrift wvan
'Bear' Groep L3 413 (?)

in van Veldekestraat.
648580

Tel.

DIAMANTEN SIERADEN VAN UITZONDERLIJKE KLASSE

Exchisicf goud en zilver
Beédigd taxateur

Huub van der &anden

Walplein 30 O&S Tel. 0412-645226

HUISARTSENPRAKTUK D'N IEMHOF
Tel. 631123. Spreekuur op afspraak.
Telefonisch spreekuur 11.15 - 12.00 u
Zaterdag spreekuur alleen voor
spoedgevallen van 11.00 - 12.00 en

na telefonische afspraak.

ALGEMEEN MAATSCHAPPELUK
WERK

Tel. 646051. Spreekuur 9.00 - 10.00 u.
Dag en nacht bereikbaar tel. 623880.
THUISZORG RUWAARD

Voor informatie en het aanvragen van
hulp betreffende kraamzorg, verpleging
en verzorging en huishoudelijke
verzorging

tel. 622678 ma, t/m vrij. 8.30- 17.00 u.
In noodgevallen ook buiten kantoor-
uren bereikbaar.

Voor informatie over bv. de diétiste,
maaltijdvoorziening en alarmering

tel, 622678 ma. t/m vrij. 830- 17.00 u.
Voor het lenen, huren en kopen van
verpleegartikelen en hulpmiddelen:
Thuiszorgwinkel (bij het Anton
Jurgenshuis): ma. 13.30 - 18.00 wur, -~ .
di. ¢Ym vrij. 9.00 - 12.30 uur en O
13.30 - 18.00 wur.

VRUWILLIGE THUISHULP 0SS
Tel. 630743 ma. t/m vr. 10.00-12.00 u.

STICHTING RUCREA

WIJKWERK
Tel. 623302.

| Ma. t/m vrij. 10.30 - 16.00 wur.

Opbouwwerker Rens de Roos.
Tel, 647975
WIJKMEESTER

Tel. 623302 of 06-52974053.
Spreekuur: 8.30 - 9.30 en
13.00 - 13.30 wur.
REDAKTIE RUCREANT
Tel. 623302 b.g.g, 646366
Wijkstichting Rucres,
Sterrebos 35, 5344 AR Oss.

OVERIGE WIJKADRESSEN

WIJKCENTRUM D'N IEMHOF \__
Tel. 647900 beheer Leo de Laat
WLKRAAD OUDEREN

Tel. 624818 Sterrebos 575

b.g.g 646920.

BEZOEKER SDIENST OUDEREN
Tel. 624016.

VRUWILLIGE HULPDIENST
Tel. 634271

DE ZONNEBLOEM

Tel. 632102 Bosschepad 40
TELEFOONCIRKEL

Tel. 633164 b.g.g 634160
BOERDERIJ DE DEEL

Tel. 625721 b.g.g 631111
Treubstraat 27
PEUTERSPEELZALEN

‘t Tolletje, Elzeneindschool 3B

Tel. 643503, ook aanmelden.

de Speeldoos, van Anrooystraat. 15B
Tel. 635323 aanmelden 643221

de Prullemand, v. Tienhovenstraat 38
Tel. 631763 aanmelden 641210.
KLUSSENTEAM

Tel. 629505

Druk Drukkerij 8FDé, Susteren
Tel. 046-4492989.



