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lnformatieblad voor alle Ruwaardbewoners
Stichting voor Samenlevingsopbouw RUCREA, Sterrebos 35, 5344 AR Oss, tel. 0412-623g02

Kopij inleveren voor 31 okt. 1996 VoÍgende rucreant: 7 nov. 1996

nisurp§ RUCREA S;rc rcfu rraat
Teleíoon:

Ge:eilehoÍ 32. 5343 HA Oss
041 2-646920van

In de Rucreant van 13 juni j.I. ver-
telden we dat er een budget is om
knelpunten in de wijk op te lossen.
Aan u bewoners vroegen we ideeën aan
te dragen. Een bewoner van het Sibe-
liuspark gaf het idee om bij elke
-itbank in het park een afvalbak te
§aatsen om de rondslingerende rom-
mel- rond de zitbanken te verminderen
dan we1 zelfs kwijt te raken. A1 zal
dan waarschijnlijk niet iedereen de
rommel- direct in de bak deponeren
er zí1n nog mensen die de moeite
nemen dit alsnog te doen.
Het idee wordt gehonoreerd en er
komen vi;f bakken bij in het park.
Geweldig I

Vergadering van Rucrea:
15 october: Algemeen bestuur
29 october: Dagelijks bestuur
5 november: Wijk Beheer Overleg

ÀRISÏO HÀIRSÏÏLING
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Sterrebos 2S
winkelcentrum "De Ruwert"

Oss

0412-641400

De carnavalsvereniging van de
Ruwaard geeft een gratis
KENNI SMAKINGSFEE STAVOND VOoT
iedereen. Zie verder in deze
Rucreant.

Aan de jeugd van Rucrea
De eerste DISCO-AVOND op
ber ; .1. was een groot
succes. Er waren meer

2l septem-

dan 10 jongeren. Er
h/as een ge\^/eldige
sfeer en alles liep
als een trein.
De volgende disco-
avond i-s op
19 OCTOtsER a.s. van
19 .30-23 .00 uur.
Uiteraard weer in de
DeeI. I,Íe verwachten
nog meer jongeren van 72 tot 76 jr.,rr.
De entree bedraagt slechb f 2,50.
De avond wordt weer verzorqd door
discotheek GALAXIS.
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De gezamenli jke Vrouwenverenigingen
in Oss organiseren i.s.m. Mensen
in Nood de jaarlijkse kledinginzame-
ling. Het Katholiek Vrouwengilde
heeft de coördinatie van het geheel.
Op ZATERDAG 79 OCTOBER a.s. is er
van 10-12 uur gelegenheid om voor
de kledingactie Mensen in Nood
kleding in te leveren bij de
Scheppingskerk en de Sterrebosflat.
Mensen in Nood zamelt nu aI dertig
jaar kleding in. Voor slachtoffers
van (natuur) rampen, hongersnood en
oorlogen, ongeacht herkomst, religie
of politieke overtuiging van deze
mensen. Mensen in Nood stuurt zeLf
de kleding naar de noodgebieden, waar
lokale huJ-pverleners de distributie
ter plaatse regelen. De kleding komt
dus goed terecht.
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De VU organiseert een basiscursus
KALLIGRAFIE ( Schoonschrijven)'
Acht lessen oP dinsdag 13'30-
15.30 of 19.30-21.30 uur'
Aanvang 29 october f 130,- + mate-
-- i - ^ lI -LdctI.

Omdat welvaart t Teclame en tijdge-
brek van invloed zl)n oP onze eet-
gewoonten is er ook een cursus WEET

Wat .}U EET. Een cursus om veel PIe-
zier aan te beleven. OP woensdag
van 9 .30-11 .30 of 20 .00 - 22 '0 0 uur '
Te beginnen oP 16 october' Drie
iessen f 50, -.
Beide cursussen in het gebouw
Kruisstraat 94. Info en inschrij-
ving aldaar voor de middag'
TeI. 638060

INGEZONDEN BRIEF

De Willibrordus ten voeten uit'

schaepmanlaan 87a
winkelcentrum' heihoek
5344 bb oss
terefoon/Íax 0 472-63607 4

TE KOOP;

1 Black & Decker electrische gras-
kantknipper Í 50,-

1 Ikro graskantknipper, oplaadbaar
z.g.a.n. f 35,-

1 set (2 stuks) zuivere schapenwoilen
autostoelhoezen. Past op aIIe stoe-
len, wasbaar, in gebruik te zien en
nieuwe nog in verpakking f 500,*

te1.04L2-647131
L
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De RIGOM geeft te kennen dat een
nieuwe CURSUSWIJZER voor SENIOREN
is uitgekomen.
Ze liggen in Oss en de regio ter in-
zage bij o.a. bibliotheken en ger-en-
ten en is gratis verkrijgbaar bi--.1-,tet
RIGOM, Schadewijkstraat 6 te Oss,
zolang de voorraad strekt.
Al ruim een half jaar zí1n de vrij-
willigersorganisaties die thuishulp
bieden iedere werkdag telefonisch be-
reikbaar tussen 10 en 72 uur.
VRIJWILLIGE THUISHULP IS OP ZOEK

fllve

\-

1+

Een onderhoudsbeurt voor een 30 jaar
oude woning van f B00r- Per maand:
20 cm (: ) àan de onderkant van de ko-
zi;nen wordt er geverfd. En dan wordt
er ook nog op de vensterbank en stoep
geknoeid.
Commentaar Willibrordus :

'Dat komt door dat vervefende ]atje,
dan valt er gauw een druPPel'
(Je bent schilder of 1e bent 't niet) '
'Dit is sociale woningbouw en dan
gaat het om het behoud van het hout
en niet om de estheticar ( ? : )

De verfspatten werden met een sleu-
telhanger en speeksel enigszíns ver-
wijderd. De tegels moest ik maar
vervangen.
Op de vraag of het zo ook bij de
directeur gaat was het antwoord:
'Daar gelden andere Prijzert.'
Te gek voor woord.en i Menigeen z:-3n
hypotheekaflossing is lager d'an de
huur van een sociale woning tegen-
woordig.
Naam en adres bij de
redactie bekend.

NAAR VRIJWILLIGE TELEFONISTEN.
Gevraagd worden mensen met goede
contactuele eigenschappen die
ongeveer één ochtend in de drie
weken van 10 tot 12 uur telefoontjes
van hulpvragen kunnen aannemen en
verwerken.
Onkosten worden vergoed. Belangstel-
Ienden kunnen zích aanmelden bij
de Vri jw. Thuishulp, tel. 630'143
tussen 10 en 72 uur. Er volgt nog
een informatiebi jeenkomst.
Meer info: 633043 (Rigom, E. Dirkx)



"Hoog geëerd publiek, het
carnav als circus kun b eginnen. "

Het carnavalscircus strijkt ook dit jaar weer
neer in olze narrentempel D'n Iemhof Alweer
voor het 28ste seizoen zullen vele
carnavalsvierders weer hun vertier zoeken en

vinden bij de Raauw Ossekar. Toen de Raauw
Ossekar rn 1977 bij de opening van D'n Iemhof
zijn intrek daar heeft genomen, is deze carnavals

stichting onlosmakelijk verbonden met het

wijkgebeuren in de Ruwaard.
Dit jaar zal de Raauw Ossekar ook weer het

carnaval in Oss met hun aanwezigheid

ondersteunen, moor!! I dit iaar willen wij het

carnaval in de Ruwaard nog meer aanzien geven

en nog gezelliger maken, Het programma van

de Raauw Ossekar heeft een paar spectaculaire

1 veranderingen ondergaan en er zit nog het èèn

en ander in de hoge hoed wat zeer de moeite
waard zal zijn.
Net alleen het programma is verbeterd, ook zal

er het èèn en ander in D'n lemhof veranderen,

maar daar zullen we nog niet te veel over
onthullen. Uit zeer betrouwbare bron is er

vernomen dat de groep technisch heel druk , maar
bezig is om de voorbereidingen te treffen er een

waar circus van te maken.

Zaterdag 12 oktober is het traditionele
openingsbal vervangen door de spiksplinter

nieuwe pfomotie feestavond, op deze avond

zal het prograiltma voor het seizoen 1996 I
-. 1997 bekend gemaakt worden.. De naam

\! verklapt al een beetje wat de bedoeling is van
deze avond; De Raauw Ossekar wil zich laten
zien enwij willen opnieuw kennismaken met de

mensen uit de Ruwaard. Want zoals al eerder
gezegd; de Raauw Ossekar komt uit de

Ruwaard heeft zijn residentie in de Ruwaard en

is er voor de Ruwaard Op deze avond kunt U
niet allèèn kennismaken met de mensen van de

Raauw Ossekar, zeer waarschijnlijk zietU
mensen uit de buurt die U tot nog toe alleen
maar heeft voorbij zien fietsen of vluchtig eens

even een praatje mee over de heg heeft
gemaakt. Misschien is het wel de eerste keer dat

U in het wijkcentrum D'n Iemhof komt of heeft

U alleen nog maar het biljart centrum van D'n
Iemhof ondekt.

Deze feestelijke promotie avond zal deels in het
teken staan van het carnaval maar het is zeer
zeket niet de bedoeling dat het een carnavals-
avond wordt, maar een echte feestavond en

daarom ook niet alleen bedoeld voor carnavals-
vierders. Juist al heeft U alleen nog maar van
het carnaval gehoord of misschien gaat U alleen
maar naar de carnavalsoptocht kijken, dan is dit
een héél geschikte avond om eens een kijkje
achter de schermen van het carnaval tenemen.
De Raad van Elf en het bestuur van de Raauw
Ossekar, onderleiding van de president Willem
Huisman, zijn pr aatgrage, enthousiaste en hard

werkende vrijwilligers, die graag iets goeds

organiseren. De feestavonden van de Raauw
Ossekar staan bekend om hun goede organisatie

en de prettige sfeer, die mede mogelijk wordt
gemaakt door de uitstekende accomodatie die
D'n Iemhof heeft te bieden. Door de ronde
vorÍn van de zaal en de verlaagde dansvloer heb
je een vrij zicht wat er op het podium gebeurd.

Door het gebruik van 3 bars op hele drukke
avonden hoefje nooit met lege handen te staan.

We kunnen nog heel veel dingen schrijven over
de Raauw Ossekar en narrentempel D'n Iemhof

12

oktober zelf polshoogte tekomen nemen. Naast

de muziek van DISCOTFIEEK TREND, zal er

een rasechte TONPRATERoptreden en er zal

een BAND PARODISTzijn kunnen voor U
vertonen.
De zaal is open om 20:30 en het feest begint om

2l'oo. Natuurlijk is de entree gratis
Hopelijk kunnen wlj U op onze feestavond

begroeten en zult U net zo enthousiast zijn als al

die andere mensen die bij de Raauw Ossekar al
jaren lang hun vertier vinden.

Totziens bij de Raauw Ossekar

op 12 oktober in D'n lemhof.
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"Mooi Zo Goed Zo", Oss daagt jongeren uit!

Vglen van jullie hebben het ongetwijferd wer eens mee gemaakt. 
s^rtirtrntï'u!t^x^itlrtrN'oi,s

Je staat met je vrienden en vriendinnen op een plek in àe buurt bij elkaar en dan begintde buurt te zeuren. Soms terecht, er ziin immers groepen die zich iedragen als beesten,maar vaak ook onterecht.
Veel volwassenen zien jongeren het liefst bij ell<aar op een plek ver buiten de bebouwdekom waar geen mensen wonen.

"Mooi Zo Goed Zo" daagt juilie uit om hier iets aan te doen.

Het kan immers ook anders' Het is mogelijk om voor jongeren in de wijk een eigenplaatsie te vinden en het is mogelijk dat jongeren in een buurt zonder problemen
aanwezig zijn. Als jongeren en buurtbewoners samen afspraken kunnen maken zijn weal een heel eínd. Het probleem is echter hoe maal< ie een plek geschikt voor jongeren.wii denken dat jongeren prima in staat zijn om .eÍÍ .en ontwerp te maken voor eeneigen plek.

1000 piek en op sponsorjacht

"Mooi Zo Goed Zo" keert een groene fla.p uit aan die groep van minimaal 1s personendie, volgens de jury, het mooiste en beste en in j" buurt passend pran maakt,waarmee de eerste paal in de grond gezet kan worden.
Daarnaast zal "Mooi Zo, Goed Zo" alles op alles zetten om, samen rnet nog te zoekensponsors, het winnende plan te verwezenlijken.

Doe dus mee en neem contact op met: stichting Diagonaal en vraag naar MartinReuser, projectleider van "Mooi Zo, Goed Zo"; schaàewi.ir<straat 23, ter. nr.647g7s.

Op ZATERDAG 12 OC
de Stichti ReanimatÍe Anna Re l-oOss hun 72 ar g bestaan
Daarom organisee rt de Stichting eenOPEN DAG in het St. AnnaZiekenhuis te Oss.

oo oooooo oooooo ooooooooo

TOBER íi.s" viert

Deze dag is speciaal bestemd voorde inwoners van Oss e.o. Het doelvan deze open dag is d.m.v. demon_straties mensen te informeren overalfes wat er met en rondom reani_matie gebeurt.
Specj-alisme en afdelingen binnenhet ziekenhuis, die mei reanimati_ete maken hebben leveren ook eenbi jdrage aan d.eze open daq zoals:de EHBO, de hartbewàking ón defysiotherapie.
Ook een aantal_ bedrijven en organi_saties verl_enen hun medewerkin!:
De Ambulance Dienst, Bureau Slacht_offer_Hu1p, Eurotransplant, DràgerNederland, Hoekl_oos, Équip Medical
BV en Mediscore.
Meer info: dhr. R. Assendorp

Wiilibrordusweg 9g
5342 HD oss / 623975

OPEN
11.00

Stichtin
Anna

tot 15.00 uur

g Reanimatie
Begio Oss

op zaterdag 12_10_1996
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ein 30 Oss Te1 - 0412-645226

HOBBYCLUB

He1aas 1 Er hebben zích geen

Ieid (st) ers gemeld.

Dus einde KNUTSELKIST.

Of toch nog iemand?

te1. 632566

Wereldwinkel Oss

Hoe kunt U de ontwikkelingslanden
helpen?

Natuurlijk door in Wereldwinkel Oss
zoveel mogelijk artikelen te kopen.
Door koffie, thee en andere levens-
middelen uit de Wereldwinkel te
gebruiken maakt U iedere dag weer
opnieuw een gebaar van solidariteit
met de ontwikkelingslanden. Er is
een grote verscheidenheid aan arti-
kelen voor feestelijke gelegenheden
zoals verjaardag, huwelijk, geboor-
te, sinterklaas, kerstmis enz. Voor
diegenen die hun keuze niet kunnen
maken heeft Wereldwinkel Oss ook
cadeaubonnen, die in elke
Wereldwinkel in Nederland ingewis-
seld kunnen worden. Via product-
informatie bij artikelen kunt U zich
oriënteren op de grote problemen
van de ontwikkelingslanden en onze
betrokkenheid daarbij.

Hoe kunt U
Wereldwinkel Oss
bereiken?

Huub van der óanCen

ïrrpr

txcluoiel 6oud en zilver
Deëd[d laxaLeur

Kruisstraat 20a
5341 HD 0SS

TeleÍoon: 0412 625988
Gironummer 5464362

Maandag: van 13.00 tot 18,00 uur

Dinsdag, Woensdag, Vriidag:
van 9.30 tot 18.0A uur

Donderdag: van 9.30 tot 21.00 uur

Zaterdag: van g.g0 tot 17.00 uur

-;*'1a.

0peningstijden

Slar iravel reisburr;

Sterrenbos 29

51144 AN Oss

Telefoon (0412) 64 55 5i)
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HUISARTSENPRAKTIJK D' N IEM HOF

Tel. 63 1 1 23. Spreekuur op afspraak.
Telefonisch spreekuur 11.15 - 12.00 u.

Zaterdag spreekuur alleen voor
spoedgevallen van i I .O0 - 'l 2.OO en
na telefonische afspraak.
ALGEMEEN MAATSCHAPPELIJK
WERK
Tel. 64605'l . Spreekuur 9.OO - 1O.OO u.
Dag en nacht bereikbaar tel. 623880.
THUISZORG RUWAARD
Voor infornratie en het aanvragen van
huip betrefíende kraamzorg, verplegrng
en verzorging en huishoudelijke
ve rzo rgi ng:
re|.622678 ma, r/m vrij. 8.30 - i7.00 i.i

ln noodgevallen ook buiten kantoor-
uren bereikbaar.
Voor informatie over bv. de dietiste,
maaltildvoorziening en alarmering:
tel. 622678 ma. t/m vrij. 8.3O - 17.O0 u

Voor het lenen, huren en kopen van
verpleegartikelen en hulpmiddelen:
Thuiszorgwinkel (bij het Anton
Jurgenshuis): ma. 1 3.3O - I 8.OO uur,
di. t/m vrij. 9.OO - 12.3O uur en
13.30 - 18.00 uur. \_
VRIJWILLIGE THUISHULP OSS
Tel. 630743 ma. t/m vr. .l O.00-12.OO u

STICHTING RUCREA

WIJKWERK
Te|.6233O2.
Ma. t/m vrij. 10.3O - 1 6.00 uur
Opbouwwerker Rens de Roos.
Tel.64f 9-75
WIJKMEESTER
Tel. 6233O2 of O6-52974O53.
Spreekuur:8.3O - 9.3O en
13.OO - 13.30 uur.
REDAKTIE RUCREANT
Tel. 6233O2 b.g.g. 646366
Wijkstichting Rucrea,
Sterrebos 35, 5344 AR Oss.

OVERIGE WIJKADRESSEN

WIJKCENTRUM D'N IEMHOF ,

Tel. 6479OO beheer Leo de Laat'-
WIJKRAAD OUDEREN
ïe|.62481 8 Sterrebos 575
b.o.q 646920.
BEZOEKERSDIENST OUDEREN
Tel. 624016.
VRIJWILLIGE HULPDIENST
Íe|.634271
DE ZONNEBLOEM
Tel. 6321O2 Bosschepad 40
TELEFOONCIRKEL
ïel. 633'1 64 b.g.g. 634160
BOERDERIJ DE DEEL
Íel. 625721 b.g.g. 631 1 1 1

Treubstraat 27
PEUTERSPEELZALEN
't Tolletje, Elzeneindschool 3B
Tel. 643503, ook aanmelden.
de Speeldoos, van Anrooystraat. 1 5B
Tel. 635323 aannrelden 62633O
de Prullemand, v. Tienhovenstraat 38
TeI.631763 aanmelden 6412'l O.

KLUSSENTEAM
TeI.6295O5

Druk: Drukkerij èFDé, Susteren

koken met
sid

KWARKTAART MET

ROZ IJNEN

(springvoym 26 cm)

Zandtaartdeeg voor de bodemz 250 gr b1oem,
2i theeI. bakpoeder, 100 gr basterdsuiker,
125 gr boter of margarine, 1 eierdooier (be-
v/aar het eiwit) . Voor de vulling: 500 gr
;nagere kwark, 3 eierdooj-ers, 200 gr suiker,
50 gr rozí)nen, 2 theel griesmeel, 2 zakles
vanillesuiker, 100 g boter of margarine (ge-
smolten en weer afgekoeld) .

Bloem, bakpoeder, basterdsuiker, boter of mar-
garine in een kom. Hierin de koude boter met
twee messen kl-einsnijden. De eierdooier toe-
voegen en alles snel tot een deeg kneden en
dit a1les à uur in de koelkast zetten.
Het nat van de kwark af laten lopen en roeren
net de eierdooier, suiker I Tozijnen, griesmeel,
l.'anillesuiker en de gesmolten boter. De eiwitten
=t,jfkloppen en deze luchtig door de kwark-
;:1assa omscheppen. Het deeg uítroIlen en hier-
:ree de spríngvorm bekl-eden. Het kwarkmengsel
erop scheppen. De vorm op het rooster op de
onderfte richel- van een heel matig warme oven
(+ 150o C) schuiven. Baktijd 1+ uur. Wordt de
bovenkant te donker, dan afd.ekken met folie.
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NAAILESSEN

Gediplomeerd coupeuse heeft
nog enkele Plaatsen vrij.
Klei-ne groep j es .

0 4L2-6 465L4
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d'Í'r iemhCIf
rommelmarkt

"handel en wandel"
27 oktober 1996

sterrebos 35 5344 an oss
telefoon 04120-47900

Tel. 046-4492989


