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wijkaktiviteiten

In de vorige Rucreant

vroeg Rucrea Uw mede-

werking voor twee wijkvoor-
zieningen nl. een speelplaats voor
kleine kinderen in de omgeving van de
Beethovengaarde en een speelplek voor 2
“$ oudere jeugd in de omgeving Tollensstraat.

Voor de speelplaats voor kleine kinderen hebben

de plaats en de inrichting van deze speelplaats.

Deze mensen krijgen binnenkort een uitnodiging voor de7
eerste bespreking.

speelplaats voor de oudere jeugd. Hiervoor werden mensen gevraagd
die bij de aanleg de handen uit de mouwen willen steken. Het gaat
om metselen, timmeren, schilderen, bestraten enz.

Kom Tollensstraat en omgeving, jong en oud, meldt u bij Henk
Janssen tel. 32566.

DE RUCREANT...
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gg De Rucreant is het infor- en voor de aflevering bij verschil-
2§ matieblad van de Stichting lende adressen.
voor Samenlevingsopbouw Het is een klein gezelschap, waar-
Rucrea. Het bestuur van in met plezier wordt samengewerkt.
S i e enl@e GPLOUNGEE kET HArE1n De heren die de kopijverwerking
HSUBSE , Tl ae vgrantwoordelljken verzorgen zijn niet meer van de
voor dit informatieblad. jongsten.

De Rucreant wordt gemaakt door vier
personen. De langst medewerkende is De Rucreant wordt op donderdagmid-
mevrouw Ida Bosmans, die voor het dag gemaakt en op de volgende
typewerk zorgt en samen met mevrouw donderdagmorgen gedistribueerd.
Smit voor de lay-out. De kopijver-

, ] , De redaktiegroep zoekt nu voor de
zorging en de correctie geschieden toekomst enige versterking van het
door de heer Smit en de heer van e

Mourik. Zij die in deze iets willen doen,
De heer en mevrouw Smit zorgen kunnen kontakt opnemen met tel.
bovendien voor de distributie van 46366.

de Rucreant over de scholen die
de bezorging op zich hebben genomen,




zonnebloem

Op WOENSDAG 5 JANUARI 1994
houdt de Zonnebloem-
Ruwaard een NIEUWJAARS-
RECEPTIE in het Margriet-
huis, het clubhuis van de
Sportvereniging Margriet,
aan de Amsteleindstraat.

Deze feestmiddag met muziek,
zang, een loterij,,een voordracht,
een hapje en een drankje begint om
14.00 uur. Het einde van deze mid-
dag is om + 17.00 uur.

Op deze middag kan men op een ple-
zierige wijze elkaar het beste
toewensen voor 1994.

Y4 ‘ NIEUW SEIZOEN
"%" i BIJ STICHTING
- SPORTSCHOOL 0SS
voorheen Pardoel

WIJ VERZORGEN VOOR U DAGELIJKS LESSEN IN;
Y Judo
* Taekwon-do
Y Jiu-jitsu
Y Nin-jitsu
“* Body works (steps en body gym)

DE LESSEN Z1JN VOOR:
jeugd en senioren

van recreant tot wedstrijdsporter
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Met het oog op
de Toekomst

In januari 1994
start de Rigom in
samenwerking met

het Riagg een kursus
voor weduwen vanaf
55 jaar die langer
dan é&n jaar geleden
hun partner hebben
verloren. De kursus
i is bedoeld om te
leren hoe je na een periode van
rouw toch weer de draad van het
leven op kunt pakken.

Voor vrouwen is dit vaak moeilijk
omdat ze in het leven sterk gericht
zijn geweest op man en kinderen en
minder op wat zij zelf graag willen.
In de kursus kunnen vrouwen elkaar
ondersteunen om te ontdekken hoe
z1ij hun leven verder willen inrich-
ten en om daarmee aan de slag te
gaan.

De kursus zal tienmaal wekelijks
plaatsvinden op MAANDAGOCHTEND van
9.30-11.30 uur in de periode van
JANUARI t/m APRIL 1994. Plaats:
Rigom, Schadewijkstraat 6 te Oss.

Voor diegenen die belangstelling
hebben voor deze kursus wordt op
MAANDAGOCHTEND 17 JANUARI een
INFORMATIEOCHTEND georganiseerd,
waarna de deelneemsters kunnen
beslissen of zij wel of niet
doorgaan.

Voor opgave voor deze bijeenkomst
én voor de kursus kan men tijdens
kantooruren terecht bij

mevr. L.Peters (Rigom tel. 33043 of
mevr. K.Budde (Riagg tel. 32980.

Sluitingsdatum voor aanmelding is
donderdag 13 Januvari.

LET OP,
De volgende Rucreant verschijnt
over 4 weken.

Kopij inleveren voor 13 januari.




hoog
brObOnT STAGIAIRE -

PLAATS SEN

SCHOLENGEMEENSCHAP

Afdeling Verzorging van de Scholen-
gemeenschap Hoog Brabant zoekt -
i.v.m. stage - gezinnen waarbij
minimaal 1 kind thuis is. Deze
stage begint wvanaf 2 MAART 1994 en
duurt tot begin juni. De leerlingen
lopen een dagdeel van 5 klokdelen .
stage en mogen alle aktiviteiten in '

een gezin uitvoeren. Heeft U interes- WEEs VERSTANDIG!
se om een stagiaire te begeleiden,
belt U dan binnen &&n week naar
onderstaand adres. Voor aanvang van
de stage organiseren wij een informa-
tie-avond hieromtrent.

Verdistraat 75. Tel. 25981

INSPRAAKAVOND VAN HOGENDORPLAAN

Wijkstichting Rucrea en de gemeente

Oss geven op 12 januari 1994 een

inspraakavond over speelvoorzie-
ningen aan de van Hogendorp- %
laan. Deze bijeenkomst

-<§Z,isi“w“1m“ﬁom Huub van der &nden

19.30 uur. De bewoners

<,V\Z Exclusief goud en zilver
van de van Hogendorp- Peédigd taxateur

laan ontvangen nog Kruisstraat 34A Oss Tel: 04120 - 45226
een schriftelijke
uitnodiging.

Gesproken zal
worden over de
mogelijke
plaatsen, de
veiligheid en
de financién.
De wensen van

de bewoners bIOE
zullen worden

Wijkstichting

' Rucrea en de \ geinventari- schaepmanlaan 87a
) \ seerd winkelcentrum "heihoek’ %
Redaktie wvan de | . 5344 bb oss
\ Rucreant wensen U } telefoon/fax 04120-36074
| PRETTIGE KERST- /

DAGEN EN- EEN // GEVONDEN

VOORSPOEDIG Gouden oorring in
1994 // Winkelcentrum de

>
A Ruwaard.

o SRR Tel. 41731



PRAKTIJK VOOR SHIATSU MASSAGE
EN CHAKRA-HEALING

MIEKE VAN SCHAAIK

VOOR LICHAMELUKE EN EMOTIONELE KLACHTEN:

consulten: - shiatsu therapie cursussen: - shiatsu massage
- shiatsu massage - do-in (zelf massage)
- chakra healing - meridiaanleer

- chakra energie
nieuwe cursussen beginnen 18 januan 1904
een folder wordt u op aanvraag toegestuurd
voor informatie en afspraken: Stanngstraat 170, 5343 GV Oss, Tel. 04120 - 42220

EEN GOED PLAN

Wij lazen in het Ruwaard-Kontakt wvan
vorige week een ingezonden brief van
twee jongens die een clubje willen
beginnen voor gehandicapte kinderen.
Die hebben namelijk geen of weinig
kontakt met niet-gehandicapten. Jan
de Groot zal het groepje begeleiden
samen met Stabastiaan Wedel en
Jeffry van de Wetering. Zij vragen
gehandicapte kinderen naar het huis
van Stabastiaan te komen of hem op
te bellen.

Een keer naar de speeltuin gaan met
elkaar is &&n van de plannen.

van Maanenstraat 92. tel. 44194.

Als je komt, eerst even bellen.

OLIEBOLLENKRAAM 'DE RUWERT'

Krentenbollen f 0,80 per stuk.

13 voor f 10,-.

Tegen inlevering van deze adverten-
tie 13 voor f 8,-.

| Geidig t/m 28 december.
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GEZONDHEIDSCENTRUM
D’'N IEMHOF

HUISARTSENPRAKTIJK

Tel. 31123 Spreekuur op afspraak.
Telefonisch spreekuur 11.15 - 12.00
Zaterdag spreekuur alleen voor
spoedgevallen van 11.00 - 12.00 en
na telefonische afspraak.

DIETISTE

Tel. 04132 - 65733

Spreekuur volgens afspraak
ALGEMEEN MAATSCHAPPELIJK
WERK

Tel. 46051 Spreekuur 9.00 - 10.00 u.
Dag en nacht bereikbaar tel. 23880.

THUISZORG RUWAARD
Tel. 51579 voor informatie en
aanvraag hulp van Kruiswerk,
Gezinsverzorging, Zorg voor bejaar-
den en het Rigom.
Spreekuur 9.30 - 13.30 uur.
Voor overige vragen betreffende:
* St. Kruiswerk N.O. Brabant
Op werkdagen 22678
In dringende gevallen dag en nach
Uitleenspreekuur Anton Jur~=nshu
ma. t/m vr. 17.15 - 17.45 ¢
* St. Gezinsverzorging
Brabant N.O. Tel. 25898,
Spreekuur:
ma. di. wo. en vr. 8.30 - 10.00 u.
ma. di. en vr. 13.30 - 14.00 uur.

STICHTING RUCREA

WIJKWERK

Tel. 23302 b.g.g. 32566

ma. t/m vr. 10.30 - 16.00 uur
Opbouwwerker M. Reuser

Tel. 47975

MILIEU - TELEFOON

Tel. 23302 dinsdag 14.00 - 15.00 uur
REDAKTIE RUCREANT

Tel. 23302 b.g.g. 46366
Wijkstichting Rucrea,
Sterrebos 35-48, 5344 AR Oss

OVERIGE WIJKADRESSEN

WIJKCENTRUM D’N IEMHO"
Tel. 47900 beheer Leo de Laa.
WIJKRAAD OUDEREN

Tel. 24818 Sterrebos 575
b.g.g. 46920

VRIJWILLIGE HULPDIENST
Tel. 47188 b.g.g. 34271

DE ZONNEBLOEM

Tel. 32102 Thorbeckestraat 51

TELEFOONCIRKEL

Tel. 33164 b.g.g. 34160
BOERDERIJ DE DEEL

Tel. 26721 b.g.g. 31111
Treubstraat 27
PEUTERSPEELZALEN

‘t Tolletje, Sterrebos 35

Tel. 43503, ook aanmelden

de Speeldoos, van Anrooystr. 16b
Tel. 35323 aanmelden 26330

de Prullemand, v. Tienhovenstr. 38
Tel. 31763 aanmelden 38818.
Kiussenteam Tel. 29353

Druk: Drukkerij 8FDé,
Susteren. 04499 - 2989
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