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U NAAILES nemen 

& zelf de patronen 
leren tekenen  

Dat kan: 
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COORNHERTSCHOOL 
Coomhertstraat 7, 5344 XJ OSS 

telef. 04120 - 23649 

VERENIGING voor PROTESTANTS-CHRISTELIJK 
BASISONDERWIJS 
SOCr. E. W. van der Meul en 

Wolvespoor 16, 5343 XM Oss, 
telef. 04120 - 24956 

de rucreant 25e jaargang 

nummer 15 

7 okt. 1993 

Informatieblad voor alle Ruwaardbewoners 

Stichting voor Samenlevingsopbouw RUCREA, Sterrebos 48, 5344 AR Oss, tel. 04120 - 23302. 

Kopij inleveren voor 21 okt. Volgende rucreant: 28 okt. 1993 

Op VRIJDAG 19 NOVEMBER 1993 om 19.30 uur 
organiseert Carnavals Stichting De Raauw 
Ossekar het 13e MAASLANDS CARNAVALS 
LIEDSJES FESTIVAL in de Narrentempel d'n 
Iemhof. 

Daarom roept de commissie MCLF van C.S. de 
Raauw Ossekar kandidaten op, persoon of groep 
om zich in te schrijven voor het Festival. 
Het uit te voeren lied moet origineel zijn, 
van tekst en muziek of te wel: Het mag nog niet 
eerder ten gehore zijn gebracht. 

7,en inschrijfformulier plus reglement kan worden aangevraagd 
bij W. Panneman, Seringenhof 16, 5342 CR Oss, tel. 37709. 
De sluitingsdatum is dit jaar: 15 OKTOBER. 

Naast kandidaten zijn fans en toeschouwers OOK WELKOM! 
Let op: DE TOEGANG IS GRATIS. 

Van de beste vier Carnavalsliedjes wordt een cassette 
uitgebracht. Deze is enige weken na het festival te 
verkrijgen bij Kapsalon/CD shop Ronnie Jansen, tegen 
een geringe vergoeding. 

Naast le t/m 4e prijs zal er ook een persprijs worden 
uitgereikt. Dit wordt gejureerd door 
vertegenwoordigers van de lokale en 
regionale pers. 

Een jury bestaande uit een vertegenwoordiger van elke 
kandidaat, door de kandidaat aan te wijzen, bepaalt de 
presentatieprijs. Ook bepalen zijn samen met de vakjury 
de uitslag. 

Het 13e MCLF wordt wederom gepresenteerd door Piet van 
Lijssel. 

Kortom, schrijft 19 NOVEMBER vast in uw agenda. Het 
MAASLANDS CARNAVALS LIEDJES FESTIVAL mag u niet missen, als kandidaat of 
fan of toeschouwer. 
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schaepmanlaan 87a 
winkelcentrum 'heihoek' 
5344 bb oss 
telefoon/fax 04120-36074 

Huub van cer ancen 
Exclu,sief goud en zilver 

heedigd taxateur 

Knii.,s+4r,n1 Tel: 0412.0 - 45126 

Met ingang van 15 SEPTEMBER j.l. 
heeft het Patiëntenbelangenbureau 
Noordoost-Brabant haar deuren ge-
opend. Iedereen die vragen, klach-
ten of onvrede heeft over de ge-
zondheidszorg, de maatschappelijke 
dienstverlening of de ziektekosten-
verzekering kan bij het Patiënten-
belangenburo terecht. 

Het Patiëntenbelangenburo maakt 
deel uit van het Regionaal 
Patiënten/Consumenten Platform 
(RPCP) en werkt onafhankelijke 
van de instellingen, zorgverleners 
en ziektekostenverzekeraars. 
De dienstverlening door het Patiën-
tenbelangenburo is voor iedereen 
GRATIS. 

Openingstijden: 
maandag 13.00-16.30 uur 
dinsdag 9.00-12.30 uur 
woensdag 13.00-16.30 uur 
donderdag 9.00-12.30 uur en 

20.00-21.30 uur 

Het RPCP is gevestigd aan de 
Citadellaan 81 
5212 VB 's Hertogenbosch 
Tel. 073 - 134749 
Fax. 073 - 123715 

Training Centrum Oss 
Verdistraat 75 
5343 VC Oss 
Telefoon 04120-25981 

Het Training Centrum Oss, Verdi-
straat 75, verzorgt verschillende 
kursussen in kleine groepen (8 á 12 
personen) onder deskundige leiding. 
Te beginnen MEDIO OKTOBER en MEDIO 
JANUARI. 
Het TCO geeft onderwijs dat de alge-
mene vorming ten doel heeft alsmede 
kursussen en opleidingen ter onder-
steuning van een beroep. 
O.a. Boekhouden, middenstand, basis-
kennis computer, Frans, Duits, Engels. 
Diverse kookkursussen: Voor beginners, 
Fijne, Franse, Chinees/Indisch en 
magnetron. 
Wijnkennis, Beleggen, kunst, kledi 
schoonheidsverzorging. 
Inl. Mevr. van Ierland tel. 48530 
(di- en do-morgen 10.00-13.00 uur) en 
Mevr. Rutten, tel. 08878-1223 (19.00-
20.00 uur). 

Het POE deelt mee dat het verslag 
van de lezingencyclus 'Als de  
dood ons raakt' die in mei/juni 
georganiseerd is door de Werkgroep 
Levensvragen rond Dood, Sterven en 
Rouwen te Oss verkrijgbaar is. 
Het kan tegen betaling van f 6,-
afgehaald worden bij: 
Projekt Ouderen Edukatie (ma en 
di van 9.15-14.15 uur), adres RIGOM, 
Schadewijkstraat 6 te Oss of bij de 
Volksuniversiteit (vm 9.00-13.00 uur) 
Kruisstraat 94 te Oss. 

Project 

Ouderen 

Educatie 



NIEUW SEIZOEN 
BIJ STICHTING 
SPORTSCHOOL OSS 
voorheen Pardoel 

WIJ '..ERZORGEN VOOR U DAGELIJKS LESSEN IN: 
-fr Judo 
-k Taekwon-do 

Aiki-do 
Jiu-jitsu 

-3k Nin-jitsu 
-k Body works (steps en body gym) 

DE LESSEN ZIJN VOOR: 
jeugd en senioren 
van recreant tot wedstrijdsporter 

HEEFT U VITERESSE ? 
Komt u gerust eens kijken 
op ons 

NIEUWE 
ADRES: - 
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HELAAS! Er was een fijne 
hobbyklub. Veel meisjes 
en jongens hebben daar 
geknutseld. Tot enkele 
leidsters niet meer be-
schikbaar waren en het 
te zwaar werd voor de 
overigen. 
Toch wil de leiding 
weer beginnen. Maar dan 
zijn enkele enthousiaste  
mensen nodig. 
Vind je het leuk kinde-
ren te helpen met knut-
selen, plakken, knippen, 
kleien enz. meld je dan 
bij Henk Janssen, tel. 
32566. 
De hobbyklub moet weer 
draaien! 

vOlgIgevs 
a 

gem 
aag 

BURO SLACHTOFFERHULP ZOEKT 
VRIJWILLIGERS. 

Dir de toename van het aantal hulp-
vragen worden enkele vrijwillige 
medewerkers gevraagd. Zij krijgen 
voordat ze ingezet worden een basis-
training. 
Het Buro Slachtofferhulp biedt hulp 
aan mensen die het slachtoffer zijn 
geworden van een misdrijf (bv mis-
handeling of inbraak) of een verkeers-
ongeval. 
De hulp kan bestaan uit emotionele 
ondersteuning, maar ook uit praktiscl-c? 
hulp. De emotionele ondersteuning be-
staat met name uit het bieden van een 
luisterend oor. Bij praktische hulp 
kan gedacht worden aan informatie of 
hulp bij schadevergoedingsregelingen 
en het vergezellen van het slacht-
of-ex naar de rechtbank. De direkte 
hup wordt door vrijwilligers ge-
boden. 

WAT WIJ VRAGEN: 
Enthousiaste mensen die slachtoffers 
een luisterend oor willen bieden en 
die bereid zijn zich tijdens de 
kursus te verdiepen in de beginse-
len van schadevergoedingsregelingen 
en gespreksvoering. 

WAT WIJ BIEDEN: 
* Een basistraining 
* Werkbegeleiding 
* Deskundigheidsbevordering 
* Een vergoeding voor gemaakte 

kosten 
* Een prettige werksfeer 

INFORMATIE: 
Over bovenstaande kunt u telefo-
nisch inlichtingen inwinnen bij 
de koe5rdinator: Mevr. A. Daniëls 
04120-40845 

Hobbyklub 

RIGOM 
VRIJWILLIGERS GEVRAAGD VOOR HET 
BEZORGEN VAN WARME MAALTIJDEN BIJ 
OUDEREN THUIS. 

De RIGOM organiseert al ruim 15 jaar 
een warme maaltijdvoorziening voor 
zelfstandig wonende ouderen uit Oss, 
die tijdelijk of langdurig niet in 
staat zijn om zelf te koken. Op deze 
manier wordt ertoe bijgedragen dat 
deze ouderen langer in eigen omgeving 
kunnen blijven wonen. 

Op dit moment ontvangen ± 200 ouderen 
een warme maaltijd. Uitbreiding van 
de huidige groep van 62 bezorg(st)ers 
is noodzakelijk geworden. 

Gevraagd worden mensen met een rijbe-
wijs en in het bezit van een auto, 
die tegen kilometervergoeding 1 week 
in de 7 weken van maandag t/m zater-
dag tussen 11.30 en 13.00 maaltijden 
kunnen bezorgen. 

Belangstellenden kunnen zich, graag 
ZO SPOEDIG MOGELIJK, opgeven bij het 
RIGOM, Schadewijkstraat 6 te Oss. 
Tel. 33043. 



INFORMATIE 

volisfuniverriteit 

De VOLKSUNIVERSITEIT vraagt 
aandacht voor twee series 
kursus sen: 

1.FIJNE KEUKEN, op de Fran-
se keuken geënt. Als u al 
goed of aardig kunt koken, 
maar de fijne keuken nog ge-
heimen voor u heeft, dan 
stellen wij u in de gelegen-
heid daar verandering in te 
brengen. 
De kursus begint DINSDAG 
26 OKTOBER en duurt van 
19.15 tot 22.00 uur in de 
Ruwaard. 

2. BEGELEIDEND MUSEUM-
BEZOEK. 

De kursus omvat 4 theorie-
lessen op MAANDAG (9.30 of 
20.00 uur) en 3 excursies 
op de ZATERDAGOCHTEND. Bij 
deze excursies zult u onder 
begeleiding kennis maken 
met de vele kunstvormen 
die we dit najaar rijk zijn. 
Op ZATERDAG 16 OKTOBER be-
kijken we de figuratie in 
de hedendaagse schilder-
kunst in het Kruithuis in 
Den Bosch. 
Op 20 NOVEMBER wordt in het 
Noordbrabants Museum in Den 
Bosch en het Catharijnecon-
vent te Utrecht middels ca. 
300 kunstwerken, een beeld 
oproepen van Maria van 
Hongarije. 
Tenslotte bezoeken we op 
18 DECEMBER het Noordbra-
bantse museum waar zich een 
collectie Hollandse bloem-
stillevens bevindt. 

Deze kursus is een must voor 
iedereen die gelnteresseerd 
is in kunst!! 
De eerste les/lezing is op 
MAANDAG 11 OKTOBER a.s. 

TAXI-PARTICULIER ZIEKENVERVOER 
USSENSTRAAT 31b OSS 

Wie kan een invalide 
helpen aan een WANDEL-
STOK? Liefst verstel-
baar. Evt. tegen ver-
goeding. 
Tel. 42686 

VLUCHTELINGENWERK OSS 
zoekt goedkope kamers 
voor vluchtelingen. 
Aanmelden en info tel. 
48664 

De COORDINATIE VRIJWIL-
LIGE HULPDIENST, die tot 
nu toe berustte bij 
Mevrouw Stampfl is over-
genomen door Mevr. van 
der Griend, van Schaick-
straat 14, tel. 47188. 
Het telefoonnummer 34271 
blijft als reserve. 

MAARTJE VAN DEN BROEK 

Begeleiding basisschool-
leerlingen met problemen. 
Huiswerkbege leiding. 
Tel. 04120 - 41786 

GEZONDHEIDSCENTRUM 

D'N IEMHOF 

HUISARTSENPRAKTIJK 

Tel. 31123 Spreekuur op afspraak. 

Telefonisch spreekuur 11.15 - 12.00 u. 

Zaterdag spreekuur alleen voor 

spoedgevallen van 11.00 - 12.00 en 

na telefonische afspraak. 

DIETISTE 

Tel. 04132 - 65733 

Spreekuur volgens afspraak 

ALGEMEEN MAATSCHAPPELIJK 

WERK 

Tel. 46051 Spreekuur 9.00 - 10.00 u. 
Dag en nacht bereikbaar tel. 23880. 

THUISZORG RUWAARD 

Tel. 51579 voor informatie en 

aanvraag hulp van Kruiswerk, 

Gezinsverzorging, Zorg voor bejaar-

 

den en het Rigom. 

Spreekuur 9.30 - 13.30 uur. 

Voor overige vragen betreffende: 

+ St. Kruiswerk N.O. Brabant 

Op werkdagen 22678 

In dringende gevallen dag en nacht 

Uitleenspreekuur Anton Jurgenshuis 

ma. tm vr. 17.15 - 17.45 uur. 

St. Gezinsverzorging 

Brabent N.O. Tel. 25898, 

Spreekuur: 

ma, di. wo. en vr. 8.30 - 10.00 u. 

ma. di. en vr. 13.30 - 14.00 uur. 

STICHTING RUCREA 

WIJKWERK 

Tel. 23302 b.g.g. 32566 

ma. t/m vr. 10.30 - 16.00 uur 

Opbouwwerker M. Reuser 

Tel. 47975 

MILIEU - TELEFOON 

Tel. 23302 dinsdag 14.00 - 15.00 uur. 

REDAKTIE RUCREANT 

Tel. 23302 b.g.g. 46366 

Wijkstichting Rucrea, 

Sterrebos 35-48, 5344 AR Oss 

OVERIGE WIJKADRESSEN 

WIJKCENTRUM D'N IEMHOF 

TeL 47900 beheer Leo de Laat 

WIJKRAAD OUDEREN 

Tel. 33438 Sterrebos 463 

VRIJWILLIGE HULPDIENST 

Tel. 47188 b.g.g. 34271 

DE ZONNEBLOEM 

Tel. 32102 Thorbeckestraat 51 

TELEFOONCIRKEL 

Tel. 33164 b.g.g. 34160 

BOERDERIJ DE DEEL 

Tel. 25721 b.g.g. 31111 

Treubstraat 27 

PEUTERSPEELZALEN 

't Tolletje, Sterrebos 35 

Tel. 43503, ook aanmelden 

de Speeldoos, van Anrooystr. 15b 

Tel. 35323 aanmelden 26330 

de Prullemand, v. Tienhovenstr. 38 
Tel. 31763 aanmelden 38818. 

Druk: Drukkerij èFDé, 

Susteren. 04499 - 2989 

Inlichtingen en inschrijvingen: 
Volksuniversiteit, tel. 23058 
(vm), Kruisstraat 94, Oss 
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