
de rucreant 21 januari 1993 

Informatieblad voor alle Ruwaardbewoners 

Stichting voor Samenlevingsopbouw RUCREA, Sterrebos 48, 5344 AR Oss, tel. 04120 - 23302. 
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te voorgelegd. Daarbij vra-
gen we door beter overleg de 
nu bij dit soort akties van 
de gemeente steeds oplaaien-
de deining te voorkomen. 

Groen in • e Ruwaard ? 

Op onze publikatie in de vorige 
Rucreant heeft u in grote getale ge-
reageerd. Zowel naar de gemeente 

als naar ons. We zijn daar 
heel blij mee, want het 
maakt duidelijk dat de ge-
meente haar be-
leid dient af te 
stemmen op de 
wensen van de be-
woners. Hoewel 
de gemeente daar 

niet geheel afwijzend tegenover 
staat blijkt dat zij toch te veel 
uitgaat van de veronderstelling dat 
'wie zwijgt ook toestemt'. Dat zwij-
gen is echter een gevol van het 
niet weten wat er gaat gebeuren. 
ie leemte hebben wij met onze 

publikatie kunnen opvullen. 

Hoe is nu de stand van zaken? 
* Allereerst moeten we mededelen 
dat het aantal bomen dat op de 
nominatie staat om gekapt te wor-
den fors hoger is. 
* Om de gemeente goede informatie 
te geven omtrent de opvattingen 
van de bewoners, hebben we op drie 

van de 13 loka-
ties de bewoners 
naar hun mening 
gevraagd. Op 
deze lokaties 
waren respektie-
velijk 83%, 80% 
en 91% van de 

bewoners tegen het kappen van de 
betreffende bomen. 
* We hebben onze ervaringen met uw 
schriftelijke en telefonische reak-
ties met twee brieven aan de gemeen-

  

We vragen om het beleid meer te 
richten op het behoud van struiken 
en bomen en daar waar gekapt wordt 
te herplanten. 
* We hebben geen kans gezien alle 
lokaties te bezoeken. We menen 
echter uit alle reakties te mogen 
konkluderen dat ook op de niet 
bezochte lokaties het merendeel van 
de bewoners er hetzelfde over denkt. 

Wilt u dat uw mening meetelt, HELP 
ONS dan. Neem kontakt met ons op en 
neem met onze hulp op u om in uw 
omgeving naar de mening van de be-
woners te vragen. Enkele bewoners 
hebben dit al spontaan in hun om-
geving gedaan en een handtekeningen-
lijst naar de gemeente en ons ge-
zonden. 
U kunt ons bereiken op de nummers: 
41576 en 41504. 
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BUURTBEHEER 
Tollenstraat e.o. 

Op woensdag 27 JANUARI a.s. houdt 
de Commissie Stad in het gemeente-
huis een extra vergadering. 
Daarin wordt het projekt BUURTBE-
HEER TOLLENSSTRAAT besproken. 
Alle bewoners van die buurt worden 
hierbij uitgenodigd deze vergadering 
bij te wonen. Het is een openbare 
vergadering waar u uw zegje kunt 
doen. LAAT U HOREN: 



de 
zonnebloem 

DE ZONNEBLOEM-NIEUWJAARSRECEPTIE-
RUWAARD.  

De Nieuwjaarsreceptie op woensdag 
6 januari is een zeer gezellige 
middag geweest in 'Herberghe in 't 
Woud'. 
Er waren ruim honderd gasten uit de 
Ruwaard, maar ook genodigden uit de 
Regio en van andere Zonnebloemafde-
lingen uit Oss. De K.B.O. was verte-
genwoordigd alsmede ook een parochie-
vertegenwoordiging. Ook het Rigom 
was aanwezig. Hetgeen toch weer een 
bewijs is dat samenwerking tussen 
de vrijwilligersorganisaties goed 
mogelijk is en ook zeer nuttig en 
nodig is. 
De 'Koddebeiers' waren weer ouder-
wets goed. Door hun goed gekozen 
en uitgevoerde muziek zat de stem-
ming er al vroeg in. 
De Mokumers deden ook hun best: 
Een goed voordrachtje 'Recht uit 
het HART'. Er was een goed ver-
zorgde loterij en noq een optreden 
van de dansgroep 'De Vogeltjes'. 
Met een hapje en een drankje was het 
alles bij elkaar heel gezellig en 
veel te gauw voorbij. 
Met DANK aan iedereen die mee ge-
werkt heeft om deze Zonnebloem-
middag te doen slagen, hoopt het 
bestuur dat deze middagen traditie 
zullen worden. 

Rini van Lent 

PLAYBACK-

 

SHOW 
Op 22 FEBRUARI a.s. organiseert de 
Evenementencommissie van voetbalver-
eniging SV RUWAARD hun jaarlijkse 
CARNAVALS PLAYBACKSHOW. 

De Playbackshow is voor leden en 
niet-leden en begint om 13.00 uur. 
Inschrijven kan bij Judith of Sabine 
Verhoeven 32780 of Gerard Heisen Jr. 
36428. 
Graag opgeven voor 15 februari a.s. 
Bandjes met liedjes inleveren op 
22 februari bij de disk-jockey. 

Verder is iedereen natuurlijk van 
harte welkom op deze Carnavalsmiddag 
Goede zin is echter een vereiste. 

VOOR IEDEREEN DIE GEINTERESSEERD IS 
IN MASSAGE. 

Er zijn nog enkele plaatsen vrij in 
de kursus SHIATSU-MASSAGE. 
In deze kursus leert u een massage 
te geven zowel aan uzelf als aan een 
ander. De massage werkt voor de 
gever en de ontvanger ontspannend 
als men vanuit de juiste houding 
(lichamelijk en geestelijk) masseert. 
Een SHIATSU-MASSAGE heeft een rust-
gevende werking als men zich druk 
en opgejaagd voelt, maar een akti-
verende en vitaliserende werking 
als men 'niet vooruit te branden' 
is. Bovendien heeft de massage een 
zeer gunstige invloed op de bloed-
doorstroming. 
Een SHIATSU-MASSAGE is gemakkelijk 
te leren en eenvoudig toe te passen. 
De kursus (13 lessen f 195,-) wordt 
gegeven in het Zuidergebouw, Oss 
vanaf DONDERDAG 28 JANUARI of 
DINSDAGAVOND 2 FEBRUARI. 
Voor meer informatie of aanmelden 
gelieve u kontakt op te nemen met 
Mieke van Schaaik, Shiatsu-thera-
peute, 42220. 

CURSUS CHAKRA-ENERGIE  

10 lessen f 125,- vanaf 3 februari 
in Zuidergebouw Oss. 
Info: Mieke van Schaaik. 
_tel. 42220.  
PROJECT 

OUDEREN 
EDUCATIE 

Bent u 55 jaar 
of ouder en 
wilt u meer 
weten over de 
veiligheid 
in en om uw / 
huis, kom 
dan naar 
de bijeen-
komst op 
MAANDAG-
OCHTEND 25 
januari 1993 
van 9.30-
11.30 uur 
in Steun-
punt 'de 
Brink', 
Driek van 
Erpstraat 
45 te 
Oss. 
Kosten 
S 4,- 

Info- Mevr. L.Peters 38060 
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HET BEGIN 
UW ALLIANCERING MET 

ENKELE BRILJANTEN 

HET VERVOLG 
VERFRAAI UW RING MET 

BRILJANTEN ERBIJ 

DE BEKRONING 
EEN ALLIANCE-RING MET 

BRILJANTEN RONDOM 
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volkfuniverfiteit 

 

        

        

        

         

De Volksuniversiteit Oss e.o. start 
(bij voldoende deelname) binnenkort 
met de volgende kursussen: 

KRIS KRAS DOOR AMERIKA. 

De Amerikaanse kultuur is reeds door-
gedrongen in Nederland. Er bestaat 
echter bij veel Nederlanders nog een 
clichébeeld over Amerika: 'De natuur 
is prachtig, maar de kultuur is er 
verschrikkelijk.' 
Deze kursus toort aan dat dat Amerika 
1-ner te bieden heeft. Aan de hand 

A dia's zult u iets leren over de 
geschiedenis, de kultuur en natuur 
van dit land van uitersten. De do-
cente kunstgeschiedenis heeft daar 
verscheidene jaren gewoond. 
10 lessen vanaf MAANDAG 25 JANUARI: 
20.00-22.00 uur. Kursusprijs f 130,-
(inkl. lesmateriaal). 

GESPREKSVOERING. 

In deze kursus worden onder meer be-
handeld de betekenis van lichaams-
taal, het reageren op elkaar (feed-
back), 'ingepakte' boodschappen, de 
waarde van luisteren en verschillen-
de gespreksvormen. Het is een prak-
tische kursus waarbij er veel in 
groepsverband geoefend wordt. Een 

pmiddel hierbij is het maken van 
video-opnamen van de gespreksoefe-
ningen. 
8 Bijeenkomsten vanaf DINSDAG 26 
JANUARI: 19.30-21.45 uur. Kursus-
prijs f 80,-. 

Inschrijven en info: V.U. Oss e.o. 
tel. 38060 (v.m.), Kruisstraat 94. 

Bij de Volksuniversiteit zijn reeds 
begonnen de volgende kursussen, 
waaraan deelname nog mogelijk is. 
Op dinsdag: Handschriftverbeteren. 
Op woensdag: Yoga 10.30-11.30 uur 

19.00-20.15 uur 
20.45-22.00 uur 

Moderne kunst. 
Op donderdag: Kalligrafie voor 

gevorderden. 
Filosofie als systeem 
(avond). 

Op vrijdag: Yoga 19.30-20.45 uur. 
Tel. 38060 v.m. 

De STEM neemt binnenkort de kort-
lopende kursus BETER SCHRIJVEN in 
haar programma op. Deze kursus is 
voor mensen met weinig opleiding 
die snel hun schrijfvaardigheid 
willen verbeteren. 
De STEM meent dat velen bijles 
zoeken, omdat hun werk zwaardere 
eisen gaat stellen. Steeds weer 
lopen ze tegen hetzelfde probleem 
aan: Schrijven. Het schrijven 
gaat moeizaam of het gaat slecht 
of ze vinden het niet goed genoeg. 
Om hun werk te kunnen behouden of 
om hoger op te komen moeten ze 
hun schrijfvaardigheid verbeteren. 
Daarom de kursus, die start in 
MAART en loopt tot de zomervakantie 
Op DONDERDAGOCHTEND van 9.00-12.00 
uur. 
Info en aanmelden: 
Stem, Lijsterlaan 4, 5346 AD Oss. 
tel. 24824 

DE GROEI ALLIANCE-RING VAN UW HART 

t- utib van der 8anclen 
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bloe 
schaepmanlaan 87a 
winkelcentrum 'heihoek' 
5344 bb oss 
telefoon/fax 04120-36074 

-0700" 

afdeling Brabant Noordoost 

OUD PAPIER 

De S.V. RUWAARD haalt oud papier 
op in de wijken 21, 22 en 24 op 
20 Februari, 20 maart, 17 april, 
15 mei en 19 juni. In juli niet. 
AANBEVOLEN! 

BOGE: LICHAAMSWERK 

Cursussen. John van Gennip 

04120 - 25201. Info, folder. 

Iedere LAATSTE VRIJDAG 
van de maand van 14.00-
17.00 uur in de 
Ouderensoos in d'n 
Iemhof. 

Hobbykiub 
Hallo allemaal, 

27 JANUARI gaan we met 
z'n allen kleien. We 
gaan niet met papier-
maché werken (Dat 
stond in de vorige 
Rucreant vermeld). 
Trek wel wat oude 
kleren aan, dat lijkt 
ons wel verstandig. 
Het kost nog steeds 
f 2,- per kind. 
Tot ziens, Yvonne, 
Annemarie, Mirjam 
en Annet. 

integratie nederlandse vereniging tot 

van homoseksualiteit COC 

GE ZONDHEIDSCENTRUM 
D'N IEMHOF 

HUISARTSENPRAKTIJK 
Tel. 31123 Spreekuur op afspraak 
Telefonisch spreekuur 11.15-12.00 u. 
Zaterdag spreekuur alleen voor 
spoedgevallen van 11.00-12,00 en 
na telefonische afspraak. 

DIETISTE 
Tel. 04132 - 65733 
Spreekuur volgens afspraak 

ALGEMEEN MAATSCHAPPELIJK 
WERK 
Tel. 46051 Spreekuur 9.00-10.00 u. 
Dag en nacht bereikbaar tel. 23880. 

THUISZORG RUWAARD 
Tel. 51579 voor informatie en 
aanvraag hulp van Kruiswerk, 
Gezinsverzorging, Zorg voor bejaard 
en het Rigom. 
Spreekuur 9.30-13.30 uur. 
Voor overige vragen betreffende: 
* St. Kruiswerk N.O.Braban* 

Thorbeckestraat 102 Tel. 2. 
Spreekuur 13.30-14.00 uur. 

• St. Gezinsverzorging 
Brabant N .0. Tel. 25898, 

Spreekuur: 
ma.di.wo. en vr. 8.30-10.00 u. 
ma.di. en vr. 13.30-14.00 uur. 

STICHTING RUCREA 

WIJKWERK 
Tel. 23302 b.g.g. 32566 
Ma. t/m vr. 10.30-16.00 uur 
Opbouwwerker M. Reuser 
Tel. 47975 

MILIEU - TELEFOON 
Tel. 23302 dinsdag 14.00-15.00 uur. 

REDAKTIE RUCREANT 
Tel. 23302 b.g.g. 46366 
Wijkstichting Rucrea, 
Sterrebos 35-48, 5344AR Oss 

Op ZONDAG 21 MAART organiseert het 
COC Brabant Noordoost voor de 
tweedi maal een1GRANDIOZE PLAYBACK-
SCHOW Het succes was 
overdonderend, dat er wel een ver-
volg moest komen! 

Anita en Sheilla Bijoux zullen er 
weer een verkleedpartij van jewelste 
van maken. Net als vorig jaar ver-
zorgen zij de presentatie. Ook zal 
er weer een kapper ten dienste 
staan van de dames Bijoux én de 
deelnemers. 
Als het een beetje mee zit zullen 
Sheilla en Anita zelf ook enkele 
nummers ten gehore brengen. Hoe het 
allemaal uitpakt, mag iedereen zelf 
komen bekijken op zondag 21 maart. 

Aanvang: 15.00 uur in Buurthuis 
Centrum, Torenstraat 13 te Oss 
(ingang parkeerplaats). 
Info: Ron van Zeeland 073-125398 
(privé) of 073-873136 (werk). 

OVERIGE WIJKADRESSEN 

WIJKCENTRUM D'N IEMHOr 
Tel. 47900 beheer Leo de Laat 

WIJKRAAD OUDEREN 
Tel. 33438 Sterrebos 463 

VRIJWILLIGE HULPDIENST 
Tel. 34271 

DE ZONNEBLOEM 
Tel. 32102 Thorbeckestraat 51 

TELEFOONCIR K EL 
Tel. 33164 b.g.g. 34160 

BOERDERIJ DE DEEL 
Tel. 25721 b.g.g. 31111 
Treubstraat 27 

PEUTERSPEELZALEN 
't Tolletje, Sterrebos 35 
Tel. 43503, ook aanmelden 

de Speeldoos, van Anrooystr. 15b 
Tel. 35323 aanmelden 34968 

de Prullemand, v. Tienhovenstr. 3 
Tel. 31763 aanmelden 38818. 

Druk: Drukkerij èFDé, 

Susleren. 04499-2989 

vorig jaar zo 
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