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e Pezemn

(j,()()r* Op zaterdag, 28 april:

\ —Buurt Staringstraat
De\ Buurkt

~Buurt Ruusbroecgaarde

._\

~Buurt Tollensstraat en omgeving

—Buurt Ruwaard Centrum 2,0,
\ \ Buurt Rest Schaepmanlaan- Van Velde-

(J l: ,: h straat (lage nummers)
U doet Eoc

ook mee? Buurt Coornhertstraat e.o.
o DAY
Via een huis aan huis - folder wordt U nader geinformeerd over de verzamel-

i plaats en de tijd van samenkomst en indeling van de buurt.
In een aantal buurten, waar de schoonmaakaktie reeds heeft plaats gehad, is heel
oy

spontaan gereageerd, zoals: Het is best leuk om samen de buurt een goede beurt

Tot ziens op 28 april a.s.

Kontaktpersoon buurten
Wijkstichting Rucrea

Martin Reuser, opbouwwerker

ACTIE : SCHONE RUWAARD’

De aktie "n Schone Ruwaard" roept nogal wat reakties op. Leuke reakties,
maar ook kritische.

-Een goed idee . B

-Leuk om als buurtgenoten op deze wijze elkaar te ontmoeten en bezig zijn.
-Veel jeugd doet mee en dat geeft hoop dat het schoon blijft in de buurt.
-Steeds meer bewoners zijn in eigen buurt aktief.

—-Gemeente moet meer maatregelen nemen en meer doen.

-Eigenlijk loop je voor joker, morgen ligt er weer rommel (...maar toch gedaan:

te geven. Het is ook gezellig elkaar op deze wijze een keer te ontmoeten.
Misschien helpt het een ander over de brug).



Regionale Instelling Gecoordineerd
Ouderenwerk Maasland (RIGOM)

Schadewijkstraat 6 - 5348 BC Oss - tel. 04120-33043

DAGVERZORGING VOOR OUDEREN

De RI G O M wil de dagverzorging voor ouderen
nog eens onder de aandacht brengen. Deze dag-
verzorging is bedoeld voor ouderen vanaf onge-
veer zestig jaar, die naast thuishulp nog extra
steun nodig hebben. Dit kan zijn omdat zij minder VOLKSDANSEN VOOR OUDEREN IN DN IEMHOF.
mobiel of eenzaam zijn of omdat zij een extra

zware belasting zijn voor hun partners of fami- In wijkcentrum d 'n Iemhof is er weer
lieleden. plaats in de cursus Volksdansen voor

N ouderen van 55 jaar en ouder.
De dagverzorging in Oss wordt gegeven in het Iedere dinsdagmiddag van 16.15 tot
verzorgingscentrum Sonnevanck. Er zijn verschil- 17.15 kunt U onder deskundige leiding
lende aktiviteiten voor de ouderen. volksdansen.
Inlichtingen kunt U krijgen bij mevrouw Smits in Dinsdag,24 april staat de deur open. U
Sonnevanck,Begynenstraat 18. Tel.72222 kunt dan zelf kennis maken met deze

plezierige vorm van Meer Bewegen voor

Ouderen.U bent van harte welkom, ook

al hebt U nooit gedanst.Als U deze

dinsdag niet kunt maar wel zin heeft

om met volksdansen te beginnen. kunt

U zich opgeven bij mevr. De Vlugt, tel.
]- 33438 of bij de Regionale Instelling

Z O n n e O e m Gecodrdineerd Ouderenwerk Maasland

(Rigom) . tel. 33043. Voor een uur

volksdansen betaalt U-'slechts £ 0,75. De

U weet het wvast wels huidige cursus volksdansen loopt
De Zonnebloem doet van alles voor langdu- tot het eind van juni en in sep-
rig zieken. tember start bij voldoende belang-
In de week van 7 t/m 12 mei houdt de Zon- stelling een nieuwe cursus.

nebloem weer de jaarlijkse collecte. .

Geef, zodat de aktiviteiten kunnen worden

voortgezet.

U kunt ook helpen als collectant of vrij-

williger (ster).Inlichtingen bij mevrouw jnjo

Joke den Hollander, Staringstraat 218,

5343 GL Oss. Tel. 25109 I‘(u:'scwi‘,sen Pra.l(kg k.

MEDEDELTING

Op vrijdag, 11 mei wordt er in de huisartsenprak-
tijk van de dames Hol en Verhegge een voorlich-
tingssamenkomst gehouden over het onderwerp

VERGEET ACHTIGHETID

Iedereen vergeet wel eens wat.
OQudere mensen merken dat ze met het onthouden van

3 telefoonnummers en boodschappen meer moeite krijgen.
;3 f\\ Sommige vragen zich dan wel eens af of dit tekenen
=- AV th « zijn van een begi de d ti
: - e j ginnende dementie.
! - J I De artsen Hol en Verhegge zullen uitdeggenh hoe het
geheugen werkt en vragen die bij U leven proberen

te beantwoorden.

De ochtendsamenkomst zal beginnen om half tien en
eindigen rond half twaalf. Talmastraat 53.

Als U belangstelling heeft belt U dan 44544



PROJECT VOLKSUNIVERSITEIT

Kruisstraat 84, 5341 HG Oss ,

telefoon 04120 - 38060 ('s morgens)

2 0
VOLKSUNIVERSITEIT OSS EN OMGEVING-

JA A R

Op 23 april 1970 begon de Volksuniversiteit V.U.) haar
werkzaamheden. Sinds het seizoen 1970--1971 hebben hon-
derden belangstellenden een cursus of lezing gevolgd.
Thans zijn er zo'n 1300 deelnemers. Sinds 1982 is de
V.U. gevestigd 1in de '"De Wijsgaard",Kruisstraat 94 Oss.
In de komende jaren zal de V.U. bijzondere aandacht gaan
geven aan bepaalde groepen, zoals ouderen, vrijwilligers
slechtshorenden en aan mensen met weinig kennes van de
Nederlandse taal of mensen met weinig zelfvertrouwen.
Centraal staat bij de V.U. dat je vaardigheden kunt ver-
werven,die nodig zijn om persoonlijk en in het maatschap-
pelijke leven (beter) te kunnen functioneren.

_ interesseerden kunnen ‘s morgens terecht bij "De Wijs-
gaard", ook telefonisch onder nummer 38060.

De redactie van "DE RUCREANT" feliciteert de Volksuni-
versiteit met haar vierde lustrum en wenst haar succes

in de toekomst.

INFORMATIE-AVOND

over PSORTIASTIS.
o

Op dlnsdag, 24 april organiseert de Psoriasisver-
enlglng Nrd.-Brabant en Zeeland een informatie-avond
in de vergaderzaal van het Anton Jurgenshuis, Prof.
Regoutstraat 2 te Oss.
Aanvang 20.00 uur. Toegang vrij.
._scholoog Dr. C. van Beek zal een inleiding geven
over de psychische aspecten van het hebben wvan pso-
riasis. Daarna zal onder leiding van de heer Van Beek
en enkele bestuursleden met elkaar van gedachten ge—
wisseld worden over de problemen en emoties die gepaard
gaan met deze vaak lastige huidkwaal, bijvoorbeeld op
het werk of in de school, bij ontspanning en sport,
in gezin en relatie, enz. Wilt u graag praten met lot-
genoten en ervaringen uitwisselen, dan kunt u zich aan-
melden voor de te vormen gespreksgroep voor de regio
's-Hertogenbosch en Oss.

Voor inlichtingen: A. van Dijk. Tel.04113 - 2141.

Qlco

VERLOREN:

Gouden broche met parel.
Verloren omgeving Iemhof.
Deze broche heeft emotio-
nele waarde en is tegen een
vergoeding terug te bezorgen
Dw Wildestraat 4 Oss.

HOBBYCLUB

Jongens en meisjes,

Jullie klub op de woensdag-

middag draai¥ in de maand mei

op woensdag 9 mei 14.00-16.00
woensdag 23 mei idem

in Buurtcentrum De Deel aan de

Treubstraat.

Iedereen is welkom op de klub.

Kontributie per middag f£. 2.00

per persoon.

Wat gaan we doen?

9 mei Een leuk kado maken voor
moederdag. Bedenk zelf ook iets
leuks dat je tijdens de klub-
middag kan maken.

23 mei. Solderen, glassmelten,
sieraden maken.

VOOR ' BEGINNERS.

Op woensdagochtenden van 9.30 tot
11.30 gaan we weer van start met
een cursus bloemschikken voor
beginners.

Er zijn al een aantal aanmeldin-
gen op een eerdere oproep in de
Ruereant binnen gekomen.

7ij krijgen persoonlijk bericht
over de cursus.

Heeft U belangstelling dan kunt
U zich alsnog melden, telefonisch
23302.

Er wordt kontakt met U opgeno-
men.

V'.' 60,

M- Reuser.



EEN SPOOR VAN VANDALISME IN DE RUWAARD

Twee nieuwe bushalten weer aan diggelen.
Een eindje verderop een telefooncel ver-
nield. Het vandalistisch resultaat van
een nachtelijke kroegentocht?

Je voelt de boosheid in je kruipen bij
het zien van de vernielingen.

Irritatie en automatisch denk je aan
steeds meer dingen, die niet goed gaan.

Schijnbaar hebben we toch om geordend te kun-
nen leven wetten en sancties nodig.

Een grens aangeven en de samenleving moet
daar zeer konsekwent op handelen, anders en
dat blijkt is het hek van de dam!

M.Reuser

Onze samenleving is aan het verzieken.
Openbare voorzieningen worden niet meer

gerespecteerd.

Waren we bezig met een samenleving op te
bouwen waarin de eigen verantwoordeliijk-
heid van de burger centraal staat? Een
beetje af van dat veld van regels en sanc-
ties? Politie mensvriendelijk?

Vergeet het maar. Steeds meer vernielingen,
inbraken, diefstallen. Wij rijdt er nog met

licht op zijn fiets rond?

Zo kun je nog wel even doorgaan!

En als ze gepakt worden? Nauwelijks worden
ze dan gekonfronteerd met wat ze hebben mis-|

daan.

BOUWPLAATSEN

enz.

vuilen.

Wat mij betreft een boete van f 3000 of een | wordt.

fiks aantal dagen zitten.

IN DE RUWAARD

In de Ruwaard wordt veel gebouwd en wat daar-
bij opvalt is de grote puinhoop om de bouw
heen qua plastic, karton en papieren zakken

Gedurende een periode van maanden mag dat da-
gelijks door de wijk waaien en de buurten ver-

De heren aannemers hebben alleen maar aan-
dacht voor steen,
Kijk maar eens bij de nieuwe aanbouw in Ru-—
waard Centrum.

Een extra clausule bij grond en bouwuitgifte
door de gemeente gesteld?

Een prima zaak als dat kan en ook gedaan

steen, steen.

EEN LEEFBARE BUURT OOK T1JDENS BOUWPROJECTEN

SPREEKUREN
3 Gezondheidscentrum
F3 3N

a2” dn iemhof

Maatschappelijk Werk
Dagelijks 9.00 - 10.00 uur.
Boudewijn Hulsekamp, Sjanny
Bongers, Hekke Verberne.

Tel. 46051

Huisartsenpraktijk

Maandag t/m vrijdag inloopspreek-
uur 16.00 - 16.30 uur.

Tel. Spreekuur 11.15 - 12.00 uur.
Za. 11.00 - 12.00 uur. Paul Ram,
Ans Rasing, Aloys Sweegers
Tel. 31123

Dietist

B. Duijkers - van Schaijk

Tel. 25627

Ko'ordinator Gezondheidscentrum:
Ruud Hoornstra, dinsdagmorgen
telefoon 41511,

Kruisvereniging

D’n lemhof: di. tot do. 13.30 -
14.00 uur. Tel. 41511.
Thorbeckestraat 102: ma. t/m vr.
13.30 - 14.00 uur. Tel. 25712.
Gezinsverzorging

Ma. t/m wéensdag en vrijdag
8.30 - 10.00 uur. Henk v.d.

Leest, Jo Fijen. Tel. 25898.

"WIJKWERK RUCREA

Dagelijks 9.00 - 16.30 uur.

tel. 23302, b.g.g. 47975 M. Reuser
Centrum D'n lemhof

Bestuur en beheer Leo de Laat.
Op afspraak, tel. 47900.
Wijkraad Ouderen
Contactpersoon Mevr. de Vlugt,
Sterrebos 463. Tel. 33438.
Vrijwillige Hulpdienst

Ruwaard

Mevr. J. van Driel tel. 32337.
Mevr. |. Stampfl, tel. 34271.

De Zonnebloem - Ruwaard
Contactadres:

Mevr. J. den Hollander,
Staringstr. 218. tel. 25109

Telefooncirkel Ruwaard Rode Kruis
bellen naar 33164 b.g.g. 34160
Maatschappelijk Werk tb.v.
Surinamers en Antillianen
Maandag 9.00 - 10.00 uur

Vrijdag 9.00 - 10.00 uur

Hellen Djahadi, tel. 46051.

Peuterzalen in de Ruwaard

‘t Tolletje, tel. 43503,

8.45-12.00 uuren van 13.30 -

16.00 uur, behalve op de
wo-middag. Aanmelding: tel. 41208.
De Speeldoos, Van Anrooystraat 15B,
tel. 35323 8.45-11.45en 13.45-
15.45 uur, behalve op wo-middag.
Aanmelding vanaf 2 jr. tel. 34968.

De Prullemand, Loeffstraat 1,

tel. 31763. 8.45-11.45en 13.45-
15.45 uur. Gesloten op ma-, wo- en
vrijdagmiddag. Aanmelding tel. 32611.

Boerderij De Deel
Treubstraat 27
A. Bloemers tel. 31111

REDAKTIE RUCREANT
Contactpersoon:

Kantoor Wijkstichting
Sterrebos 48. tel. 23302/46366

Druk:
Drukkerij @FD &, Susteren.
Telefoon 04499 - 2989.




