: Informatieblad voor alle Ruwaardbewoners.

21e jaargang nummer 16 Uitgave:
Stichting voor Samenlevingsopbouw RUCREA
Redaktie-adres: Sterrebos 48, d’'n lemhof, tel. 23302.
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In de vorige wijkkrant werd een re-
gistratieformulier aangeboden met
als doel meer zicht te krijgen op
voorkomende kriminaliteit en vanda-
lisme in de wijk,waarin de aard van
delicten en de lokatie centraal
stond. Ook kon men aangeven waar be-
woners zich aan ergeren en waar ze
zich onveilig voelden.

3% heeft gereageerd en dat is hoog!
Bedankt.
We zijn bezig alle formulieren door
te nemen.
Wilt u alsnog meedoen,dan kunt u het
formulier inleveren in D'n Iemhof
of opsturen naar Rucrea Sterrebos 48
5344 AR Oss.
In een van de volgende wijkkranten
komen we hierop terug.

Oproep voor het vormen van een BE-
WONERSGROEP " BUURTPREVENTIE".

Alleen kun je niet veel, met een groep
kun je gezellig werken,fantaseren over
aanpak en aktiviteiten ontwikkelen.

3 nov. 1989 92 MAASLANDS KARNAVALS Wie heeft er interesse om mee te doen?
LIEDJESFESTIVAL. 1l keer per maand bij elkaar komen en
samen plannen maken!
4 nov. 1989 ELF-ELF-BAL Opgave tel. 23302 of 47975 (vragen naar
mmy. FREEDOM & Martin Reuser).

ADJE’S MUSIC BOX Tot horens.



Nieuwe Huisartsen

Zoals U misschien al heeft gehoord, hebben wij, mevr. Hol en
mevr. Verheggen, in de Talmastraat 53 een nieuwe
HUISARTSENPRAKTIJK geopend.

De Ruwaard en Ussen zijn de laatste jaren erg groot geworden.
Daarom heeft de gemeente Oss ons uitgekozen om vooral in
deze wijken een bijdrage te leveren aan de gezondheidszorg.
Zo kan aan de behoefte van veel mensen worden voldaan om een
huisarts in de buurt te hebben. Daarnaast is iedereen, die
in Oss woont welkom bij ons.

In de avond- en weekenddiensten werken wij samen met
Gezondheidscentrum d'n Iemhof en met dokter Tan. Wij houden
uitsluitend spreekuur volgens afspraak, opdat wij U voldoende
tijd kunnen geven en andere mensen niet lang hoeven te
wachten.
Als U kennis wilt komen maken met ons, maakt U dan vooraf
een afspraak: 's morgens van 8.15 - 9.00 uur en

's middags van 13.00 -14.00 uur
Tot ziens!
Mevr. T.C. Hol
Mevr. M.C.W.H. Verheggen
Tel. 44544

Handwerk{:en%oonskall}ng/

Al meer dan 10 jaar komen ouderen uit Oss wekelijks in diver

se ouderensociéteiten bijeen om, begeleid door Welfare-vrij-
willigsters van het Rode Kruis, op een aktieve manier crea-
tief bezig te zijn met het vervaardigen van allerlei

soorten handwerkstukken.

Zoals gebruikelijk wordt er elk jaar in samenwerking met de
Regionale Instelling GecoSrdineerd Ouderenwerk Maasland een
verkooptentoonstelling georganiseerd, waar iedereen de in
het afgelopen jaar gemaakte handwerkstukken kan bekijken en
ook kan kopen.

Dit jaar wordt verkooptentoonstelling gehouden op:

ZATERDAG 18 NOVEMBER A.S. van 10.00 - 14.00 uur in de
hal van het Titus Brandsmalyceum, Molenstraat 30, Oss

De toegang is gratis en iedereen is van harte welkom!

Kreatieve Kursussen

Heeft u interesse voor een kursuscyclus
van 3 bijeenkomsten op dinsdag,woensdag
of donderdagochtend. Op woensdag of don-
derdagavond in Sociaal-Kultureel Centrum
D'n Iemhof dan kunt u zich opgeven voor

~Bloemschikken

-Sieraden maken met kleurkleipasta

-Origamie

-Persoonlijke belangstelling

Opgave wijkstichting Rucrea 23302 }(URSUSSEN
schriftelijk opgave Rucrea Sterrebos 48 ;
5344 AR Oss

Mondelinge opgave Dinsdag en donderdag

van 14.00 tot 15.00 uur kantoor Rucrea

D'n Iemhof. ﬂngﬂg
Kursuskosten f 6 per p.p. per keer, koi- Y:g}gpx

fie/thee inbegrepen. Voor materiaal wordt
een extra bedragje met de deelnemersgroep
afgesproken en verrekend.

DIABETES
IS OVERAL

Diabetes (suikerziekte)
is een ingrijpende
aandoening die Roy
altijd en overal met
zich meedraagt.

’s Ochtends

begint hetal als hijinsuline
moet spuiten. Niet één
dag, maarderestvar 1
leven! .
De wetenschap probeert
een oplossing te vinden
voor deze ongeneeslijke
ziekte. Steun dat weten-
schappelijk onderzoek,
steun het Diabetes Fonds
Nederland
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GIROREKENING 5766
t.n.v. DFN, AMERSFOORT

Hobbyklub

EEN LEUKE START!

Het was een leuke middag in
de Deel! Een prima opkomst:
36 kinderen.Met een gezellig
programma. Het thema was
Herfst.

Op de oproep voor vrijwilli-
gers is door twee dames ge-
reageerd. Toch blijft de
oproep van kracht, omdat we
nog graag enige medewerk(st)
ers erbij willen hebben.

PROGRAMMA 8 NOVEMBER

Schminken, toneelspel met
video-opnamen. Thema:
Milieusprookje: 'Ik baal van
een vuil milieu'

Wie kan hier een mooi liedje
over maken?

Tot ziens op 8 november in
de Deel.



De Volksuniversiteit geeft binnenkort weer een nieuwe kursus
STREEKGESCHIEDENIS met als onderwerp de algemene historie
van Oss en Omstreken onder het motto:

0SS: EEN REIS DOOR DE TIJD.

omdat men wellicht pas kort in deze streek woont, dan is dit

een uitstekende gelegenheid deze beter te leren kennen.

Interessante thema's komen aan bod:

* Opgravingen die aantonen dat Oss jaren geleden bewoond
gebied was.

* De archeologische bijzonderheden van de streek (Middel-
eeuwen) .

* Onderwerpen uit de moderne geschiedenis.

Bovendien zal een wandeling door Oss U opmerkzaam maken op

de historie van de stad.

De kursus van 4 bijeenkomsten wordt gegeven op de
MAANDAGAVOND vanaf 6 november 1989 door Paul Spanjaard,
historicus. Het kursusgeld bedraagt f 30,- inkl. de stads-—
excursie op zaterdagochtend 25 november 1989.

Veel mensen die roken zouden eigenlijk wel willen stoppen.
Soms heeft men al een poging gedgan, maar is deze mislukt.

Stoppen met roken is door de verslavende werking van nicotine ‘ iOK
ook geen eenvoudige zaak.

Een kursus kan dan net dat steuntje in de rug geven, waardoor
deze poging om met roken te stoppen wel suksesvol is.

De deelnemers zullen zelf werken aan een verbetering van hun
rookgedrag. Daarbij worden ze stap voor stap begeleid om op
eigen kracht de rookgewoonte te overwinnen.

Een kursusboek geeft verdere informatie en wordt dringend

aanbevolen. Te bestellen op de eerste bijeenkomst a f 30,-.
“Kursusgeld: f 60,- )

De bijeenkomsten duren 1} uur en vinden plaats in het gebouw

de Wijsgaard, Kruisstraat 94 te Oss op 9, 16, 23 en 30 november

en 7 en 21 december en 18 januari 1990.

Inlichtingen en inschrijving: Adm. V.U.
Kruisstraat 94, Oss
— tel. 38060 (v.m.)

iEE.i'::: OOIT GEDACHT AAN VRIJWILLIGERSWERK??
m Vind je het fijn om wat te doen te hebben...?

oss Wil je werkervaring opdoen...?

Wil je in kontakt komen met anderen...?
Wil je samen met anderen aan iets werken en daar ook
o oens verantwoordelijk voor zijn...?
:E“‘ Wil je met iets anders bezig zijn dan met de dingen
. = waarmee je in je betaalde baan te maken hebt...?

Loop eens vrijblijvend binnen bij de VRIJWILLIGERSCENTRALE
en kijk eens in onze vakaturemappen. Wie weet zit er iets
bij dat je leuk vindt.

MAGNETISEUR

De Vrijwilligerscentrale beschikt over informatie, in de
vorm van folders, waarin allerlei zaken die met het doen

DR. BACH'S BLOESEMREMEDIES van vrijwilligerswerk te maken hebben, zoals verzekeringen,
uitkeringen en onkostenvergoeding. Deze folders zijn gratis
verkrijgbaar.

EN TOUCH FOR HEALTH-

THERAPEUTE.
Voor nadere inlichtingen kunt U terecht bij Carlie Martens
Inlichtingen: tel. 43147 St. Barbaraplein 6 te Oss. Tel. 22204

Wil men meer weten over de historie van Oss en het Maasland,



SPREEKUREN
) Gezondheidscentrum
RN

¥’ dn iemhof

Maatschappelijk Werk

Dagelijks 9.00 - 10.00 uur.
Boudewijn Hulsekamp, Sjanny
Bongers, Hekke'Verberne.

Tel. 46051

Huisartsenpraktijk

Maandag t/m vrijdag inloopspreek-
uur 16.00 - 16.30 uur.

Tel. Spreekuur 11.15 - 12.00 uur.
Za. 11.00 - 12.00 uur. Paul Ram,
Ans Rasing, Aloys Sweegers
Tel. 31123

Dietist

B. Duijkers - van Schaijk

Tel. 25627

Ko'ordinator Gezondheidscentrum:
Greetje Koffeman - v.d. Waaij
ma., wo. en donderdagmorgen
telefoon 41511.

Kruisvereniging

D’'n lemhof: di. tot do. 13.30 -
14.00 uur. Tel. 41511.
Thorbeckestraat 102: ma. t/m vr.
13.30 - 14.00 uur. Tel. 25712.
Gezinsverzorging

Ma. t/m woensdag en vrijdag
8.30 - 10.00 uur. Henk v.d.

Leest, Jo Fijen. Tel. 25898.

WIJKWERK RUCREA

Dagelijks 9.00 - 16.30 uur.

Tel. 23302, b.g.9.47975 M.Reuser
Centrum D’n lemhof

Bestuur en beheer Leo de Laat.

Op afspraak, tel. 47900.

Wijkraad Ouderen

Contactpersoon Mevr. de Vlugt,
Sterrebos 463. Tel. 33438.
Vrijwillige Hulpdienst

Ruwaard

Mevr. J. van Driel tel. 32337.

Mevr. |. Stampfl, tel. 34271.
Peuterzalen in de Ruwaard

‘t Tolletje, D'n lemhof, tel..41209
8.30 - 11.30uur en van 13.30 -

16.00 uur, behalve op de
wo-middag. Aanmelding: tel. 22387.
De Speeldoos, Van Anrooystraat 158,
tel. 35323 8.45-11.45en 13.45-
15.45 uur, behalve op wo-middag.
Aanmelding vanaf 2 jr. tel. 04125-34968
De Prullemand, Loeffstraat 1,

tel. 31763. 8.45-11.45en 13.45 -
15.45 uur. Gesloten op ma-, wo- en
vrijdagmiddag. Aanmelding tel. 32611.
De Zonnebloem - Ruwaard
Contactadres:

Mevr. J. den Hollander,

Staringstr. 218. tel. 25109

Boerderij De Deel

Treubstraat 27

A. Bloemers tel. 31111

Telefooncirkel Ruwaard Rode Kruis
bellen naar 33164 b.g.g. 34160
Maatschappelijk Werk t.b.v.
Surinamers en Antillianen

Maandag 9.00 - 10.00 uur

Vrijdag 9.00 - 10.00 uur

Hellen Djahadi, tel. 46051.

DE TELEFOONCIRKELS

‘%? NU OOK ZEN AVONDTELEFOONCIRKEL IN 0SS

Vanaf | november a.s. start in Oss een
avondtelefooncirkel. Deze zal gedraaid

GEVONDEN

worden van 19.00 - 20.00 uur. Even een

Sporttas blauw met kinderkle- geze]llig praatje voordat de avond en

ding op Joost v/d Vondellaan
omgeving bushalte.

Terug te krijgen bij

tel. 47279

GEVONDEN

nach begint. Als U meer behoefte ' -ft
voor een gesprekje na de lange nacrmt
dan kunt U bij één van onze DAGtele-~
fooncirkels terecht die draaien van

Peter, jouw armbaid 1igt bij o 35 — 9 00 wut of van 9.00 — 9,30 u.

ons!!
Tel. 31115

VERLOREN

In of bij winkelcentrum
Ruwert een zilveren manchet-
knoop met zwarte steen.

Tel. 46366

SINT EN PIET? tel. 48580
TE KOOP.

DARDA racebaan (2 loopings,
brug, bocht) f 1250
FLEISCHMANN electr. Ralley
Monte Carlo + transformator
§ 20,
Houten garage f 5=
Blikken opwindtrein f 5,-—
Bergauto met 18 wielen
(nieuw f 60,-) NU f 25,--
Play 'n learn. Computer om te
leren rekenen (incl.batt.)
(nieuw f 50,-) NU f 25,--

Schoolbord f 7,50
Kinderbox + dek T 25,==
RECTIFICATIE

Het tel.nr. van
I.G.M. (Integra-
tiegroep Gehan-
dicapten in de
Maatschappij)
moet zijn:

REDAKTIE RUCREANT
Contactpersoon:

Kantoor Wijkstichting
Sterrebos 48. tel. 23302/46366

Druk:
Drukkerij ¢FDég, Susteren.
Telefoon 04499 - 2989.

Voor meer inlichtingen:
Mevr. M.v. Wijk tel. 33164
Mevr. A. Kreps tel. 34160

gyoen!

Bestemmingsplan ''De Koepel"
Palestrinastraat en e.o.

WIJKINFO

De Gemeente is voornemens
het sportveld gelegen bij de
Koepel op te heffen en de
grond te gaan bestemmen om
bedrijven-vestiging mogelijk
te maken.

De functie van het veld is
overomdat de Koepel als Vor-
mingscentrum is opgeheven.

Afgelopen week werd er nog

druk gesport door allerlei
organisaties o.a. Scholen.
Jammer zou je zeggen dat dit
stukje weer bebouwd gaat wor-
den.
Belangenorganisaties,bewoners
kunnen het bestemmingsplan op-
halen in de Osse Winkel.
Reageren op het bestemmingsplan
is mogelijk. Reakties dienen dan
toegestuurd te worden aan het
College van B&W Gemeente Oss
Raadhuislaan 2 5341 GM Oss

Een afschrift van de reaktie
graag toesturen aan de Wijkst.
Rucrea,waardoor wij kunnen zien
wat er in de wijk leeft en een
mogelijk belang kunnen ondersteu-
nen.



