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VAN DE REDACTIE

| Zoals U de afgelopen weken wel tientallen keren gehoord zult hebben
l willen wij U het allerbeste wensen dit jaar. Later we hopen, dat
ondanks de moeilijke tijden die wvoor velen aangebroken is, we dit
Bl jaar toch zonder kleerscheuren van vele mooie en fijne momenten door
| nogen komen. Qok de redactie wordt dit jaar weer voor financitle
il problemen geplaatst. Gelukkig weten we nu reeds wat we daar aan
gaan doen nl: - de Rucreant wordt nu tegen heel
wat lagere kosten gedrukt, waardoor de kosten in
ieder geval verminderd worden.
- we zullen dit jaar proberen een collecte te
houden onder de bewoners van de Ruwaard, om
een bijdrage te vragen voor het wijk-
ERTJES bleut'tz w-?lke men tot nu toe steeds
gratis in de bus gekregen heeft, en

dat willen we ook zo houden. &)
Ook willen we de service mnaar de bewo- '..q*_ﬂ_‘/

ners, Onze service komt er als volgt uit te
zien: - wanneer U iets gevonden of wverloren
heeft, kunt U dit gratis bij Rucrea, tel. 2%302 of in het wikcentrum zelf op-
geveny - wanneer U klachten heeft over het bezorgen van de Rucreant wilt U dit
dan doorgeven aan ong, zodat we kunnen proberen dit op te lossen} -~ bewoners worden
nu in de gelegenheid gesteld om ZOEXERTJES TE PLAATSEN. Wat dat precies inhoudtleest U
hieronder.

¥ VRIJWILLIGERSWERK

Z0EKERTJES
Dit zijn kleine advertenties die U in de Rucreant kunt plaatsen, wanneer U iets wilt verko-

pen of kopen. Een voorbeeld: TE KQOP: 2 jaar oude ijshockeyschaatsen, maat 41, f 35,--
Mevrouw Schaatsgraag, tel. 12345.
TE KOOP GEVRAAGD: oude opa-rockstoel, Mevrouw Zitvlak, tel.
£7890,
De kosten bedragen f 2,50 per zoekertje. Het maximaal aantal woorden bedraagt 20, en het moet
niet gaan om commercie. De redactie beslist of dat een zoekertje al dan niet geplaatst wordt.
fl U xunt uw zoekertje inleveren bij Stichting Rucrea, Sterrebos 48, in het wikcentrum, onder vermel-
llding zoekertje. We hopen dat U van deze gelegenheid gebruik zult maken en ook plezier zult hebben,
Tevens ondersteunt U op deze wijze ook ons wijkblad.

Redactie Rucreant
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1 Sinds 1980 bestaat er in QOsgs
een overlegplatform voor
ouder- en gehandicaptenor-
ganisaties. Na een aanloop-
periode van het met elkaar
kennismaken en wat men pre-
fl cies wilde gaan doen vindt
fl men het nu de tijd om meer
bekendheid te geven aan haar
bestaan en heeft men nu een,
gezamenlijk informatieboekje
uitgegeven, waarin U infor-
matie kunt vinden over alle
organisaties die bjj het
platform zijn aangesloten.

CRGANISATIES

De organisaties zijn:

- Qudervereniging "De Korf"
(kinderdagverblijf Megen);
Ver. Ouders vaa Geestelijk
Gehandicapten ("V.0.G.G.");
regionale oudergroep van
de Stichting Integratie
Buitenbeentjes;
Oudervereniging van de
"St. Bernadetteschool";
Nederl. wver. van Doven en
Slechthorenden (NVDS);
Nederl. ver, van Blinden
en Slechtzienden;
Rhema-vereniging Oss en
omstreken;
A,V.0,-Nederland, afd. Oss
€.0.3
Integratiegroep Gehandi-
capten in de Maatschappij
( ="1.G.M. u)

Gehandicapten Organisatie
Oss en omstreken{("G.0.0.")
Gehandicapten-Sport-Orga-
nisatie Oss en omgeving
{="GESPOSS");

De betekenis wvan het overleg-
platform ligt vooral in het
signaleren van knelpunten,
belemmeringen en achterstan-
den in de gituatie wvan heét
gehandicapte kind en zin
ouders, en de ervaringen in
de begeleidings-,onderwijs-,
gezondheidszorg- en vervoers-
voorzieningen; in de signa-
lering van knelpunten en
hindernissen van de gehandi=-
capten bij de allerdaagse
deelname aan het openbare

en maatschappelijke leven:
toegankelijkheid van straten,
winkelcentra, openbare ge-
bouwen, voorzieningen in en
rond de woning; bemiddeling
bij het zoeken van passende
werkgelegenhied, wettelijke

regelingen, vrijetijds- vakantie

en sport-besteding. Bereik-
baarheid, bruikbaarheid,

en

Vanaf donderdagavond 20 januari start op de Kattebel een

kursus VROUW EN UITERLIJK.

Dit programma wordt georganiseerd door de gespreksgroep

voor vrouwen van de Kattebel.

Het programma bestaat uit 8 bijeenkomsten. Aan het programma
zal medewerking worden verleent door een schoonheidsspecia-
liste. Ook zal er kursusmateriaal aangeboden worden tijdens

het programma.

Op 20 _januari beginnen we met praten over lichaamsverzor—

ging en uiterlijk.

27 januari: gezichitsverzorging:

- welke huiditypen zijn er zoal

- hoe kom je erachter wat voor huidtype je hebt,'

-~ welke verzorging is belangrijk

3 februari: make-up

- wat voor make-up spullen zijn er zoal

- hoe gebruik je ze

- enkele demonstraties
10 februari:

- wat gebruik je zelf

- waar koop je make-up artikelen

~ ben je er wel/niet tevreden mee.
- foefjes/make-up tips aan elkaar doorgeven, !}

17 februari: haarcosmetica

- welke verzorging heeft het haar nodig

- welke shampoo's zijn goed
- natuurlijke cosmetica
24 februari: gezonde voeding

- gezonde voeding is een basis voor een gezond uiterlijk

3 maart: er goed uitzien
- hoe belangrik is je uiterlijk

-~ ben je tevreden met je figuur

- wat vind je zelf "mooiM
10 maart: kleding

- wat voor kleding past bij je figuur

- meedoen aan de made of niet
~ kleren combineren
- adviezen

Alle avonden beginnen om 20.00 uur.

Plaats: V.J.V. De Kattebel, 't Woud 9, Oss.

Kosten: f 3,-- per avond, koffie en thee groatis.

Vanwege de subsidieregeling van het ministerie is de deel-
name helaas beperkt tot de leeftijd van 29 jaar.

Voor aanmeldingen of inlichtingen kunt U bellen naar de

Kattebel,

Pinkstergemeente "Levend
Evangelie" te Oss.

Organiseert van vrijdag 28 t/m
zondag 30 januari in de aula
"Bolsterschool" aan de Staring-
straat 6 iedere avond om 8 uur
gebedsavonden m.m.v. Hans en
Dorothy van der Wal. Iedereen
i1s daar welkom en de toegang

is wvrij.

door-

gankelijkheid van gebouwen
(toegang, loketten, openbaar
vervoer, winkel-centra, stoep-
en/trottoirs, stoplichten,
etc).

Wanneer U meer informatie wilt
hebben, kunt U contact opnemen
met Dhr. G. Coenen,

Postbus 353

5140 AJ Oss.

tel. 24824 en vragen naar Marjan Nuyten.

kleuteronderwi ijs
Ruwaard

Het schoolbestuur R.K. stich-
ting Opbouw van de Toekomst,
verzoekt de ouders, die hun
kind op een van de onder hun
bestuur stzsande KLEUTERSCHOLEN
IN DE RUWAARD geplaatst willen
zien, hun kind op te geven op
de voor hen dichtsbijzijnde
school en wel op donderdag

20 januari van 15.30-16.00 uur

Aangemeld kunnen worden de
kleuters, die voor 16 oktober
1984 vier worden. Wilt U uw
trouwbcek je meebrengen.
Namens het schoolbestuur:
Mevr. C. van Pul-Meeusen.




Ziekencomiteé
Ruwaard

Ik loop door de straten van
de Ruwaard.

I locp

Ik kom weer fietsers tegen.
Nu is het echter klaarlichte
dag, dus geen verlichting
nodig. Maar men fietst nu
over de stoep. Begin van de
straat is een oprit voor een
garage. Hiervan dus maar
gebruik gemaakt om tot het
einde van de straat over de
stoep te rijden, tot men thuis
is. Ock dit is toch niet zo-
als het hoort en gevaarlijk. {
Laatst werd ik bijna aangereden
door een brommer, die mij rake-
lings passeerde "over de ;
stoep". We zin hier zelfs niet
veilig.

U zegt weer, Jjeugd? Ja, maar
niet alleen. Ook ouderen )
weten niet dat de stoep voor
veetgangers is.

Cok denkt men, dat met een
bord aangegeven "wandelpad",
een fietepad is. Waarom
houden we ons toch zo slecht
aan de regels die zo metjes
voor ons worden uitgestip-
peld, een pad voor de fiets,
een pad voor voetgangers, een
wat groter pad voor de auto,
enz. Veiligheid toch voor

_of niet soms.

| vrijwilligérswerk.?

Over dit onderwerp organiseert
de Vrijwilligerscentrale ecen
thema~avond. Deze bijeenkomst
zal plaatsvinden op 20 jan.
1983 om 19.30 uur in de Phi-
lipskantine, St. Barbaraplein
6, Oss. :
De bedoeling is om aan alle
vrijwilligers en instellingen
in Oss meer duidelijkheid te
verschaffen over wat nu pre-
cies vrijwilligerswerk is.

Hoe staat dat in relatie met
betaald werk. Wordt vrijwil-
ligerswerk nu ock niet met
name gepropageerd, omdat er
geen geld meer is om het werk
door een betaalde kracht te
laten doen?

Op deze avond kunt U wvragen
stellen en in discussie gaan
met verschillende mensen die
in een forum zitten.

Iedere groep, die met vrijwil-
ligers werkt en alle vrijwil-
ligers zijn dan ook van harte
welkom op deze avond.

Op woensdag 22-12 vond er een
kerstviering plaats voor de
zieken van de Ruwaard. Pater
Wolders ging voor in de eucha-
rigtieviering, waarbij een
kinderkoortje zong.

Daarna was er een borreluur-
tje, gevolgd door een koffie-
tafel. De opkomst was erg
groot, + 100 personen.

Er werden kerststaven uitge-
deeld, ook aan de thuisblij-
vers, de ernstige zieken en
de ziekenhuispatienten uit
onze wijk kregen een kerst-
stukje.

Mevrouw Van Ocsten droeg een
kerstgedicht voor. De heer
Verweij dankte namens alle
aanwezigen in welgekozen
woorden voor de prettige
middag.

Secr.: J. v. Oosten, Liszt-
gaarde 58, tel. 39787.

En dan nog dit. De jaarwis-
seling is voorbij en gelukkig
ook het daarmee gepaard
gaande lawaai. Wat overblijft |
is de rot=zooi op straat. Door
de vuurwerk-ontstekers "ver-
geten" op te ruimen.

Dat moet een ander maar weer
doen,

TURKS BORDUREN
AAN ALLE TURKSE VROUWEN EN MEISJES

Binnenkort starten we onze cursus
TURKS BORDURDUREN

Deze cursus wordt gegeven elke vrijdagmiddag 13.45 - 15.15 u
en/of woensdagavond 19.00 - 21.00 u

A.M.D.

Adres: Gevonden
Buurthuis "De Bonte Hoef"
Amsteleindstraat 2,

Oss

Zwarte herenfiets, merk: Bata-
vus sport ascot. Voor informa-
tie: Mevr. Altena, Beethoven—
gaarde 136, tel. 33050.

Voor aanmelding of informatie kun je bellen op dinsdag of
donderdag tussen 9.00 - 11.00 uur naar:

Agnes van Zadelhof tel. 38524

Thea Willems tel. 32325

Verloren

Dubbel streng parels, waar-

Kurslar her cuma ve her gargamba ginleri verilmektedir schijnlijk in het winkelcentrum

Cuma glnleridglenleri saat 13.45 - 15.15 verloren op dinsdag 14-12-'52.
Gargbs skgamlari 15.00 - 21.00 Terug te bezorgen bjj A.M. Smit
$ $ -Arnold Sterrebos 468, tel.

Klsa bir zaman iginde kursumuza basliyoruz.

Elnakigi kurslari.

Adres: 23978.

Buurthuis "De Bonte Hoef"

Amsteleindstraat 2 Een leren voetbal verloren

Oss : omgeving: plein bij de wvan

Daha genis bilgi almak igin. - Mgokstraat. Te?ug te bezorgen
Sali ve pergembe giunleri 9.00 - 11.00 bjj Mevr. Schreiner van Mookstr.
arasi Agnes van Zadelhof tel. 38524 29, tel. 31872. (Kleine belo-

ning voor de terug bezorger).

Thea Willems tel.







